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別 刷　市民カレンダー
２月の行事／日曜日・祝日診療など

今月の表紙

家計・市内事業者を応援します

コンビニ交付手数料引き下げ
特集：令和５年二十歳の集い

食改さんレシピ/シリーズ人権

脱炭素×経済成長 / 和鋼博物館連載

たうんとぴっくす

健康の窓

新刊図書紹介

新幹線整備を目指して / 8020 運動

「ジョーホーの森」各種お知らせ

まちのタカラ（裏表紙）

　市内在住の外国人に書道を通じて日本
の文化や習慣のことをより知ってもらお
うと開催した「書初め教室」。ベトナム
やフィリピンなどの出身者、計13人が
挑戦しました。参加者はサポート役の日
本人講師が書いた「社日の桜」「十神の山」
などのお手本を見ながら、真剣な表情で
丁寧に書き上げていました。

撮影日／12月11日　場所／安来中央交流センター

「書」で学ぶ、日本文化

●●やすぎ家計応援商品券（第２弾）を配布しますやすぎ家計応援商品券（第２弾）を配布します
　長期化する新型コロナウイルス感染症と原油・物価高
騰の影響を受けている市民の皆さんや事業者を支援する
ため、市内の店舗等で使用できるやすぎ家計応援商品券
を第２弾として、市民の皆さん全員に配布します。
配布対象者
　基準日時点で安来市に住民登録のある人
配布内容
　１人当たり、商品券3,000円分配布します。
　市内に店舗等を置く指定事業者で使用できる商品券
配布時期
　3月中の配布を予定しています。
　※詳しい情報は、市ホームページ等で随時ご案内します。
留意点
　�令和４年９月に配布した家計応援商品券（第１弾）の使
用期限を延長するものではありません。当該商品券（第
１弾）の使用期限は１月31日（火）です。使用期限を
過ぎた商品券は使用できませんので、ご注意ください。

●指定事業者を募集します●指定事業者を募集します
　やすぎ家計応援商品券（第２弾）の新規指定事業者を
募集します。なお、実施していたやすぎ家計応援商品券（第
１弾）の指定事業者が継続して当該商品券（第２弾）の
指定事業者になる場合、手続きは必要ありません。（別途、
通知文書を送付しています）。
募集期間　　
　７月31日㈪まで
対象事業者　
　�市内に店舗等を置く小売業、飲食業、サービス業等の
事業者

申込方法
　�申込書類一式をやすぎ暮らし推進課（商品券担当）へ
郵送または直接お持ちください。

問い合わせ
　やすぎ暮らし推進課　☎２３-３１６４

家計・市内事業者家計・市内事業者
　　　　を応援します　　　　を応援します

　決意を胸に新たな時代へ

第２弾 商品券
３千円分
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スマホで広報やすぎ 安来市公式 SNS

　スマートフォン専用アプリ「マチイロ」
で広報やすぎをご覧いただくことがで
きます。このアプリで、いつでも広報
紙の内容を確認することができます。
　下記の２次元コードからダウン
ロードができますので、ぜひご利
用ください。

　安来市では、公式SNS（Twitter、facebook、
Instagram、LINE）を開設して、市からのお知
らせやイベント情報、まちのＰＲ動画など
を発信しています。
 フォローをして行政情報やまちの情報を受け
取り、まちの魅力に触れてみませんか。

問い合わせ　
　秘書広報課　
　☎２３-３０１０

スマホでまちの情報をスマホでまちの情報を
　　　　　キャッチしませんか　　　　　キャッチしませんか

証明書 手数料
（２月１日～） 利用時間 注意事項

住民票の写し 200円 6:30 ～ 23:00 本人・同一世帯員のもの

印鑑登録証明書 200円 6:30 ～ 23:00 印鑑登録をされている人のみ

戸籍証明書（戸籍謄本・抄本） 350円 8:30 ～ 17:15（平日）
9:00 ～ 16:00（土・日・祝日）

安来市内に本籍地および住民票
がある人のみ

戸籍の附票の写し 200円 8:30 ～ 17:15（平日）
9:00 ～ 16:00（土・日・祝日）

安来市内に本籍地および住民票
がある人のみ

課税証明書、所得証明書 200円 6:30 ～ 23:00 最新年度分のみ、本人のもの

～ 2月 1日から一律100円引き～～ 2月 1日から一律100円引き～

コンビニ交付サービスの手数料を引き下げますコンビニ交付サービスの手数料を引き下げます
　コンビニ等に設置されているマルチコピー機から
発行する各種証明書の手数料を２月１日から一律100
円引き下げます。利用するには「マイナンバーカード」
とマイナンバーカードに設定されている「利用者証
明用電子証明書の暗証番号（４桁）」が必要です。

利用方法
　マルチコピー機のメインメニューから「行政サービ
ス」を選択し、画面の説明に従って、タッチパネルで
操作を行います。コンビニ交付サービスは、マイナ
ンバーカードの交付の概ね２日後から利用できます。

問い合わせ　市民課　☎２３-３０８３
　　　　　　税務課　☎２３-３０４０

LINEAndroid 用 facebookTwitterInstagramｉＯＳ用
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曇
り
空
も
式
典
開
始
に
あ
わ
せ

る
よ
う
に
晴
れ
て
い
っ
た
１
月
３

日
、
市
総
合
文
化
ホ
ー
ル
ア
ル
テ

ピ
ア
で
、
名
称
変
更
後
初
の
開
催

と
な
る
「
令
和
５
年
安
来
市
二
十

歳
の
集
い
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
前
の
ア
ル
テ
ピ
ア
内
外
で

は
、
若
者
た
ち
で
大
賑
わ
い
。
懐

か
し
い
顔
ぶ
れ
と
の
久
し
振
り
の

再
会
を
楽
し
む
声
で
あ
ふ
れ
て
い

ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
田
中
市
長
の
式
辞

や
来
賓
か
ら
の
祝
辞
が
送
ら
れ
、

参
加
者
は
真
剣
な
表
情
で
激
励
の

言
葉
を
受
け
取
っ
て
い
ま
し
た
。

　

式
典
後
半
は
、
実
行
委
員
が
企

画
進
行
。
笑
い
の
絶
え
な
い
和
や

か
な
ひ
と
と
き
と
な
り
ま
し
た
。

　

未
来
へ
歩
む
若
者
た
ち
。
そ
の

門
出
を
多
く
の
人
が
祝
福
す
る
式

典
と
な
り
ま
し
た
。

　令和４年４月の民法改正によ
り、成年年齢が20歳から18歳
に引き下げられました。
　これに伴い、令和４年４月以
降の安来市成人式は、「二十歳
の集い」と名称を変更し、これ
までと同様に20歳を対象とし
て実施することになりました。

二十歳の集い二十歳の集い
決意を胸に新たな時代へ決意を胸に新たな時代へ

令和５年

①
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令和５年の「二十歳の集い」
対象者≫平成14年４月２日～
　　　　平成15年４月１日生まれ
該当者≫�３６２人（市内に住民票を有

する者と市外在住で出席を希
望した者）

出席者≫２７６人（76.2％）

①小学校区ごとに分かれて記念撮影。写真
は、能義小学校・南小学校・宇賀荘小学校
の皆さんです。②③④⑤友人と一緒にパ
シャリ。⑥安来節の唄に合わせて鼓を鳴ら
す陶山紗代さん。銭太鼓や国歌斉唱の伴奏
などもしていただきました。⑦袴姿で決め
ポーズ。⑧家族とも記念撮影。⑨第２部の
トップバッターとして、歌声を披露する原
勇人さん。硬さが残っていた参加者の緊張
をほぐしました。

令和５年二十歳の集い特特  集集

② ③

⑥⑤④

⑦ ⑧ ⑨
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　左の写真より、右から順に井山鈴菜さん、副委員長の
安部克海さん、委員長の山本勝馬さん、高橋侑

ゆ う や

矢さん、
副委員長の坂本帆乃香さん。当日欠席となった松本考

こ う じ

史
さんをあわせた６人が主体となり、式典の半年前から準
備を進めてきました。
　その他、社会教育委員やNPO法人、ボランティア団
体など、多くの人が実行委員として協力。当事者である
二十歳の委員が中心となってやりたいことができるよ
う、見守りながらサポートしました。

二
十
歳
の
集
い
実
行
委
員
の

皆
さ
ん
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

二十歳の集い実行委員の皆さん

Ｑ
１
．
今
回
が
名
称
変
更
後
初
め

て
の
二
十
歳
の
集
い
。
実
行
委
員

と
な
っ
た
心
境
は
？

　

初
め
て
の
二
十
歳
の
集
い
と

い
う
こ
と
で
、
次
回
以
降
の
手

本
と
な
る
よ
う
な
次
に
つ
な
が

る
式
典
に
し
た
い
、
と
い
う
気

持
ち
は
頭
の
片
隅
に
あ
り
ま
し

た
。

　

た
だ
、
名
称
が
変
わ
っ
た
こ

と
で
今
ま
で
と
全
く
別
の
こ
と

を
し
な
い
と
、
と
い
う
こ
と
で

は
な
く
、
今
ま
で
成
人
式
で
実

行
委
員
を
し
て
こ
ら
れ
た
人
た

ち
と
同
じ
く
、
参
加
者
が
楽
し

め
て
思
い
出
に
残
る
よ
う
な
も

の
に
し
た
い
と
思
い
企
画
・
準

備
し
ま
し
た
。

Ｑ
２
．
第
２
部
の
企
画
は
ど
の
よ

う
に
し
て
決
め
ま
し
た
か
？

　

コ
ロ
ナ
禍
で
気
分
も
沈
み
が

ち
に
な
っ
て
い
る
の
で
、
み
ん

な
で
盛
り
上
が
れ
る
よ
う
ク
イ

ズ
大
会
等
の
内
容
を
企
画
し
ま

し
た
。
特
に
、
イ
ン
ト
ロ
ク
イ

ズ
や
サ
プ
ラ
イ
ズ
で
の
先
生
の

登
場
は
初
め
て
の
試
み
と
な
り

ま
し
た
。

　

先
生
へ
の
出
演
依
頼
は
、
事

前
に
式
典
の
対
象
者
へ
ア
ン

ケ
ー
ト
に
答
え
て
も
ら
い
、
そ

の
結
果
を
元
に
行
い
ま
し
た
。

皆
さ
ん
が
学
生
時
代
を
懐
か
し

ん
で
も
ら
え
る
も
の
に
な
っ
た

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

山
本
勝
馬
実
行
委
員
長
か
ら
二
十

歳
の
集
い
対
象
者
の
皆
さ
ん
へ

（
式
典
あ
い
さ
つ
よ
り
一
部
抜
粋
）

　

皆
さ
ん
は
「
不
可
能
だ
」「
無

理
だ
」
と
言
わ
れ
、
諦
め
た
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
そ
れ
は

他
人
の
評
価
で
、
結
果
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
や
る
前
か
ら
諦
め

て
し
ま
え
ば
不
可
能
の
ま
ま
で

す
が
、
と
に
か
く
や
っ
て
み
れ

ば
、
結
果
と
し
て
夢
が
叶
う
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

大
人
に
な
っ
て
も
夢
を
見
る

こ
と
が
で
き
、
そ
し
て
子
ど
も

た
ち
に
夢
を
与
え
ら
れ
る
大
人

に
な
れ
る
よ
う
、
一
緒
に
未
来

を
つ
く
り
あ
げ
て
い
き
ま
し
ょ

う
。

▶
リ
ハ
ー
サ
ル
の
実
行
委
員
の
様
子
。

リ
ハ
ー
サ
ル
で
は
上
手
く
い
か
な
い

部
分
も
あ
り
ま
し
た
が
、
本
番
で
は

大
成
功
の
仕
上
が
り
と
な
り
ま
し
た
。

▶
司
会
を
務
め
る
実
行
委
員
の
皆
さ

ん
（
上
：
第
１
部
、
下
：
第
２
部
）。

特
に
第
２
部
は
実
行
委
員
が
中
心
と

な
り
企
画
進
行
を
行
い
ま
し
た
。
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ここが見所！ここが見所！
令和５年二十歳の集い

記念品

スライドショーと
サプライズ

02クイズ02クイズ

　

二
十
歳
の
皆
さ
ん
に
は
、
限
り
な
い
可

能
性
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
次
の
こ
と
を

心
に
留
め
て
新
し
い
時
代
を
切
り
開
い
て

い
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
ず
は
、
皆
さ
ん
を
深
い
愛
情
を
注
い

で
育
て
て
く
だ
さ
っ
た
ご
家
族
や
、
支
え

て
く
れ
て
い
る
友
人
、
知
人
、
そ
し
て
地

域
の
人
た
ち
へ
、
感
謝
の
気
持
ち
を
持
ち

続
け
て
く
だ
さ
い
。

　

次
に
、
夢
や
目
標
を
持
っ
て
、
自
分
を

信
じ
て
挑
戦
し
続
け
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
皆
さ
ん
は
ま
だ
若
く
、
こ
れ

か
ら
先
、
失
敗
し
て
落
ち
込
む
こ
と
が
あ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
多
く
の

体
験
が
、
後
々
、
自
分
の
大
き
な
力
に
つ

な
が
る
と
思
い
ま
す
。
前
に
進
む
力
を
身

に
つ
け
、
さ
ら
に
成
長
さ
れ
る
こ
と
を
切

に
願
っ
て
い
ま
す
。

　

最
後
に
、
皆
さ
ん
が
生
ま
れ
育
っ
た
、

あ
る
い
は
縁
の
あ
る
こ
の
安
来
市
に
想
い

を
持
ち
続
け
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
本
市
の
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
に
関

心
を
持
っ
て
い
た
だ
き
、
で
き
る
こ
と
か

ら
で
良
い
の
で
、「
次
の
世
代
に
つ
な
げ
る

安
来
市
づ
く
り
」
に
参
加
し
て
も
ら
え
る

こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
が
、
自
分
ら
し
く
夢
や
希
望
に

向
か
っ
て
歩
ま
れ
る

こ
と
を
、
心
か
ら
お

祈
り
申
し
上
げ
ま

す
。

令
和
５
年
１
月
３
日安

来
市
長　

 

田
中　

武
夫

　今回の記念品はタンブラー。「いつでも二十歳の集い
での出来事や安来での思い出を身近に感じてもらえるよ
うに、長く使ってもらえるように」という実行委員の思
いから選ばれました。

　学生時代の写真のスライドショー
と先生からのビデオメッセージに、
友人同士で当時を懐かしむ声が聞こ
えました。吉岡太先生（当時安来第
一中学校勤務）と渡部洋子先生（当
時伯太中学校勤務）のサプライズで
の登場には歓声が響きました。

　2002年に関する
クイズや安来に関
するクイズなどの
出題に会場全体で
盛り上がりました。
中学校対抗戦で安
来第二中学校が優
勝しました。

田
中
市
長
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

田
中
市
長
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

（
式
辞
よ
り
一
部
抜
粋
）

（
式
辞
よ
り
一
部
抜
粋
）

令和５年二十歳の集い特特  集集
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ハクサイのとろとろ
クリーム煮 塩分

 1.4g
136
　Kcal※１人分あたり

やさしい味にほっとする一品。 冬が旬のハクサイ

はいろいろな食材との相性バツグンです。

「食改さん」のちょっこしレシピ
食改さん ･･･ 食生活改善推進員さん

【作り方】
①　ハクサイは一口大のザク切りにし、葉と芯を分ける。
　シイタケは軸を取って薄切り、ハムは半分にして１ｃｍ
　幅に切る。
②　フライパンにサラダ油を入れて中火で熱し、ハクサイ
　の芯を２分ほど炒める。透き通ってきたら、シイタケ、
　ハクサイの葉を加えてさっと炒め、Ａを加えて混ぜる。
　ふたをして弱火で４～５分蒸し煮にし、ハムを加える。
③　牛乳で片栗粉を溶いて②に入れ、混ぜながらとろみが
　つくまで煮る。仕上げにごま油を加えてさっと混ぜる。

　今月は安来支部の皆さん

シリーズ
人権を
考える㊺

問い合わせ　人権施策推進課　☎２３- ３０９５

問い合わせ　いきいき健康課　☎２３- ３２２０

　令和２年の総務省調査では、13 歳～ 59 歳
のインターネット利用率は９割を超えていま
す。今やパソコンやスマホ、タブレット等はと
ても身近で、大変便利なツールであることは間
違いありません。
　しかしその一方で、インターネットを悪用し
た他人への誹謗中傷や無責任なうわさなど、人
権やプライバシーの侵害につながる事案が増え
続けています。また、国籍や民族ヘの差別的言
動（ヘイトスピーチ）や、部落差別を助長する
ような書き込みも後を絶ちません。さらに昨今、
自殺を誘う、あるいはその手助けをする事案や、
児童ポルノの画像が流出する事案など、重大な
人権侵害である事件を報じるニュースが続いて
います。
　法務省によると、令和３年の人権侵犯事件
数は 1,736 件。そのうちプライバシー侵害が

インターネット上の
人権侵害をなくそう

725 件、名誉棄損が 483 件となっています。
私たちも、いつ犯罪やトラブルに巻き込まれる
かわかりません。
　これらの人権侵害をなくしていくには、一人
一人が正しい人権感覚を身につけ、インター
ネットを悪用することなく、互いの人権を最大
限に尊重していくこと以外にありません。みん
ながこの課題を我がこととして受け止め、とも
に安心安全な社会をつくっていきましょう。

＝人権尊重社会の実現をめざして＝

簡単に作れる

朝食レシピ

寒い朝にハクサイたっぷ
りのクリーム煮。加熱す
ることでハクサイのかさ
が減り、たくさん食べら
れるのでおすすめです。

主な相談窓口 ～法務省ホームページより～ 
　詳しくは、各相談窓口のホームページ（下

記２次元コード）をご覧ください。

　〇法務省「みんなの人権 110 番」

　　☎ 0570-003-110

　〇総務省「違法・有害情報相談セン

　　ター」

　〇民間機関「誹謗中傷ホットライン」

（材料）� （４人分）
ハクサイ�������� 800ｇ
シイタケ����������６個
ハム（薄切り）� ����６枚
サラダ油������ 大さじ１
牛乳� ���������� 180 ㏄

片栗粉� ������� 大さじ１
水�������������� 200㏄
中華スープの素� �� 小さじ２
オイスターソース� � 小さじ２
塩・コショウ� ������少々
ごま油� �����������少々

Ａ
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神
社
は
遷
宮
の
際
に
、
信
仰
者
へ
寄

付
の
お
願
い
を
す
る
の
で
す
が
、
こ
の

勧
進
帳
は
、
神
社
の
関
係
者
が
中
国
山

地
の
た
た
ら
や
鍛
冶
な
ど
の
仕
事
場
を

巡
っ
て
、
寄
進
（
寄
付
）
し
て
も
ら
っ

た
内
容
を
記
録
し
た
も
の
で
す
。
寄
進

者
ご
と
に
、
寄
進
の
金
額
、
地
名
、
職

業
、
名
前
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

和
鋼
博
物
館　
☎
23-

２
５
０
０

　

今
号
は
、
金
屋
子
神
社
（
広
瀬
町
西

比
田
）
に
伝
わ
る
、
最
も
重
要
な
資
料

と
言
え
る「
勧か

ん
じ
ん
ち
ょ
う

進
帳
」３
冊（
江
戸
後
期
：

寛
政
３
年
（
１
７
９
１
年
）、
文
化
４
年

（
１
８
０
７
年
）、
文
政
２
年
（
１
８
１
９

年
））
を
紹
介
し
ま
す
。

日本遺産を
巡るたたら
の音色

シ
リ
ー
ズ
（
そ
の
２
）

「
安
来
市
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
地
産
地
消

ビ
ジ
ョ
ン
（
仮
称
）」
の
策
定
に
向
け
て

脱
炭
素
×
経
済
成
長
の
ま
ち
づ
く
り

▲ワークショップでは安来高校２年生 19 人
が参加し、活発な意見交換が行われました。

日本遺産の
構成文化財
               連載⑪

　

市
は
、
令
和
４
年
３
月
に
行
っ

た
「
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
宣

言
」
の
実
現
に
向
け
て
、「
安
来

市
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
地
産
地

消
ビ
ジ
ョ
ン
（
仮
称
）」
を
策
定
し

ま
す
。
そ
の
策
定
に
あ
た
っ
て
は
、

２
０
５
０
年
に
現
役
世
代
と
な
る

若
者
の
声
を
重
視
す
る
こ
と
と
し

て
い
ま
す
。

　

若
者
の
声
を
聴
く
た
め
、
令
和

４
年
５
月
25
日
に
市
の
若
手
職
員

を
対
象
に
、
７
月
21
日
に
は
安
来

高
校
の
２
年
生
を
対
象
に
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
は
、

『
２
０
３
０
年
、
若
者
が
帰
っ
て

き
た
く
な
る
町
』
を
テ
ー
マ
に
意

見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。
さ
ま
ざ

ま
な
視
点
で
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
利
用
可
能
性
や
省
エ
ネ
対

策
に
つ
い
て
の
ア
イ
デ
ア
が
出
さ

れ
、
ビ
ジ
ョ
ン
策
定
の
ヒ
ン
ト
を

得
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
、
若
者
に
環
境
問

題
を
自
分
ご
と
と
し
て
考
え
て
も

ら
う
こ
と
が
２
０
５
０
年
カ
ー
ボ

ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
（
※
）
に
つ
な

が
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

※
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
…

暮
ら
し
の
た
め
に
排
出
さ
れ
る

Ｃ
Ｏ
２
（
二
酸
化
炭
素
）
の
量

か
ら
、
森
林
な
ど
が
吸
収
す
る

Ｃ
Ｏ
２

の
量
を
引
い
た
結
果
、

「
ゼ
ロ
」
と
な
る
状
態
の
こ
と
。

　

こ
の
勧
進
帳
を
も
と
に
、
地
図
に
表

し
た
も
の
が
右
記
図
で
す
。
中
国
山
地

一
帯
に
寄
進
者
が
い
る
こ
と
が
分
か
り

ま
す
。
こ
れ
は
金
屋
子
神
の
信
仰
圏
を

示
し
て
い
る
わ
け
で
す
。
加
え
て
、
こ

の
分
布
の
様
子
は
、
実
は
良
い
砂
鉄
の

分
布
図
に
一
致
し
ま
す
。
良
い
砂
鉄
の

あ
る
と
こ
ろ
で
製
鉄
を
し
、
そ
の
人
た

ち
が
金
屋
子
神
を
信
仰
し
て
い
た
こ
と

が
良
く
分
か
る
の
で
す
。

　

金
屋
子
神
社
は
過
去
に
火
災
に
遭
っ

て
い
る
た
め
、
伝
わ
る
江
戸
時
代
の
勧

進
帳
は
こ
の
３
冊
だ
け
で
す
が
、
こ
れ

だ
け
で
も
、
信
仰
の
実
態
、
歴
史
と
そ

の
広
が
り
を
今
に
伝
え
る
大
変
に
貴
重

な
も
の
で
す
。
今
後
、
２
月
２
日
か
ら

和
鋼
博
物
館
で
常
設
し
て
展
示
し
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問い合わせ
　環境政策課
　☎２３- ３０９８

▲金屋子神社勧進帳 3 冊（遷宮費用寄進者
名簿）。

▲図：金屋子神社へ寄進した人々の仕事場
の分布図（江戸後期）。
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　市民の安心・安全のため、12月23日にやすぎど
じょっこテレビを運営する山陰ケーブルビジョン株
式会社から、安来市にＬＥＤ防犯灯が寄贈されま
した。防犯灯は令和４年10月に同社が支援したど
じょっこ祭で、やすぎどじょっこテレビ出店ブース
の売り上げから購入されています。同社の石原代表
取締役社長は「今後も市民の役に立つケーブルテレ
ビとなるよう活動していきます」と話していました。
　寄贈された防犯灯は20灯。市内小中学校や公共
施設などへの設置を計画しています。

このマークの記事は、関連
写真を「市公式フェイス
ブック」で公開しています。

　令和４年度に地元の高校生と企業が連携
し開発したラスクとドーナツの試食と、第９回
商業高校フードグランプリ本選に進出した令
和３年度開発商品の結果報告を受けました。
　商品は食品そのものだけでなく、包装や
流通なども検討を重ね開発されました。地
域資源を活用し開発した商品で、市の魅力
を全国に発信していくことを期待します。

産学官金連携の結実

今月の1枚

市長日記市長日記

安
全
守
り
灯
る
明
り

　安来のまちと未来を明るく照らそうと、安来商工
会議所青年部により安来庁舎周辺にイルミネーショ
ンが設置されました。12月４日には点灯式が行わ
れ、約400人が来場。イベント内のライブペイント
に参加した髙橋二

に こ

瑚さんは「うさぎとハートを描き
ました。たくさんの人が見てくれるとうれしいです」
と話しました。
　情報科学高校の生徒がデザインしたフォトスポッ
トや、市内の保育園児が絵を描いたカプセルイルミ
ネーションなどを楽しむ人々がみられました。

心
温
ま
る
優
し
い
光

　市のプロモーション動画が「日本地域情報コンテンツ
大賞2022」で動画部門最優秀賞を獲得しました。若者
へ向けた斬新な情報発信方法、高いクオリティの動画が
評価されての受賞です。市では、今後も安来の魅力を広
く発信していきます。� オンライン授賞式：11月28日

◀
令
和
４
年
度
に
開
発
し
た

新
商
品
の
説
明
を
受
け
る
田

中
市
長
（
12
月
13
日
）。

▲石原代表取締役社長（右）から田中市長（左）
へ寄贈品の目録が手渡されました。

▲イルミネーションの設置期間は１月15日ま
で。約65,000球のLEDが夜を照らしました。
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　山陰を愛する生産者の想いを詰めた商品が集まる
「山陰いいものマルシェ」が12月11日に中海ふれあ
い公園で開催されました。安来市での開催は平成
28年度以来２回目となります。
　天候不良により半日ほどの実施となりましたが、
山陰が誇る商品を販売する30店舗の出店や、伯太
太鼓の演奏などで会場は大賑わい。松江市から訪れ
た福田翔

か け る

大さんは「高校でチラシを見てこのイベン
トを知りました。１品だけ食べてみましたがとても
おいしかったです」と話していました。

　楽しみながらＩＴ技術を身近に感じてもらおう
と、12月３日、４日の両日に情報科学高校で「第
７回情報ＩＴフェア」が開催されました。
　フェアでは、日ごろから情報教育を学んでいる生
徒が講師となり、プログラミングやＩＴに関する知
識を生かした各種講座などを企画・運営。プログラ
ミングで動くミニカー体験やＶＲ（仮想現実）体験
などで来場者を楽しませていました。
　寺田悠

ゆうすけ

助さんは「ミニカーを思いどおりに動かす
ことができて楽しかった」と話していました。

Ｉ
Ｔ
フ
ェ
ア
、
対
面
３
年
ぶ
り

　子どもたちに運動の楽しさを知ってもらおうと、
「Ｓ

ソ ン ポ

ＯＭＰＯボールゲームフェスタ」を12月17日に、
広瀬中央公園総合体育館で開催しました。
　午前の部には年長児から小学３年生までの子ども
たちとその引率者ら32組64人が参加し、じゃんけ
んを使った “からだ遊び” などを体験。元サッカー
日本代表の佐藤寿

ひ さ と

人さんや元ラグビーのトップアス
リートが指導していました。
　安田岳

た か ほ

歩さんは「子どもとふれあう時間が少なかっ
たので、いい機会になりました」と話していました。

プ
ロ
が
指
導
し
、楽
し
く
運
動

▲JR西日本のブースの制服着用体験、山陰を走る
電車などの缶バッジ作りを楽しむ子どもたち。

山
陰
の
自
慢
品
集
う
市

漫
画
で
安
来
節
を
Ｐ
Ｒ

　安来高校の生徒が企画立案した漫画「今日から安
来節宣言（せん～げ～ん♪）！」が完成し、12月
12日に生徒たちが田中市長へお披露目しました。
　この漫画は安来節演芸館を舞台に高校生が安来節
名人を目指す青春ストーリー。令和３年度に当時の同
高校１年生４人が総合的な探究の時間で企画し、安
来節演芸館の来場者を増やす目的で制作しました。
　安来高校２年吉田来

ら い き

騎さんは「恋愛要素を取り入
れた。特に若い世代の人に手に取ってもらえるとう
れしいです」と抱負を語っていました。

▲漫画のあらすじ、キャラクター設定、キャラ
クター原画を企画立案した生徒の皆さん。

▲オンラインと実会場の両方で開催。３年ぶり
となった実会場には約1200人が参加しました。

▲親子でのたくさんのふれあいに、子どもたち
はとても楽しそうに体を動かしていました。
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健康の窓
子どもの頃から子どもの頃から

生活リズムを整えよう生活リズムを整えよう
■問い合わせ　子ども未来課　☎ 23-3227

～早寝・早起き・朝ごはん～～早寝・早起き・朝ごはん～

　乳幼児の健やかな成長のためには、規則正しい生活が大切・・・と分かって
はいても、理想どおりにはいかないことがあると思います。
　新型コロナウイルス感染症の影響で自宅で過ごす時間が増えている今、つい
夜寝るのが遅くなってしまったり、朝なかなか起きられなかったりしてしまう
ことがありませんか。生活リズムが崩れると、日中の活動に支障が出たり、体
調を崩しやすくなったりします。
　子どものころに、よい生活リズムを身につけておくと、そのリズムが続くこ
とが多く、生涯の健康につながります。家族みんなで規則正しい生活リズムを
整えるよう心がけてみましょう。

■早寝・早起きはいいことがいっぱい！
　骨や筋肉を作ったり免疫力を高めたりといった成
長に必要なホルモンがしっかり分泌されるのは、夜に
寝ている間です。また、ぐっすり眠ることで心と体が
休まります。
　規則正しい生活で睡眠時間を確保するためには、７
時までに起きて 21 時までに寝ると、健康的に十分な
睡眠時間が確保できます。
　安来市の１歳６か月児健康診査、３歳児健康診査で
の早寝・早起きについて、令和３年度のアンケート結
果をみてみると、１歳６か月児と３歳児の子どもたち
のどちらも過半数が７時までに起きています（１歳６
か月児：58.9％、３歳児：55.3％）。しかし、21 時ま
でに就寝する子どもは、１歳６か月児で 31.3％、３
歳児では 9.0％にとどまります。

　風しんは、妊婦が感染すると生まれてくる子ど
もに影響が出ることがあり、感染対策が非常に重
要です。
　ワクチンで予防できる感染症ですが、昭和 37
年４月２日～昭和 54年４月１日生まれの男性は、
子どものころに風しんのワクチンを接種する機会
がなかったため、風しん抗体を持たないことがあ
ります。その場合、自身が知らずに感染し、また、
身近な人にも感染を広めてしまう可能性がありま
す。

■朝ごはんで心も体もエンジン始動！ 
　朝ごはんは１日を元気に過ごすエネルギー源。朝ご
はんを食べると脳のエネルギーのもととなるブドウ
糖や体を動かすエネルギーの補給になります。朝ごは
んは脳や体の目覚まし時計です。毎日朝ごはんを食べ
る習慣をつくりましょう。
　ごはんを食べるときは、主食・主菜・副菜をそろえ
て食べましょう。主食のごはん、パンなどの穀類は働
く力や体温になり、主菜の魚、肉、卵、大豆製品など
のたんぱく質はからだをつくり、副菜の野菜、海藻な
どはからだの調子を整える機能が
あります。急に始めるのが難しい
人も、おにぎり、パン、くだもの、
牛乳などで少しでも食べることか
ら始めてみませんか。

２月４日は「風しんの日」です

　～風疹抗体検査・第 5 期風疹定期接種の
クーポン券を受け取ったすべての人へ～　

　安来市では、令和４年４月末に対象者へクーポ
ン券をお送りしています。風しんをゼロにするた
めに、この機会にまずは抗体検査を受けましょう。
抗体検査を受け、風しんの抗体がない人のみワク
チン接種をする必要があります。
期限　３月 31日㈮
費用　無料
問い合わせ　いきいき健康課　℡２３- ３２２０
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New Books Introduction

著者
 山本ひろ子

発行所
 春秋社 

著者
 Akie

発行所
 小学館

著者
 安達アツ子

発行所
 日貿出版社

　強烈な霊威を放つ秘神として
知られる摩多羅神（またらじん）
の座像が、安来市の清水寺で見
つかったと報じられたのは平成
22 年。その後、国指定重要文化
財となり、このほどその研究書
が出版されました。七百年の時
を経て顕現した神の意思とは何
なのでしょうか。（山）

著者
 服部文祥

発行所
 河出書房新社

　学校を出たら、就職して、お
金を稼いで…という社会のあり
方に違和感を感じた著者はサラ
リーマンをしながら自給自足を
試みます。何にお金を使うの
か、新しい発想を与えてくれる
1 冊です。（須）

　手のひらにのるほどの大きさ
の石に、命を吹き込むように描
かれた生き物たちのストーン
アートの作品集です。
　アマガエル、シロフクロウ、
ライオンなど、どれも今にも羽
ばたき駆け出していくようで
す。（音）

『 摩多羅神 』～我らいかなる縁ありて～

お金に頼らず生きたい君へ
～廃村「自力」生活記～

『絵手紙は人生へのラブレター』
心のふれあいを届けたい

世界にたったひとつの生き物ストーンアート

新刊図書紹介図書館司書が選んだ注目の新刊を紹介します。

その他　新刊図書 NEW

　「絵手紙は、『心は、使っても
使っても減らない』と、教えて
くれました」と著者の安達さん。
安達さんから、絵手紙の描き方
を学んでみませんか。絵手紙の
描き方作例やヒント、エッセ
イなど盛り込まれた一冊です。

（中）

や
す
ぎ
図
書
館
の

や
す
ぎ
図
書
館
の

開
館
時
間
を
変
更
し
ま
す

開
館
時
間
を
変
更
し
ま
す

　

や
す
ぎ
図
書
館
の
利
用
促
進
の

た
め
、
試
行
的
に
一
年
間
、
開
館

時
刻
と
閉
館
時
刻
を
変
更
し
ま
す
。

開
館
時
刻
が
早
く
な
り
、
朝
の
お

出
か
け
途
中
な
ど
に
立
ち
寄
り
や

す
く
な
り
ま
し
た
。
通
り
が
か
っ

た
と
き
に
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

　

な
お
、
は
く
た
図
書
室
と
ひ
ろ

せ
図
書
室
の
時
間
変
更
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　

利
用
者
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

変
更
前　

▽
平
日
10
時
～
20
時
（
４
月
～
９

月
）、
10
時
～
19
時
（
10
月
～
３
月
）

▽
土
日
祝
日
10
時
～
18
時
（
通
年
）

変
更
後　

▽
平
日
９
時
～
19
時
（
通
年
）　

▽
土
日
祝
日
９
時
～
17
時
（
通
年
）

変
更
期
間　

４
月
１
日
～
令
和
６

年
３
月
31
日

問
い
合
わ
せ　

文
化
財
課

　

℡
23-

３
１
８
６

●全国温泉大全� 松田忠徳

●宇宙飛行士� 　鈴木喜生

●昆虫変態図鑑� ポプラ社

●息をつめて� 桂望実

●貸本屋おせん� 高瀬乃一

●グッドナイト� 折原一

●岩合光昭の世界ネコさがし� 岩合光昭

●日本の世界文化遺産� クレヴィス

●たまねぎとはちみつ� 瀧羽麻子

●吹雪の中の列車� マト・ロヴラック

●アナトールとねこ� ポール・ガルドン

●ひ・る・ご・は・ん！� 武田美穂

その他の新着図書情報はその他の新着図書情報は
安来　図書館情報　検索

【問い合わせ】
やすぎ図書館……☎ 22-2574
ひろせ図書室……☎ 32-4455
はくた図書室……☎ 37-0050
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　中国横断新幹線（伯備新幹線）整備推進会議は、中
海・宍道湖・大山圏域の市町村、市町村議会、経済
団体により令和元年５月に設立されました。山陰の 2
つの新幹線（伯備新幹線、山陰新幹線）の整備実現を
目指し、官民が一丸となり取り組んでいます。
　令和４年 11 月 17 日には、圏域 5市長が本推進会
議を代表し、国土交通省鉄道局の奥田官房技術審議官
と面会し、以下の要望を行いました。

　8020（ハチマルニイマル）運動を知っています
か。「80歳になっても20本以上自分の歯を保とう」
という運動です。
　親知らず（智歯）を除く 28 本の歯のうち、少な
くとも 20 本以上自分の歯があれば、ほとんどの食
物を噛みくだいて、おいしく食べることができる
と言われています。楽しく充実した食生活を送り
続けるためには、健康な歯を保つことが大切です。
　安来市では、毎年 80 歳を迎える人へ歯と口の健
康に関するアンケート調査を実施し、20 本以上自
分の歯がある人を表彰しています。
令和４年度の 8020 達成者状況
対象者　447 人
8020 達成者　63 人
　アンケート調査の結果、8020 達成者のうち、
85％の人がかかりつけの歯科医療機関をもち、
60％の人が定期的に受診をしていました。
　また、達成者が歯の健康のためにしていること
として、「１日 1回以上は丁寧に歯磨きをする」、「歯
間ブラシ、デンタルフロス等を使う」「食事のとき
にしっかり噛んだり固いものを食べたりする」と

回答している人が多くいました。
　島根県でも「8020 よい歯のコンクール」を開催
し、8020 運動の重要性を啓発しています。令和４
年度は、安来市か
ら藤原武昭さんと
藤原奈留美さんの
お２人が優良賞を
受賞しました。歯
の健康の秘訣をお
２人に聞いたとこ
ろ、「歯磨きが一番。毎食後に歯磨きと歯間ブラシ
を使っています。あとは３カ月に１回歯科にクリー
ニングに通っています。」と話していました。
　いつまでも美味しく食べ続けるための元気な歯
は、日々のお手入れから始まります。歯を失う 2
大原因は歯周病とむし歯です。妊産婦を含めて生
まれてから高齢期までの全てのライフステージで
健康な歯を保つため、かかりつけ歯科をもち、定
期的に歯科健診を受けて、8020 達成を目指しま
しょう。
問い合わせ　いきいき健康課　　℡２３-３２２０

「伯備新幹線及び山陰新幹線の早期実現」

「地元負担のあり方の見直し」

「並行在来線の経営分離の見直し」

「新幹線整備にかかる予算総枠の拡大」

▲（左から）飯塚出雲市長、伊木米子市長、奥田官房技
術審議官、上定松江市長、田中安来市長、伊達境港市長

　団体の活動や事業の内容について
は、中国横断新幹線（伯備新幹線）整
備推進会議ホームページ（上２次元
コード）または Facebook（下２次元
コード）でご確認ください。

問い合わせ
　中国横断新幹線（伯備新幹線）整備推進会議事務局
（松江市交通政策課）　℡０８５２-５５- ５６６１

生涯、自分の歯で食べる楽しみを味うために生涯、自分の歯で食べる楽しみを味うために

新幹線整備の実現を目指して新幹線整備の実現を目指して
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庁…庁舎
地…地域センター

健…安来市健康福祉センター
…総合文化ホールアルテピア

申…申し込み先
問…問い合わせ

交…交流センター
伯…伯太保健センター 総

行　

政

行　

政

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
等
の
休
日
窓
口
を

開
設
し
ま
す

　

平
日
の
市
役
所
開
庁
時
間
の

ほ
か
に
も
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
交
付
申
請
や
受
け
取
り
が

で
き
ま
す
。
申
請
の
際
に
、
通

知
カ
ー
ド
と
官
公
庁
が
発
行
し

た
顔
写
真
付
き
本
人
確
認
書
類

を
お
持
ち
の
場
合
、
カ
ー
ド
を

郵
送
で
受
け
取
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。
な
お
、
写
真
は
窓
口
で

撮
影
し
ま
す
。

日
時　

2
月
12
日
㈰
９
時
～
12

時場
所　

市
民
課
（
安
来

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

）

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

市
民
課　

℡
23-

３
０
９
２

証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付

を
一
時
停
止
し
ま
す

　

機
器
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ

た
証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付
を

停
止
し
ま
す
。
ご
不
便
を
お
か

け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

期
間　

２
月
３
日
㈮
17
時
30
分

～
５
日
㈰
終
日

停
止
す
る
証
明
書　

戸
籍
お
よ

び
戸
籍
の
附
票

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

市
民
課

　

℡
23-
３
０
８
０

伯
太
体
育
館
の

耐
震
改
修
工
事

　

伯
太
体
育
館
は
、
10
月
１
日

か
ら
令
和
６
年
７
月
31
日
ま
で

耐
震
改
修
工
事
を
予
定
し
て
い

ま
す
。
工
事
期
間
中
、
当
体
育

館
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。
ご
理

解
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

文
化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　

℡
23-

３
０
７
６

就
業
相
談
会

（
移
動
ナ
ー
ス
バ
ン
ク
）

　

看
護
職
の
求
人
・
求
職
相
談
、

看
護
情
報
の
提
供
な
ど
を
行
い

ま
す
。

日
時　

２
月
15
日
㈬
13
時
30
分

～
15
時

場
所　

く
に
び
き
メ
ッ
セ
（
松

江
市
学
園
南
）

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

島
根
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　

℡
０
８
５
２
‐
27-

８
５
１
０

乳
幼
児
健
診

※
時
間
は
受
付
時
間
で
す

●
４
か
月
児
健
診

日
時
・
場
所　

２
月
２
日
㈭
13

時
～
14
時
30
分
・

●
●
●
●
●
●
●

対
象　

令
和
４
年
９
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
健

診
ア
ン
ケ
ー
ト
、
バ
ス
タ
オ
ル

●
９
か
月
児
健
診

日
時
・
場
所　

２
月
27
日
㈪
13

時
～
14
時
30
分
・

●
●
●
●
●
●
●

対
象　

令
和
４
年
４
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
バ

ス
タ
オ
ル

●
１
歳
６
か
月
児
健
診

日
時
・
場
所　

２
月
16
日
㈭
９

時
～
10
時
30
分
・

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地 対

象　

令
和
３
年
７
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
健

診
ア
ン
ケ
ー
ト
、
フ
ェ
イ
ス
タ

オ
ル

●
３
歳
児
健
診

日
時
・
場
所　

２
月
16
日
㈭
13

時
～
14
時
30
分
・

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

対
象　

令
和
元
年
９
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
健

診
ア
ン
ケ
ー
ト
、
当
日
朝
の
尿

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

子
ど
も
未
来
課

　

℡
23-

３
２
２
２

市では、経済的な理由により、市内小中学校へ
通うお子さんの学用品や校外活動などの支払いにお
困りのご家庭に、費用の一部を援助する制度を設け
ています（利用には申請が必要です）。
援助を受けることのできる事由
　①生活保護が停止または廃止になった
　②市県民税が非課税または減免になった
　③個人事業税、固定資産税、国民健康保険税が減
　　免になった
　④国民健康保険税の徴収の猶予を受けた
　⑤児童扶養手当を受給している　など
対象　学用品費、通学用品費、新入学用品費、修学
　旅行費、スポーツ振興センター掛金、校外活動費、
　学校給食費、ＰＴＡ会費、生徒（児童）会費、ク
　ラブ活動費、卒業アルバム代等の一部（上限あり）
その他
　・年度当初から援助を受けるためには、各学校が
　設けた締切日までに申請が必要です。
　・経済的に困難な状況になってしまった場合は年
　度途中でも申請できます。
　詳しくは、問い合わせください。● 地

● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

�・学校教育課　℡２３-３１８０�
・お子さんが就学している学校

就学援助制度をご活用ください就学援助制度をご活用ください
保　

健

保　

健
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Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種

日
時　

２
月
８
日
㈬
13
時
15
分

～
14
時
15
分
（
受
付
時
間
）

場
所　

●
●
●
●
●
●
●

対
象　

令
和
４
年
８
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
予

防
接
種
予
診
票

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

子
ど
も
未
来
課

　

℡
23-

３
２
２
２

離
乳
食
教
室
（
要
申
込
）

日
時
・
場
所　

２
月
21
日
㈫
▽

５
～
６
カ
月
児
…
９
時
45
分
～

10
時　

▽
９
～
11
カ
月
児
…
13

時
30
分
～
13
時
45
分
・

●
●
●
●
●
●
●

申
込
締
切　

２
月
15
日
㈬

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
冊

子
「
ご
は
ん
手
帳
」（
４
か
月

児
健
診
時
に
配
布
）

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

子
ど
も
未
来
課

　

℡
23-

３
２
２
２

は
つ
ら
つ
☆

マ
タ
ニ
テ
ィ
ル
ー
ム
♪

日
時　

２
月
26
日
㈰
９
時
30
分

～
11
時
30
分

場
所　

●
●
●
●
●
●
●

対
象　

お
お
む
ね
妊
娠
６
カ
月

以
降
の
妊
婦
と
そ
の
夫

内
容　

助
産
師
の
お
話
、
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
情
報
提
供

な
ど

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
タ

オ
ル

　

動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

申
込
締
切　

２
月
22
日
㈬

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

子
ど
も
未
来
課　

　

℡
23-

３
２
２
２

安
来
市
学
習
訓
練

セ
ン
タ
ー
主
催
の
教
室

　

い
ず
れ
も
同
セ
ン
タ
ー
を
会

場
に
開
催
し
ま
す
。

●
パ
ソ
コ
ン
な
ん
で
も
相
談

　

パ
ソ
コ
ン
の
使
い
方
を
自
由

に
何
度
で
も
教
え
て
も
ら
う
日

で
す
。

　

パ
ソ
コ
ン
の
不
具
合
・
修
理

は
対
応
し
て
い
ま
せ
ん
。

開
催
日　

平
日
の
み（
予
約
制
、

当
日
予
約
可
）

時
間　

10
時
～
12
時
、
14
時
～

16
時

受
講
料　

１
時
間
に
つ
き

１
０
０
０
円

そ
の
他　

▽
事
前
に
必
ず
電
話

で
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い

▽
パ
ソ
コ
ン
・
プ
リ
ン
タ
ー
・

デ
ジ
カ
メ
の
持
ち
込
み
可　

▽

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
メ
ー
ル
は

当
セ
ン
タ
ー
の
パ
ソ
コ
ン
の
み

利
用
可

●
パ
ソ
コ
ン
個
人
指
導

　

分
か
ら
な
い
こ
と
が
マ
ン

ツ
ー
マ
ン
で
集
中
的
に
学
べ
、

自
分
の
ペ
ー
ス
で
進
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。（
１
回
２
時
間
）

受
講
料　

４
０
０
０
円

そ
の
他　

▽
受
講
日
時
は
事
前

に
相
談
く
だ
さ
い　

▽
パ
ソ
コ

ン
、
デ
ジ
カ
メ
持
ち
込
み
可

　

キ
ャ
ン
セ
ル
は
３
日
前
ま
で

に
お
願
い
し
ま
す
（
２
日
前
か

ら
は
受
講
料
が
発
生
し
ま
す
）。

●
パ
ソ
コ
ン
体
験
教
室

　

初
心
者
大
歓
迎
で
す
。
パ
ソ

コ
ン
に
さ
わ
っ
て
簡
単
な
操
作

を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
訓
練
セ

ン
タ
ー
備
え
付
け
の
パ
ソ
コ
ン

で
行
い
ま
す
。

　

事
前
に
必
ず
電
話
で
申
し
込

み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

開
催
日　

平
日
の
み
（
予
約
制

で
す
。
当
日
予
約
可
）

時
間　

▽
10
時
～
12
時　

▽
14

時
～
16
時

受
講
料　

１
時
間
に
つ
き

１
０
０
０
円

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

安
来
市
学
習
訓
練
セ
ン

タ
ー

　

℡
23-

１
７
５
０

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

子
育
て
支
援
講
座
（
2
月

１
日
９
時
受
付
開
始
）

●
子
育
て
相
談
会　
「
入
園
す

る
そ
の
前
に
…
」

　

日
々
子
ど
も
と
接
し
て
い
る

認
定
こ
ど
も
園
の
保
育
士
や
毎

日
給
食
を
作
っ
て
い
る
調
理
師

と
お
話
会
を
し
ま
す
。

　

申
し
込
み
の
際
に
、
入
所
・

入
園
に
あ
た
っ
て
知
り
た
い
こ

と
や
不
安
に
思
っ
て
い
る
こ
と

な
ど
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

日
時　

２
月
９
日
㈭
10
時
30
分

～
12
時

そ
の
他　

▽
要
予
約
（
申
し
込

み
多
数
の
場
合
は
、
お
受
け
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
）　

▽
託
児
あ
り

場
所　

●
●
●
●
●
●
●

運
動
指
導
室

●
助
産
師
さ
ん
の
卒
乳
お
話
会

　

助
産
師
さ
ん
が
卒
乳
に
つ
い

て
お
話
を
し
ま
す
。
卒
乳
の
お

悩
み
や
質
問
に
も
応
じ
ま
す
。

日
時
・
場
所　

２
月
28
日
㈫
10

時
30
分
～
12
時

場
所　

●
●
●
●
●
●
●

運
動
指
導
室

そ
の
他　

要
予
約
（
申
し
込
み

多
数
の
場
合
は
、
お
受
け
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
）

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

子
ど
も
未
来
課　

　

℡
23-

３
２
０
９ ● 地

● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

選挙管理委員会事務局
　℡２３-３１３５

期日前投票所・投票所
が変わります

　４月９日執行予定の島根県知事選挙及び
島根県議会議員一般選挙では、第１期日前
投票所（安来）が「安来市役所安来庁舎」
から「安来市防災研
修棟」（安来庁舎南
側）に変わります。
　また、第 12 投票
区の投票所が「飯梨
小学校」から「認定
こども園飯梨」に変
わります。
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庁…庁舎
地…地域センター

健…安来市健康福祉センター
…総合文化ホールアルテピア

申…申し込み先
問…問い合わせ

交…交流センター
伯…伯太保健センター 総

と
介
護
予
防
」
を
開
催
し
ま
す
）

場
所   

安
来
中
央

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

第
１
会
議
室

相
談
料
・
予
約　

無
料
・
不
要

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

高
齢
者
ま
る
ご
と
相
談
セ
ン

タ
ー　

℡
32-

３
３
１
０

心
の
健
康
相
談
（
無
料
）

　

心
の
病
気
や
悩
み
、
ア
ル

コ
ー
ル
問
題
、
も
の
忘
れ
に
関

す
る
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

日
時　

２
月
２
日
㈭
・
８
日
㈬
・

16
日
㈭
13
時
30
分
～
16
時

場
所　

松
江
保
健
所
（
松
江
市

東
津
田
町
）

担
当
者　

精
神
科
医
師
、
保
健

師
な
ど

そ
の
他　

前
日
ま
で
に
予
約
が

必
要
で
す

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

松
江
保
健
所

　

℡
０
８
５
２-

23-

１
３
１
６

栄
養
相
談

（
無
料
・
要
予
約
）

　

食
生
活
や
健
診
結
果
な
ど
、

管
理
栄
養
士
が
専
門
的
な
ア
ド

バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。

日
時
・
場
所　

▽
２
月
14
日
㈫

９
時
30
分
～
16
時
・
安
来
中
央

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

　

▽
２
月
28
日
㈫
９
時
～
11

時
・

●
●
●
●
●
●
●

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

い
き
い
き
健
康
課

　

℡
23-

３
２
２
０

車両を売却します

入札日時　２月20日㈪ 13時～23日㈭㈷ 23時
入�札方法　ＫＳＩ官公庁オークションのインターネッ
トによるせり売り

申込方法　ＫＳＩ官公庁オークションに登録した
　上で安来市に必要書類を提出
申込期限　２月６日㈪ 14時必着
その他　車両の状態を確認することをお
　勧めします。詳しくは、市ホームペー
　ジ（右記２次元コード）を確認ください。

「
初
め
て
の
手
話
教
室
」

参
加
者
募
集
（
無
料
）

　

初
め
て
手
話
に
触
れ
る
人
で

も
簡
単
な
日
常
会
話
を
通
じ
、

手
話
に
親
し
ん
で
い
た
だ
く
た

め
の
教
室
で
す
。
あ
い
さ
つ
や

自
己
紹
介
な
ど
簡
単
な
手
話
を

学
び
、
理
解
を
深
め
ま
す
。

日
に
ち　

２
月
23
日
㈭
・
㈷

時
間　

10
時
～
12
時

場
所　

安
来
中
央

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

対
象　

中
学
生
以
上

定
員　

20
人
（
定
員
に
達
し
次

第
締
切
）

申
込
期
限　

２
月
14
日
㈫

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

福
祉
課
障
が
い
者
福
祉
係

　

℡
23-

３
２
１
７

毎
月
第
１
・
３
日
曜
日
に

休
日
相
談
を

実
施
し
て
い
ま
す

　

高
齢
者
に
関
す
る
幅
広
い
相

談
を
お
受
け
す
る
と
と
も
に
、

介
護
、医
療
、福
祉
、保
健
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
制
度
や
地
域
支
援

サ
ー
ビ
ス
の
紹
介
を
し
ま
す
。

日
時　

２
月
５
日
㈰
、19
日
㈰
９

時
30
分
～
12
時
（
19
日
は
10
時

か
ら
ミ
ニ
講
座
「
認
知
症
予
防

相　

談

相　

談

入札日時　２月21日㈫ 14時
入札場所　安来庁舎２階 201 会議室
入札方法　一般競争入札
申込方法　安来市に必要書類を提出
申込期限　２月14日㈫ 13時必着
入札車両　▽広域生活バス（島根200は 114）　
　�年式：平成19年式、状態：不動車、車検期限：令
和５年２月27日　

　▽広域生活バス（島根200は 116）　年式：平成
　19年式、状態：不動車、車検期限：車検切れ
その他　詳しくは、市ホームページ（右
　記２次元コード）を確認ください。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

管財課　℡２３-３０３７

●消防車　３台●消防車　３台

●広域生活バス　２台●広域生活バス　２台

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地
管財課　℡２３-３０３７（入札について）

　消防総務課　℡２３-３４３０（車両確認について）

◀
【
ラ
ン
ド
ク
ル
ー

ザ
ー
】
消
防
ポ
ン
プ
自

動
車
Ｂ
Ｄ-

Ⅰ（
年
式
：

平
成
11
年
式
）

◀
消
防
ポ
ン
プ
自
動
車

Ｃ
Ｄ-

Ⅰ
（
年
式
：
平

成
15
年
）

◀
軽
積
載
車
（
年
式
：
平
成

８
年
式
）
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終
活
イ
ベ
ン
ト

「
終
活
セ
ミ
ナ
ー
＆
相
続
・

遺
言
相
談
会
」

日
時　

２
月
11
日
㈯
㈷
12
時
～

16
時

場
所　
「
く
に
び
き
メ
ッ
セ
」

５
０
１
会
議
室
お
よ
び
４
０
１

会
議
室
（
松
江
市
学
園
南
）

内
容　

① 

相
談
会
（
12
時
～
16
時
）

　

司
法
書
士
、
法
務
局
職
員
に

よ
る
相
続
・
遺
言
の
相
談
会
を

実
施
し
ま
す
（
司
法
書
士
に
つ

い
て
は
、
相
続
登
記
申
請
に
関

す
る
相
談
に
も
応
じ
ま
す
。）。

※
相
談
時
間
は
、
20
分
で
す
。

② 

終
活
セ
ミ
ナ
ー
（
13
時
15

分
～
14
時
45
分
）

　

司
法
書
士
に
よ
る
エ
ン
デ
ィ

ン
グ
ノ
ー
ト
を
使
用
し
た
セ
ミ

ナ
ー
お
よ
び
法
務
局
職
員
に
よ

る
相
続
登
記
の
義
務
化
、
遺
言

書
保
管
制
度
に
関
す
る
説
明
を

行
い
ま
す
。

利
用
料　

無
料

申
込
締
切

　

２
月
10
日
㈮
正
午
※
予
約
制

で
、
人
数
制
限
が
あ
り
ま
す
。

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
（
先
着

順
と
な
り
ま
す
。）。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

松
江
地
方
法
務
局
総
務
課

　

℡
０
８
５
２-

32-

４
２
０
０

（
音
声
案
内
「
５
」）

　

●地●庁●交●伯●健●申●問●地

０
８
５
２-

32-

２
７
３
５

　

メ
ー
ル
ア
ド
レ
スsoum

u02_
m
atsue_m

oj_bal@
i.m
oj.

go.jp司
法
書
士
無
料
法
律
相
談

【
電
話
相
談
】

　

℡
０
８
５
２-

60-

９
２
１
１

●
司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー

相
談
内
容　

不
動
産
の
売
買
、

名
義
変
更
、お
金
の
貸
し
借
り
、

ロ
ー
ン
返
済
、
悪
質
商
法
、
会

社
の
登
記
、
裁
判
、
調
停
、
成

年
後
見
等
高
齢
者
の
財
産
管
理

な
ど

相
談
日
時　

毎
週
月
・
木
曜
日

12
時
～
15
時

●
相
続
・
遺
言
相
談
セ
ン
タ
ー

相
談
日
時　

毎
週
火
曜
日
12
時

～
15
時

【
面
談
相
談
】

日
時　

２
月
18
日
㈯
13
時
～
17

時場
所　

朝
日
公
民
館
（
松
江
市

東
朝
日
町
）

予
約
方
法　

電
話
に
よ
る
予
約

（
毎
週
月
・
火
・
木
曜
12
時
～

15
時
）

予
約
先

▽
10
時
～
12
時

▽
や
す
ぎ
暮
ら
し
推
進
課

　

℡
23-

３
１
７
９

Ｙ
★
Ｂ
♥
Ｋ
Ｓ
ｈ
ｏ
ｐ　

ｉ
ｎ　

プ
ラ
ー
ナ

　

松
江
養
護
学
校
安
来
分
教
室

生
徒
に
よ
る
、
手
作
り
の
お
菓

子
や
ジ
ャ
ム
な
ど
の
販
売
会
お

よ
び
美
術
作
品
の
展
示
を
行
い

ま
す
。

販
売
会
日
時　

２
月
18
日
㈯
10

時
～
14
時
30
分

作
品
展
示
期
間　

２
月
18
日
㈯

～
20
日
㈪
９
時
～
22
時
（
３
日

間
）

場
所　

フ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト

ホ
ッ
ク　

プ
ラ
ー
ナ
店　

セ
ン

ト
ラ
ル
コ
ー
ト

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

松
江
養
護
学
校
安
来
分
教
室

　

℡
０
８
５
２-

22-

２
６
８
０

　

℡
０
８
５
２-

60-

９
２
１
１

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

司
法
書
士
総
合
相
談
セ

ン
タ
ー

　

℡
０
８
５
２-

24-

１
４
０
２

各
種
定
期
相
談
は

市
民
カ
レ
ン
ダ
ー
で

ご
確
認
く
だ
さ
い

　

相
談
は
無
料
で
す
。
相
談
時

間
・
問
い
合
わ
せ
先
は
、
次
の

と
お
り
で
す
。

行
政
相
談

▽
９
時
～
12
時

▽
総
務
省
島
根
行
政
監
視
行
政

相
談
セ
ン
タ
ー

　

℡
０
８
５
２-

21-

３
６
３
０

生
活
相
談

▽
９
時
～
16
時

▽
社
会
福
祉
協
議
会

　

℡
23-

１
８
５
５

消
費
者
問
題
弁
護
士
相
談

▽
９
時
～
12
時　

▽
人
権
施
策
推
進
課

　

℡
23-
３
０
６
８　

し
ま
ね
東
部
若
者

サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

出
張
相
談
（
要
予
約
）

▽
14
時
～
16
時

▽
サ
ポ
ス
テ
松
江

　

℡
０
８
５
２-

33-

７
７
１
０

縁
結
び
相
談

｢

は
ぴ
こ
交
流
サ
ロ
ン｣

そ
の
他

そ
の
他

「第14回安来まちゼミ」を開催します「第14回安来まちゼミ」を開催します

　「まちゼミ」とは、市内のお店の人が講師
となって、生活に役立つ専門知識やプロの
コツを無料でお伝えする少人数制のミニ
講座（ゼミナール）です。まちゼミに参
加して、お店の魅力に触れたり、店主と
の交流を楽しんだりしてみませんか。
開催期間　１月29日㈰～３月４日㈯
　※開催日時は講座により異なります。
参加方法　各店舗に電話で申し込みください。
受講料　無料。ただし、材料費・教材費が必要な
　講座もあります。
その他　講座の内容は、安来商工会議
　所ホームページ（右記の２次元コー
　ド）をご覧ください。● 地

● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

安来商工会議所　℡２２-２３８０
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庁…庁舎
地…地域センター

健…安来市健康福祉センター
…総合文化ホールアルテピア

申…申し込み先
問…問い合わせ

交…交流センター
伯…伯太保健センター 総

令和４年度  福祉・保育・介護に関する相談会・研修令和４年度  福祉・保育・介護に関する相談会・研修

　　介護に関心がある人を対象に介護への理解を深
め、介護に必要な基本的な知識や技術の実践的手
法等を学びます。
日程　３月20日㈪、22日㈬、23日㈭の３日間
場所　島根総合福祉専門学校
　　　（広瀬町広瀬753-15）
対象　介護に関心のある市内在住者および市内の
　事業所に勤務する介護従事者で資格が無い人
研修内容　▽介護に関する基礎知識　▽介護の基
　本　▽認知症の理解　▽障がいの理解　▽介護
　における安全確保　▽基本的な介護の方法
定員　20人（応募者が20人を超えた場合は抽選
　で受講者を決定します）
申込方法・締切　申込書をＦＡＸ、郵送または直
　接お持ちください。２月22日㈬必着
受�講決定　３月６日㈪までに受講の可否を記載し
た決定通知を送付します。

その他　▽本研修で使用するテキスト等は主催者
　が準備します。▽研修の全課程を修了した人に
　修了証書を交付します。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

安来市社会福祉法人連絡会事務局
　担当：領家・足立 　安来市社会福祉協議会内
　〒692-0014 安来市飯島町1240-13
　℡２７-７８８８
　

●地●庁●交●伯●健●申●問●地

２７-７１１６

　市内の障がい・保育・介護など福祉職場に就職
を希望している人や福祉の仕事に関心がある人へ
の就職支援を目的に開催します。福祉の仕事が初
めての人、資格のない人でも参加できます。
※当相談会は、ハローワークでの失業認定に関す
る求職活動に該当します。
日時・場所　２月22日㈬ 13時～15時・

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地

内容　①法人・企業　説明ブース：参加法人や企
　業が職場の概要や求人、働き方の説明を行います。
②就職相談ブース：▽ハローワークや福祉人材セ
　ンターが就職に関する相談に応じます。▽福祉
　の仕事や福祉の資格について説明します。▽求
　人や事業所の情報提供、各種助成金、貸付金等
　�の説明を行います。▽求職登録、介護福祉士や
保育士資格をお持ちの人の届出登録もできます。

③資格取得相談ブース：島根県雇用政策課が就職
　に向けた資格取得等に関する説明を行います。
その他　▽申込不要　▽入退場自由　▽服装自由
　▽年齢制限なし　▽お子さん連れでの参加可　
　▽やむを得ない事情により、開催内容の変更や

福祉職場相談会（第１弾）in 安来福祉職場相談会（第１弾）in 安来

介護の入門的研修介護の入門的研修

　参加制限、中止をすることがあります。その場
　合、島根県社会福祉協議会ホームページで随時
　お知らせします。● 地

● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

島根県社会福祉協議会  法人支援部人材確保係
　（島根県福祉人材センター）担当：吉野
　℡０８５２-３２-５９５７

無料

　島根県福祉人材センターのコーディネーターが
「福祉の仕事」についての説明や相談を行う「福祉
職場相談会」を開催します。
日時　２月９日㈭ 10時～12時（受付９時30分～）
場所　ハローワーク安来
対象者　福祉の仕事に興味のある人
申込　事前申込不要● 地

● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

島根県社会福祉協議会  法人支援部人材確保係
　（島根県福祉人材センター）担当：吉野
　℡０８５２-３２-５９５７

福祉職場相談会（第２弾）in 安来福祉職場相談会（第２弾）in 安来

楽
し
く
学
べ
る

人
権
研
修
会

　

元
安
来
市
議
会
議
員
・
島
根

県
議
会
議
員
の
藤
原
常
義
さ
ん

が
子
ど
も
の
身
近
な
人
権
に
つ

い
て
、
お
話
し
し
ま
す
。

日
時
・
場
所　

２
月
19
日
㈰
14

時
～
15
時
30
分
・
宇
賀
荘

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

申
込
締
切　

２
月
15
日
㈬

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

宇
賀
荘
地
区
人
権
・
同
和

教
育
推
進
協
議
会

　

℡
23-

０
７
２
１

ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト

「
描
か
れ
た
山
中
鹿
介
」

（
無
料
・
要
入
館
料
）

　

画
題
に
も
多
く
と
り
上
げ
ら

れ
た
戦
国
武
将
山
中
鹿
介
。
美

術
館
が
あ
る
布
部
地
区
は
鹿
介

率
い
る
尼
子
氏
と
毛
利
氏
の
戦

場
と
な
っ
た
地
で
す
。
山
中
鹿

介
が
ど
う
描
か
れ
て
き
た
の
か

を
、
お
話
し
し
ま
す
。

日
時　

２
月
12
日
㈰
９
時
30
分

講
師　

平
原
金
造
さ
ん
（
安
来

市
立
歴
史
資
料
館
館
長
）

場
所　

加
納
美
術
館
展
示
室

そ
の
他　

同
日
９
時
か
ら
美
術
館

隣
の
布
部

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

で
戦
死
者
の
霊
を

慰
め
る
山
中
祭
が
行
わ
れ
ま
す
。

● 地
● 庁
● 交
● 伯
● 健
● 申
● 問
● 地
● 地

安
来
市
加
納
美
術
館

　

℡
36-

０
８
８
０



秘
書
広
報
課
編
集

●広報紙にあなたの写真が載りましたら、差し上げますのでご連絡ください。
●自治会宛の発送等については、地域振興課（☎ 23-3067）までご連絡ください。

タカラ

のちま

〒
692-8686島

根
県
安
来
市
安
来
町
878-2　

 電
話
：
23-3010 / FAX：

23-3161
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
https://w

w
w
.city.yasugi.shim

ane.jp
メ
ー
ル
：
hisho@

city.yasugi.shim
ane.jp

▲取り組みについて説明する加
藤会長。天馬山山頂の東屋にメッ
セージノートを置くなど、来てく
れた人の声を大切にしています。
◀令和４年６月に行った天馬山
の草刈りに参加した皆さん。

▼
１
月
15
日
ま
で
、
夜
間
の
安
来

庁
舎
付
近
で
「
ど
じ
ょ
ナ
リ
エ
」

の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が
点
灯
し

て
い
ま
し
た
。
庁
舎
内
か
ら
見
え

る
の
は
一
部
分
だ
け
で
す
が
、
そ

れ
で
も
あ
た
り
が
一
気
に
華
や
か

に
。
寒
い
帰
り
道
へ
の
憂
鬱
さ
が

軽
減
さ
れ
た
気
が
し
ま
す
。
今
ま

で
点
灯
期
間
に
近
く
で
見
な
か
っ

た
の
が
悔
や
ま
れ
ま
す
が
、
今
回

は
そ
の
分
楽
し
み
ま
し
た
（
岩
）

▼
安
来
節
を
題
材
に
安
来
高
校
の

生
徒
が
手
が
け
た
青
春
漫
画
。
若

者
に
手
に
取
っ
て
も
ら
い
や
す
い

よ
う
恋
愛
・
ラ
イ
バ
ル
・
成
長
の

要
素
を
盛
り
込
ん
で
い
ま
す
。
そ

の
出
来
に
は
、
漫
画
家
で
あ
る
ふ

さ
た
ろ
う
さ
ん
（
京
都
府
在
住
）

が
太
鼓
判
を
押
し
ま
す
。
左
記
２

次
元
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク

セ
ス
で
き
ま
す
。ぜ
ひ
、

ご
覧
く
だ
さ
い
（
つ
） 安来市の人口と世帯数

人口合計／

世 帯 数 ／

Ｒ4.12.31現在

（男:17,518人　女:18,873人）
3 6 , 3 9 1人

1 4 , 2 6 8世帯

令
和

5年
2月

号

天馬山から地域へ活力を
～魅力を再発掘、 再生会議～

　

上
山
佐
地
域
に
あ
る
天
馬
山
を
知
っ
て
い
ま
す

か
。
戦
国
時
代
に
は
、
自
然
の
険
し
い
地
形
を
利

用
し
た
防
衛
拠
点
と
し
て
小
規
模
な
が
ら
重
要
な

役
割
を
持
っ
て
い
た
標
高
２
５
１
ｍ
の
山
で
、
一

昨
年
頃
に
天
馬
岩
（
直
径
６
ｍ
の
割
れ
石
）
で
全

国
的
に
有
名
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
の
人
気
を
支
え
た
グ
ル
ー
プ
が
あ
り
ま
す
。

名
前
は
上
山
佐
地
区
中
山
間
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

再
生
会
議
（
以
下
、
再
生
会
議
）。
地
域
の
活
気

を
取
り
戻
そ
う
と
、
平
成
23
年
に
で
き
た
地
域
住

民
約
30
人
か
ら
な
る
組
織
で
す
。
地
域
ビ
ジ
ョ
ン

の
策
定
や
、
地
域
の
人
が
ふ
れ
あ
う
イ
ベ
ン
ト
、

県
道
の
草
刈
り
な
ど
、
地
域
の
た
め
に
幅
広
く
活

動
し
て
い
ま
す
。

　

天
馬
山
に
関
し
て
再
生
会
議
で
は
、
天
馬
岩
に

つ
い
て
の
説
明
看
板
の
設
置
や
重
機
を
利
用
し
た

大
規
模
な
登
山
道
の
整
備
、
山
頂
の
東
屋
の
改
修

な
ど
多
岐
に
わ
た
る
整
備
を
実
施
。
再
生
会
議
会

長
の
加
藤
英
俊
さ
ん
は
「
ベ
ン
チ
が
ほ
し
い
、
歩

き
に
く
い
場
所
が
あ
っ
た
な
ど
、
訪
れ
た
人
の
声

を
大
切
に
し
て
整
備
を
進
め
、
上
山
佐
内
外
か
ら

気
軽
に
遊
び
に
来
て
、
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
場
所

に
し
た
い
で
す
。」
と
話
し
ま
し
た
。

　

天
馬
山
は
未
舗
装
路
を
走
る
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ

ン
グ
と
い
う
ス
ポ
ー
ツ
に
最
適
と
い
う
声
も
あ
り

ま
す
。
今
後
も
再
生
会
議
で
は
、
こ
の
よ
う
な
新

し
い
魅
力
の
発
見
・
再
確
認
を
通
じ
、
天
馬
山
を

含
め
た
上
山
佐
地
域
全
体
へ
の
愛
着
を
持
っ
て
も

ら
う
こ
と
を
目
標
に
取
り
組
み
を
続
け
て
い
き
ま

す
。

上山佐地
区のイチ

オシ！
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