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３ 「地方創生」に向けた強化策

子育て世代に魅力ある住環境の整備促進１
◦ミニ住宅団地の計画的な整備や定住促進住宅の民間譲渡に向
けた取り組みなど住宅施策のさらなる強化を図ります。
◦空き家問題への対応を図るため、地域自主組織などと連携
し、空き家や空き地の活用促進を図るための取り組みを進め
ます。
◦雲南市の魅力や移住支援情報を積極的に都市圏で発信し、若
者・子育て世代の移住促進に取り組みます。

 空き家対策体制整備事業� うんなん暮らし推進課　☎ 0854-40-1014
　地域おこし協力隊制度を活用し空き家コーディネーターを配置するほか、空き家相談会やセミ
ナーの開催、所有者が空き家の利活用について相談できる体制の構築を図ります。

 空き家再生アドバイザー招へい事業� うんなん暮らし推進課　☎ 0854-40-1014
　外部専門家（地域力創造アドバイザー）を招き、地域と連携したセミナーやフィールドワークな
どを実施し、地域内の空き家再生事業のコーディネートを行います。

 空き家改修事業� うんなん暮らし推進課　☎ 0854-40-1014
　市内に定住しようとする子育て世帯が空き家の改修を行う場合、その経費の一部を助成します

（県事業への上乗せ）。 ［補助率１／３・補助上限300千円］

新規

新規

新規

▲新たに整備された新庄住宅団地

結婚、出産、子育て支援の強化２
◦出産、子育てに係る経済的負担の軽減に取り組みます。
◦若い世代の結婚対策・出会いの場づくりに取り組みます。

 うんなんベビー応援事業
� 健康推進課　☎ 0854-40-1045
　市内で生まれた赤ちゃんとそのご家族に、出産おめでと
うのメッセージと贈り物（育児用品等：紙おむつ、産前産
後訪問サポート無料券）をお届けし、安心して子どもを産
み育てることができるよう応援します（詳細は６ページ）。

 多胎児養育家庭支援事業� 健康推進課　☎ 0854-40-1045
　多胎妊娠の妊婦健康診査にかかる費用の一部助成を行うとともに、多胎児養育家庭サポート事業
により、家事・育児支援や外出補助を行います（詳細は６、７ページ）。

 産前産後訪問サポート事業� 健康推進課　☎ 0854-40-1045
　妊婦から３歳の子どものいる家庭までを対象に、一時的に家事や育児援助を必要とする場合に、
産前産後サポーターが訪問し、家事や育児のサポートを行います（詳細は７ページ）。

　［拡充ポイント］　初回の利用に使用できる無料券を配布し、利用促進を図ります。

新規

新規

拡充

▲産後ケアを必要とする親子を助産師が訪問
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令和５年度に進める「地方創生」に向けた取り組みについてお知らせします。

「地方創生」に向けた取り組み
令和
５年度の

【問】政策推進課　☎0854-40-1011【問】政策推進課　☎0854-40-1011

１ 基本的な考え方
●重要課題に位置付ける「人口減少対策」に一層力を入れ、中長期を見据えて確実な成果に結びつく取り組みを
進め、将来的な人口の安定化をめざします。
●国のデジタル田園都市国家構想総合戦略に基づき雲南市版総合戦略の策定に取り組み、デジタルの力を生かし
たまちづくりを進めます。

２ 人口動態の現状と主な課題
●依然として転出超過が続いていますが、令和 4年は前
年比較で転入が増え、転出が減少し、社会動態が改善し
ています。
●年代別では、20～40代の子育て世代の社会減が大幅に
改善しています。

　転出の主な理由は「職場」、「買い物」、「魅力的な仕事」、「賃貸住宅」�
　県内転出のおよそ 7割が20～30代の松江市・出雲市への転出で、「職場が近い」、「買い物の利便性」、「魅
力的な仕事がある」、「賃貸住宅の条件がよい」などが挙げられています（「転出者・転入者向けアンケート調査」
より）。

　　 就職（就学） 
　理由別では、「就職」、「就学」を理由とする社会減が改善傾向にあります。また、「住宅」を理由とする
社会減は近年拡大傾向でしたが、令和４年は改善しています。
　20代の社会減は改善傾向にありますが、依然として人口減の主な要因となっていますので、引き続き

「キャリア教育の推進」や「若い世代が求める働き場の確保」、「若者・子育て世代に魅力ある住環境の整備」
に取り組みます。

　　 結　婚 
　「結婚等」を理由とする社会減が拡大しています。また、結婚を機に松江市・出雲市へ転出する若い世
代が増えていることから、賃貸物件の充実や家賃助成などの施策を強化します。

　　 その他 
　転出理由として「しがらみがない」も一定数あることから、地域の人権意識を高め、若者や女性が活躍
しやすい環境づくりを進めます。

　転入の決め手は“暮らしやすさ”�
　「自然環境がよい」、「子育てがしやすい」、「教育環境がよい」など暮らしやすさを評価する回答が３割を
超えていることから、子育て・教育環境の一層の充実を図り、本市の魅力を積極的に発信していく必要があ
ります。

　出生数の減少�
　令和３年（184人）、令和４年（156人）ともに200人を割り込んでいます。出生数の減少は、コロナ禍
による婚姻数の減少が影響しているものと考えられます。国の少子化対策の動向を踏まえながら対策を強め
ていく必要があります。

雲南市の人口社会動態の比較
（単位：人）

令和３年 令和４年 比較増減
転　　入 664 727 +63
転　　出 929 885 ▲44
社会増減 ▲ 265 ▲ 158 +107
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若者に魅力ある多様な働く場の創出と人材マッチングの推進５
◦地域のデジタル化を推進し、地域や暮らしをよくする新たな
ビジネスの創出や既存事業者のイノベーション支援（新形態
への変革）に取り組みます。
◦デジタル人材の育成確保を進め、ＩＴ系企業のオフィス誘致
など若者や女性が求める働き場の創出に取り組みます。

 企業人材確保支援事業
� 商工振興課　☎ 0854-40-1052
　市内事業者が、市外からのＵＩターン者を正社員とし
て雇用した際に支給した入社支度金に対して助成を行いま
す。また、市外事業所から再就職（正社員）した際に支給した入社支度金に対しても助成を行います。

　［拡充ポイント］　市外事業所からの再就職に対しても助成金の対象とします。

拡充

▲事業創出に取り組む事業創出ラボ「S
シ フ ト
HIFT」

 おんせんキャンパス運営事業� キャリア教育政策課　☎ 0854-40-1074
　学校への行きづらさを抱える児童生徒を対象にした学習支援や体験活動、保護者相談等を行う教
育支援センター（通称：おんせんキャンパス）を運営します。

　［拡充ポイント］　増加傾向にある不登校児童生徒への対応、ユースサポート※の充実を図るため体
制を強化します。

拡充

 高校卒業生とのつながり創出事業� うんなん暮らし推進課　☎ 0854-40-1014
� キャリア教育政策課　☎ 0854-40-1074
　県外へ進学した学生に対し、ふるさととのつながりを感じ続けることができるように雲南市の情
報を定期的に配信します。また、都市圏で雲南市出身の大学生や若手社会人が交流できる場を創出
します。

　［拡充ポイント］　市内で魅力的な仕事や暮らしをしている若者などを取材し、定期的に発信すると
ともに、県外に進学等した学生の交流会などを実施します。

 コミュニティキャンパス推進事業� 政策推進課　☎ 0854-40-1011
　市内出身学生や地元大学の学生、本市のまちづくりに関心を持つ学生との継続的な関係性をつく
り、卒業後のＵＩターンや関係人口創出を図るため、市内での現地調査や職場体験プログラムを提
供します。

　［拡充ポイント］　人材還流を強化するため、年間を通したプログラムの提供を行い、長期的な地域
とのつながりをつくります。

 官民連携による健康なコミュニティづくり可能性調査事業� 政策推進課　☎ 0854-40-1011
　幸雲南塾卒業生などが取り組む「おせっかい会議」と連携し、地域の中に“おせっかい”をする
担い手を増やし、地域住民同士の互助をベースとした地域の支え合い体制を構築します。

　［拡充ポイント］　全市展開（令和４年度までは加茂、木次、三刀屋地区）を図り、潜在的なニーズ・
課題を早期に予兆検知し、対策を行う体制を整えます。

拡充

拡充

拡充

※義務教育修了後、進学などに関して何らかの悩みを持つ高校生世代への支援
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まちを創る人材の育成と還流の促進４
◦地域おこし協力隊制度の積極的に活用し、地域の維持や活動を
担う人材の獲得に取り組みます。
◦高校卒業後のつながり創出事業の充実強化を図るとともに、地
元大学との連携を強化し、市内企業への就職促進を図るなど人
材還流に向けた取り組みを一層進めます。
◦「子ども×若者×大人×企業チャレンジ」の取り組みを通じて、
まちづくりを担う多様な人材の育成確保を進めます。都市圏で
働く雲南市出身の若手社会人を中心としたコミュニティづくり
を進め、関係人口の拡大と将来的なＵターンにつなげます。

 地域おこし協力隊活用促進事業� うんなん暮らし推進課　☎ 0854-40-1014
　地域の担い手人材の確保に向け、地域おこし協力隊の積極的な導入を進めるため、外部専門家を
活用し、導入促進の制度設計や受け入れ体制の整備等を図ります。

 地域おこし協力隊配置事業（木材活用・有害鳥獣対策）� 林業振興課　☎ 0854-40-1056
　木材活用促進および有害鳥獣対策を担う地域おこし協力隊を新たに募集し、配置します。

新規

新規

▲雲南コミュニティキャンパス

若者や女性が住みたくなる環境づくり３
◦人権意識の向上やスポーツ・文化の振興を図り、若者や女性
がいきいきと心豊かに暮らしやすい環境づくりを進めます。
◦出生率の向上に向けて、若い世代の結婚対策や子育て環境
の充実強化を図るとともに、国の動向を踏まえながらさら
なる対策強化に向けた検討を進めます。

 雲南市ふるさと定住推進協議会運営事業
� うんなん暮らし推進課　☎ 0854-40-1014
　三日市ラボの活用促進やお試し暮らし体験プログラムの実施など雲南市の魅力を活かした移住
定住の推進を図ります。積極的な情報発信や声掛けにより移住促進・関係人口拡大に取り組みます。
　［拡充ポイント］　三日市ラボの活用促進を図り、移住促進・関係人口拡大に取り組みます。

 東京23区からの移住支援事業� うんなん暮らし推進課　☎ 0854-40-1014
　東京23区から雲南市へ移住し、中小企業へ就職または起業した方やテレワークを行う方などに
対し助成を行います。

　［拡充ポイント］　18歳未満の世帯員一人当たりの加算額を1,000千円（従前300千円）に拡充し
ます。

 移住定住促進事業� うんなん暮らし推進課　☎ 0854-40-1014
　移住相談対応やＵＩターン相談会への参加のほか、市民ライター※の積極的な活用、ＳＮＳや民
間媒体での情報発信の強化などにより移住定住を促進します。

　［拡充ポイント］　これまでオンラインでの相談対応が中心でしたが、移住イベントへの対面参加や
情報発信を強化します。

拡充

拡充

拡充

※雲南市での暮らしについて情報発信に協力いただいている市民の方々

▲移住者交流会
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　事業の詳細は、二次元コードから市ホームページを確認していただくか、
雲南市母子健康包括支援センタだっこ♪まで問い合わせください。

５．産後ケア事業

　産後の心身の不調や育児不安などにより産後ケアを必要とする産婦お
よび生後１歳までの乳児に対して、心身のケアや育児のサポートを行い
ます。
　今年度新たに「訪問」を追加しました。　　※事前の申請が必要です。

産後ケア種類 利用施設 利用者負担金 利用期間

ショートステイ
(宿泊)

雲南市立病院
（生後４ヵ月以内）

一般世帯　3,000円/日
非課税世帯・生活保護世帯　無料

7日以内

デイケア
（日帰り）

雲南市立病院
（生後4ヵ月以内）
市 内 助 産 院

一般世帯　 2,000円/日
非課税世帯・生活保護世帯　無料 合わせて

７日以内
訪　　問 市内助産院の助産師

が自宅へ訪問
一般世帯　1,000円/回
非課税世帯・生活保護世帯　無料

NEW

NEW

産婦産婦

◦もっと早くから利用すればよかった。
◦子どもが泣いたときは、助産師さんに様子を見てもらえて、すぐそばに誰かがいる安心感がありました。

 利用者の声 

▲３～５の詳細は
こちら
（二次元コード）

３．多胎児養育家庭サポート事業　 New
妊婦妊婦 産婦産婦

　多胎児を養育する家庭にサポーター※1が訪問し、家事・育児のサポートや外出支援を行います。

 対　象 
　◦多胎妊婦
　◦３歳未満の多胎児を養育している家庭
　　※事前の申請が必要です。

 利用回数・利用時間 
◦年間48時間（三つ子は96時間）
◦利用料無料

※１：市が行う多胎児養育家庭サポーター講習を修了し、市に登録されている方

４．産前産後訪問サポート事業
妊婦妊婦 産婦産婦

　産前および産後の時期（妊娠中～３歳に達する年度末）に、一時的に家事や育児援助を必要とす
る家庭に対し、産前産後サポーター※2 が訪問します。
　※事前の申請が必要です。
 対　象 
◦妊娠中の方
◦出生した日から満 3歳に達する日以降の最初
の３月31日までの間にある子どもを養育して
いる方

 利用回数・利用時間・利用にかかるお金 
◦１回４時間以内
◦１年度につき40時間まで
◦無料～500円／１時間当たり
　（所得などにより異なります）

※２：島根県または市が行う産前産後訪問サポーター講習を修了し、市に登録されている方
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雲南市母子健康包括支援センターだ
っこ♪

雲南市母子健康包括支援センターだ
っこ♪

　安心して子育てできる環境をめざして、「雲南市母子健康包括支援センターだっこ♪」（健康推進課内）で　安心して子育てできる環境をめざして、「雲南市母子健康包括支援センターだっこ♪」（健康推進課内）で
は、妊娠・出産・子育て期に至るまでの切れ目ない支援を行っています。は、妊娠・出産・子育て期に至るまでの切れ目ない支援を行っています。
　妊娠出産、子育てに関する不安や悩み、困り事に保健師・母子保健コーディネータ―（保健師・助産師）、栄養
士などが個別にお話を伺っています。
　妊娠中の過ごし方やお子さんの健康や育児のことなど、不安や悩み・困り事は誰もが抱えるものです。
　心配なことや不安なことなど、ひとりで悩まずどんなことでも気軽に相談してください。医療機関や子育て機関
などと一緒に、あなたの子育てを応援します。
　このコーナーでは子育てを支援する事業について紹介します。

【問】雲南市母子健康包括支援センター【問】雲南市母子健康包括支援センター
　　だっこ♪　　だっこ♪（健康推進課内）（健康推進課内）
　　☎0854-40-1045　　☎0854-40-1045

あなたの子育てを
あなたの子育てを
応援します！応援します！

あなたの子育てを
あなたの子育てを
応援します！応援します！

２．多胎妊婦健康診査費用助成　

　多胎妊娠に伴い、通常14回程度の妊婦健診よりも追加で受診した妊婦健診の費
用の助成を行います。
　　※１回につき、上限5,000円（５回まで）　※保険診療分は対象外

New

二次元コード

妊婦妊婦

１．出産・子育て応援給付金事業・うんなんベビー応援事業

●出産したら‥
　　出生届　　　　➡　申請により50,000円支給
　　赤ちゃん訪問　➡　保健師、母子保健コーディ

ネータ―が訪問します

　妊娠届の届け出や赤ちゃん訪問
後に給付金の支給やプレゼントを
お渡しします。

●妊娠したら‥
　　妊娠届　　　➡　申請により50,000円支給
　　妊娠８ヵ月　➡　妊娠アンケート〈希望者は面談

もできます（オンライン含む）〉

二次元コード

おめでとう！
メッセージカード
紙おむつ
産前産後訪問サポート事業
無料券〈１回分（２時間まで）〉

令和５年４月１日以降に生まれたお子さん

令和５年４月１日以降に生まれたお子さん

プレゼントプレゼント

　母子保健コーディネータ―、保健師が産後の
見通しや産前産後に利用できるサービスについ
て紹介しています。

妊婦妊婦 産婦産婦
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2050年温室効果ガス排出
実質ゼロをめざして

脱炭素社会実現
プロジェクト
脱炭素社会実現
プロジェクト
脱炭素社会実現
プロジェクト

雲南市雲南市

　昨年６月に行った雲南市脱炭素宣言に基づいて、　昨年６月に行った雲南市脱炭素宣言に基づいて、
行動していくための具体的な道筋を描くため、令和行動していくための具体的な道筋を描くため、令和
４年度から２年間で脱炭素社会実現計画の策定に４年度から２年間で脱炭素社会実現計画の策定に
着手しています。着手しています。
　このほど骨子を案としてとりまとめましたが、令和　このほど骨子を案としてとりまとめましたが、令和
５年度はこれをさらに具体化してとりまとめ、その後５年度はこれをさらに具体化してとりまとめ、その後
本格的に展開していきます。本格的に展開していきます。
　本号では、雲南市脱炭素社会実現計画骨子（案）　本号では、雲南市脱炭素社会実現計画骨子（案）
の概要に加え、令和４年度から先行して実施していの概要に加え、令和４年度から先行して実施してい
るさまざまな取り組みについて紹介します。るさまざまな取り組みについて紹介します。

 目　　　　　標 　2050年までに、雲南市における温室効果ガス排出量実質ゼロをめざす。
 基本コンセプト 

 基　本　方　針 
　１．一人ひとりの行動変容と先端技術を活用した産業の成長を基軸に進める。
　２．４つのプロジェクトを掲げ、それぞれに象徴的な取り組みを設ける。
　　　①再生可能エネルギーの推進

　・最大限の導入と、複合的なエネルギー源の確保に努める。
　・地産地消による地域経済循環をめざす。
②省エネルギーの推進
　・公共施設は、新築・改修時に、可能な限りＺ

ゼ ブ
ＥＢ※1化をめざす。

　・一般住宅は、設計・施工事業者の皆さんと一緒に「快適性と経済性」を訴求し、体感できる機会を設け
普及推進していく。

　・事業所は、既存の省エネ診断も活用し、「コスト低減効果」と「働きやすさ」を訴求し、勉強会や事例
紹介などで推進していく。

③森林資源の活用
　・木造建築、建材利用をより一層推進し、木製品への活用や、薪ストーブ、薪ボイラーの普及を推進する。
　・竹炭を活用し、土壌改良材として農地施用することにより、Ｊ－クレジット※2も適用し、農業振興に活

用する。その他の用途も模索していく。
④ごみゼロ社会の実現
　生ゴミの減量化、堆肥化やリサイクルを推進し、全国トップクラスのリサイクル率をめざす。

　３．技術革新に対応し、積極的に市内への導入に努める。

雲雲南南市市脱脱炭炭素素社社会会実実現現計計画画骨骨子子（（案案））のの概概要要雲雲南南市市脱脱炭炭素素社社会会実実現現計計画画骨骨子子（（案案））のの概概要要

「生
い の ち

命と神話が息づく 持続可能なまちづくり」
　　① 暮らしの豊かさの向上
　　② 適応力（レジリエンス）の向上
　　③ 地域経済循環の向上
※①～③の柱を、補完性の原則に基づいて展開し、向上していくことによっ
て「生命と神話が息づく 持続可能なまちづくり」を実現していく。 ▲骨子の取りまとめのため開催して

　きた環境会議（コンセプト編）

※1：ＺＥＢとは… …………………………………………………………………………………………………………………………………………………
　net…Zero…Energy…Building（ネット・ゼロ・エネルギー・ビルディング）の略語で、エネルギー収支をゼロ以下にする建物。
快適な室内環境を実現しながら、建物の断熱化などにより消費するエネルギーを減らし（省エネ）、太陽光発電などによりエ
ネルギーを創ることで（創エネ）、エネルギー消費量を正味でゼロにする。
※2：Ｊ－クレジットとは…………………………………………………………………………………………………………………………………………
　省エネ設備の導入や森林管理などによる温室効果ガスの排出削減・吸収量を「クレジット」として国が認証する制度。

【問】環境政策課　☎0854-40-1033【問】環境政策課　☎0854-40-1033
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　市は、一般社団法人 G
グ リ ー ン

reen i
イ ノ ベ ー シ ョ ン

nnovation（代表理事　菅
すが

原
わら

 聡
そう

さん）が主催し、次世代を牽引する若手リーダーを
育成する G

グ リ ー ン

reen I
イ ノ ベ ー タ ー

nnovator A
ア カ デ ミ ー

cademy（以下、「GIA」という）に参加しました。
　GIAは、令和３年度から開催され、国内外から選抜された学生と企業の若手リーダーや官公庁、自治体の職員が参加し、
オンラインと現場体験を組み合わせた約半年間のプログラムです。
　令和４年度は、およそ100人が参加し、脱炭素を取り巻く国内外における最先端の知識・知見を身に付けるととも
に、各界のリーダーたちと対話し、新規事業立案や政策立案の手法を学びました。

　人材育成

雲南市でフィードワークを行った
GIA２期生を紹介します

寺
てら

田
だ

雄
ゆう

飛
ひ

 さん
神戸大学４年生

　ＧＩＡの活動を通して雲南市のさまざ
まな方と関わり、雲南市は「“まちとして
の包容力”が高いなぁ」と感じました。

　私たちはよそから来たほぼ素人の学生ですが、その提案に
真剣に耳を傾けてくれる方がとても多かったですし、ヒアリ
ングをお願いするととても丁寧に教えていただけました。
　おかげで全く疎外感を感じることはなく、半年前までは名前
すら知らなかった雲南市を、第３の故郷のように感じています。

雲南市に関わっていただいたGIA１期生の
活動を紹介します

　令和４年７月と10月、
それぞれ約１ヵ月間、延べ
４人の大学生が雲南市に滞
在し、公益財団法人うんな
んコミュニティ財団と一般
社団法人ゼロ・ウェイスト・
ジャパンと協力し、ごみの
減量化に関する環境学習や
キエーロコンポストの製作
をサポートしていただきま
した。 ▲地域で活動するGIA1期生

令和４年度の
取り組み紹介令和４年度の
取り組み紹介令和４年度の
取り組み紹介

　森林資源の活用
 竹を活用したバイオ炭※3の取り組み
【概要】
・農業者も脱炭素に貢献できる取り組み。
・農地施用、炭素固定によるＪ－クレジッ
ト化で副収入につながる。
・できた野菜を消費者が購入することに
より、消費者も脱炭素に貢献できる。
・有機農業、里山整備、鳥獣害対策など
にも効果がある。

▲無煙炭化器を使ったバイオ炭
　製作体験会（吉田町民谷）

※3：バイオ炭とは… ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
　木炭や竹炭などのような燃焼しない水準に管理された酸素濃度の下、350℃超の温度で加熱して作られる固形物。木材や竹
等に含まれる炭素は、そのままの状態だとやがて分解され、二酸化炭素（CO2）として大気中に放出されるが、炭化して土壌
に埋設すると超長期にわたって炭素が貯留されCO2 削減に貢献することができる。土壌改良資材としてバイオ炭を使用する
ことで、地力が向上するのみならず、温室効果ガスを削減し、気候変動対策に貢献できる。

　合同会社グリーンパワーうんなんで無
煙炭化器の貸し出しを行っています。
・直径１ｍ（軽トラ積載可）×３基（無料）
・直径1.5ｍ（軽トラ積載不可）×１基（有料）
　詳細は合同会社グリーンパワーうんな
んに問い合わせください。
　【問】合同会社グリーンパワーうんなん
　　　☎ 0854-49-8755

無煙炭化器の貸し出し

　公益財団法人うんなんコミュニティ財団と一般社団法人ゼロ・
ウェイスト・ジャパンとの共催により生ごみの減量化に取り組み
ました。

・一人１日当たり150gの生ごみを削減
→雲南市の人口に換算すると１年

間で約２千トンのごみ削減につ
ながります。

　ごみゼロ社会の実現
 生ごみの減量化の取り組み

▲小学校での勉強会の様子

　市内団体の方々と連携しながら、環境に関する勉
強会やキエーロコンポストの作成ワークショップを
開催します。興味関心のある方はぜひ気軽に問い合
わせください。
　【問】公益財団法人うんなんコミュニティ財団
　　　☎ 0854-47-7787

【お知らせ／令和５年度の学習会】

※4：キエーロコンポストとは…………………………………
　土中のバクテリアを利用して生ごみを消滅させる
木製の容器。

資源循環や環境の
勉強会 参加者 キエーロコンポスト※４

製作

24回 延べ433人 81基
（うち体験講座13回開催）
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　雲南市防災フェアを三刀屋文化体育館アスパルで
開催し、約500人が来場しました。
　アスパル駐車場に、自衛隊、警察署、消防署の“働
く車”や電気自動車などが展示され、多くの親子が
来場し、見学したり実際に座席に座ってみたりして
楽しみました。
　このほかにも災害時の民生支援体験として自衛隊
による炊き出しが行われ、カレー200食が来場者に

雲南市防災フェア３/ ㊏４

配られました。
　室内では、応急処置体験の講習などが行われたほ
か、宮城県の岩沼市総務部防災課の森

もり

 俊
とし

幸
ゆき

さんに
よる「東日本大震災時の避難所運営」をテーマとし
た講演が行われ、続けて雲南市気象防災アドバイ
ザーの堀

ほり

江
え

安
やす

男
お

さんから「防災気象情報」について
講演いただきました。

応急手当体験応急手当体験
自衛隊による炊き出し自衛隊による炊き出し

炊き出しを喫食する来場者炊き出しを喫食する来場者
講演する森さん講演する森さん

一人ひとりが輝くステージ！
ラメールミュージカルスクール
2023公演

▲上演の様子

　ラメールミュージカルスクール2023公演「ヘン
ゼルとグレーテル」が加茂文化ホールラメールで上
演されました。
　ラメールミュージカルスクールは、本物の舞台を
体験するプログラムで、市内・近郊の幼児から高校
生までが受講しています。

　今年度の演目作品は名作オペラ「ヘンゼルとグ
レーテル」をもとに作られ、受講生たちは元気いっ
ぱいのダンス、清々しい歌声や真剣な演技など１年
間の成果を披露し、カーテンコールでは会場から受
講生たちに割れんばかりの拍手が送られました。

３/ ㊏４
・ ㊐５
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　100年先も誇れる森づくり記念植樹を市とNPO
法人さくらおろち（理事長　亀

かめ

山
やま

一
かず

敏
とし

さん）により
さくらおろち湖植樹帯で行い、応募された７組20
人が参加しました。
　さくらおろち湖周辺では「さくらおろち湖周辺植

100年先も誇れる森づくり
記念植樹３/ ㊏18

栽計画」に基づき、景観保全や植樹による彩りづく
りを毎年行っています。参加者は苗木の扱いなどの
説明を受けながら、米寿などを記念してササベザク
ラを植樹しました。

▲植樹の様子 ▲参加された皆さん

▲調印式の様子

３/ ㊊20

　株式会社フェリシモ（代表取締役社長　矢
や

崎
ざき

和
かず

彦
ひこ

さん）と雲南市とで「連携協定」を締結しました。
　この協定はアーティストやクリエーターといった
クリエイティブ人材と空き家や耕作放棄地、地域文
化などの資源をマッチングし、遊休資源の価値化、
活用モデルの創出を図るものです。アーティスト等
に地域での学びや創作活動に打ち込める滞在拠点を
提供し、クリエイティブ人材の誘致・ネットワーク

株式会社フェリシモおよび
雲南市の連携に関する協定を締結

化を図るとともに、遊休資源活用による新事業創出、
さらには多様な価値観を持つ若者・女性の移住定住
に結び付いていくことを期待しています。
　また、地域活性化起業人制度を活用して株式会社
フェリシモより福

ふく

住
すみ

利
とし

通
みち

さんを派遣していただき、
クリエイティブ人材の誘致から資源活用、新たなプ
ロダクト創出までを効果的に推進する仕掛けづくり
を図っていきます。

クリエイティブ人材の誘致から資源活用、新た
なプロダクト創出の支援

地域活性化起業人
ソーシャルチャレンジ特命官

（株式会社フェリシモ　デザイン室室長）
福
ふく

住
すみ

利
とし

通
みち
さん（令和５年３月～）

取り組み内容

紹　介
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　起業型地域おこし協力隊Seedプラン発表会を開
催し、約40人が参加しました。
　市は、市民、事業者などのさまざまな立場の方々
との協働により社会課題の解決に取り組んでいま
す。このたび、新たな仕掛けとして「地域に変化を
起こすビジネスプラン」を全国から募集し、４人が
一次審査を通過しました。
　１次審査通過者は、市内での現地調査を通じて地
域や事業者などとの意見交換を行い、ビジネスプラ
ンに磨きをかけ、発表会に向けて準備を行ってきま
した。
　この発表会は、雲南市で採用する地域おこし協力
隊の選考会を兼ねており、発表者たちは石飛市長を
はじめとする選考委員４人、聴講者の前でビジネス

起業型地域おこし協力隊
S
シ ー ド

eedプラン発表会
プランを発表し、市内への波及効果などを説明しま
した。発表後は、選考委員からの事業を行う意義や
採算性などの質疑応答があったほか、聴講者と発表
者との意見交換が行われました。

▲ビジネスプランを発表する様子

３/21㊗㊋

　みとや世代間交流施設「ほほ笑み」のリニューア
ルオープン式典が一般社団法人C

コ ミ ュ ニ テ ィ

ommunity N
ナ ー ス

urse 
L
ラ ボ ラ ト リ ー

aboratoryおよびみとや世代間交流施設「ほほ笑み」
運営協議会の主催により開催されました。
　みとや世代間交流施設「ほほ笑み」は三刀屋町三
刀屋地区にあった書店を、三刀屋地区まちづくり
協議会、（株）C

コ ミ ュ ニ テ ィ

ommunity C
ケ ア

are が協力して８年
前に交流サロンの場として開設されました。現在
は、交流サロンのほか、訪問看護ステーションや
L
ラ イ フ ル フ ァ ム

IFULFaM雲南の“子連れオフィス”としての利

用、昨年８月からは子どもや地域の方が利用できる
“みんなの食堂「ほほ笑み」”が月１回開店するなど、
地区の交流の拠点となっています。
　近年では建物の老朽化に加え、高齢者や子育て世
代の過ごしやすさが課題となっていたことから改修
され、キッチンやトイレなどの水回りも利用しやす
くなったほか、新たにイベントやお茶会、会議など
に利用できる「ステージ和室」やレンタルオフィス
が整備されました。

▲併せて開催された見学会の様子▲関係者の皆さん

交流の拠点がリニューアルオープン !!
みとや世代間交流施設「ほほ笑み」
リニューアルオープン

３/ ㊎24
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　全日本ろうあ連盟創立70周年記念映画「咲む」の上映会が、雲
南市聴障者協会と「咲む」雲南上映会実行委員会の主催により古
代鉄歌謡館で行われ、140人が来場しました。
　上映前には「手話コーナー」があり、来場者は「はじめまして」、「お
はよう」、「こんにちは」、「こんばんは」、「ありがとう」のあいさつ
の手話を学びました。
　その後、映画「咲む」が上映され、来場者は作品の鑑賞を通し
て障がいのある方もない方も、その人らしさを認め合いながら共
生できる社会の実現について考える時間を過ごしました。

映画「咲
え

む」の上映会

▲映画を鑑賞する様子

３/ ㊐26

　中高生や大学生の地域での実践活動や若者の地域課題
解決に向けた起業創業を支援する「雲南スペシャルチャ
レンジ制度（通称スペチャレ）」の実践報告会を雲南市
役所で開催し、約70人が参加しました。
　実践者たちは取り組みで感じたことや成果を発表し、
会場の皆さんからのテーマ、今後の展開などについての
質疑応答を通して、取り組み内容の共有、理解を深めま
した。

雲南スペシャルチャレンジ
実践報告会３/ ㊐26

▲報告会に参加された皆さん

　「サウンドライブしまね in 雲南『雲の音まつり2023』」が加茂文化ホールラメールで開催されました。
　この公演は、公益信託しまね文化ファンドなどの助成を受け、島根県内各地で開催された「アマチュア

ラメールがライブハウスに！
雲の音まつり2023

▲小中高生がプロとジャズで共演

３/ ㊐26

ミュージックフェスティバル」の一環として行われたもので、サ
ウンドライブしまね雲南会場実行委員会（実行委員長　菅

すが

田
た

 茂
しげる

さん）の主催により行われました。
　当日は島根県内で活躍するミュージシャンたち９団体・42人
が迫力ある演奏を届けました。
　「KIDS&JUNIOR わくわくステージ」では、わくわくドラム教
室に参加している児童たちがプロミュージシャンとともにジャズ
演奏したほか、ラメールミュージカルスクールの受講生たちが“矢
田太朗with アイアル音楽団”とともに熱唱しました。
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　２月中旬から４月下旬までを雲南市桜まつり期間
とし、４月１日（土）、２日（日）の２日間には３
年ぶりとなるメインイベントを木次商店街で開催し
ました。
　ステージイベントのほか、雲南市の食の幸が味わ
える「雲南食堂」が開かれ、多くの観光客でにぎわ
いました。

雲南市桜まつり 2023
メインイベント

４/ ㊏１
・ ㊐２

雲南コミュニティハイ
スクー

ル

UCH!

高校生
ニュース

【問】キャリア教育政策課　☎ 0854-40-1074

※雲南式探究プログラム〈自分を知り、地域（他者）から学び、社会（誰か）のために行動すること
を体感するプログラム〉の成果発表の場

このコーナーでは、日本一チャレンジに優しい教育環境で学ぶ市内高校生の姿を伝えていきます。
今回は雲南探究アワード※での高校生の姿などをお知らせします。

vol.12
　大東高校、三刀屋高校、三刀屋高校掛合分校は、３月17日に「雲南探究アワード」
と題して、２年生246人が三刀屋文化体育館アスパルに集い、雲南市を舞台に取り組ん
だ学習成果を発表し合いました。

　各校の生徒が混ざるように12ブースに分かれ、各校
の先生のファシリテーションのもと、発表や質疑応答、
感じたことなどを記したメッセージカードの交換を通
じ、同世代との対話や交流を楽しみながら、学びを深
めました。

 高校生の声（感想） 
　◦他校の生徒と交流す
る数少ない機会になり
貴重な経験となった。

　◦自分では絶対に発想
しないであろうことを実践されていて凄いと思った。

　◦地域パートナーのことはもとより、地域のことに
ついてもより深く知ることができた。

　◦今後もこの活動を続けて欲しいという意見をも
らって、チームでの頑張りが伝わっているんだと
嬉しくなった。

 教員の声（感想） 
　◦たくさんの地域の方が、高校生に学びを深めて欲
しいと支えてくださっている環境はありがたいこ
とだと、改めて感じました。

　◦自分の考えを深め、人を惹きつけられるように伝
える力は、これから生きていく上でとても大事な
力になります。高校生にはこうした機会をたくさ
ん経験して欲しいと思いました。

▲全体集合写真

▲ブースでの発表／聴講

▲雲南食堂

▲ステージイベント▲斐伊川堤防桜並木のにぎわい
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引
ひ き の

野 想
そ う ま

万ちゃん（加茂町）
佳
よしあき

昭さん・淳
じゅんこ

子さんのお子さん
想ちゃん、毎日たくさんの幸せをあり
がとう⭐ 笑顔いっぱい、元気いっぱ
いに育ってね☺

芝
しばの

野アンドレたくみちゃん（大東町）
ともみさん・ベンソンティモシーさんのお子さん
Happy Birthday Dre❗ にこにこの笑顔が
可愛いすぎなたくちゃん☺ お姉ちゃんと仲良く
元気に大きくなってね❗ We love you❗

中
なかばやし

林  一
い ち な

菜ちゃん（加茂町）
明
あきのり

徳さん・未
みらい

来さんのお子さん
笑顔がステキないちなちゃん❤
お兄ちゃん、お姉ちゃんといっぱい
遊んで元気に大きくなってね⭐

原
は ら だ

田 文
ふ み か

架ちゃん（加茂町）
　頌
しょうへい

平さん・瑞
みずき

希さんのお子さん　
文架、誕生日おめでとう❗
文架の元気な成長をみぃぃんなが願って
いるよー❗

感謝の手紙日本一短い vol. 113 雲南市青少年健全育成協議会（教育委員会社会教育課）
☎0854-40-1073

　
　お
母
さ
ん
へ

は
み
が
き
し
て
と
か
い
わ
な
い

と
、
う
ご
け
な
い
人
で
ま
い
日

い
わ
れ
て
て
あ
り
が
た
い
で

す
。　

　息
子
へ

じ
ぶ
ん
か
ら
言
わ
れ
な
く
て

も
、
は
み
が
き
を
し
て
く
れ
る

日
が
来
る
の
を
楽
し
み
に
ま
っ

て
い
る
ね
。
や
れ
ば
で
き
る
‼

　
　お
母
さ
ん
へ

お
か
あ
さ
ん
へ
、
い
つ
も
り
ょ

う
り
つ
く
っ
て
く
れ
て
あ
り
が

と
う
。
い
つ
も
わ
た
し
は
、
こ

こ
ろ
の
な
か
か
ら
お
う
え
ん
し

て
る
よ
。

　
　娘
へ

い
つ
も
お
い
し
そ
う
に
ご
は
ん

を
た
べ
て
く
れ
て
、
あ
り
が
と

う
。
あ
な
た
の
お
う
え
ん
を
パ

ワ
ー
に
し
て
、
ご
は
ん
を
つ
く

る
ね
。

　
　娘
へ

毎
日
泣
い
た
り
怒
っ
た
り
と
大

騒
ぎ
だ
け
れ
ど
、
元
気
な
の
が

何
よ
り
の
幸
せ
。
恥
ず
か
し
が

り
屋
だ
け
ど
根
性
あ
る
よ
ね
。

が
ん
ば
っ
て
ね
♡

　
　お
母
さ
ん
へ

あ
り
が
と
う
。
わ
た
し
は
が
ん

ば
る
よ
。
元
気
に
友
だ
ち
と
も

あ
そ
ぶ
よ
。
ま
た
い
っ
し
ょ
に

バ
ト
ミ
ン
ト
ン
し
よ
う
ね
。

６月で満１歳（令和４年６月生まれ）のお子さんを募集！
　写真に①お子さんの名前（ふりがな）、②お子さんの誕生日、③保護者の名前（ふりがな）、④保護者の名前の掲載希望の有無、
　⑤住所、⑥電話番号、⑦コメント（40字程度）を添え、郵便またはE-Mailで５月10日（水）までに広報広聴課へ送付ください。

　【問】広報広聴課☎0854-40-1015　
　※携帯電話で撮影される場合、顔のアップを撮影されると枠にきれいにおさまらないことがありますので注意ください。
　※市ホームページおよび子育てポータルサイトにも「わが家のHOPE」を掲載します。　※お送りいただく個人情報は「わが家のHOPE」以外の目的には使用しません。
　※郵便物またはメールが届きましたら、広報広聴課から「到着確認」の連絡をします。投稿後、当課から連絡がないときは問い合わせください。

郵送される場合の宛て先
　〒 699-1392　雲南市木次町里方 521-1
　雲南市役所広報広聴課「わが家の HOPE」係

E-Mail を送られる場合の宛て先
　kouhoukouchou ＠ city.unnan.shimane.jp
　（タイトルは「わが家の HOPE」としてください。）

わが家の
EHOPEHOP

５月で満１歳おめでとう５月で満１歳おめでとう

子育て情報をひとまとめにした
サイトです。ぜひ、活用ください。
http://kosodate-unnan.jp 
または、下記の二次元コードから

子育てポータルサイト　

ゆっくり、子育て。
雲南市
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雲南病院だより
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２階病棟　看護師

　吉
よしおか

岡　未
み

峰
ほう

　今まで経験し学んだことを生かしながら、患者
さんに沿った看護を提供できるよう精一杯頑張っ
ていきたいと思います。よろしくお願いします。

３階西病棟　看護師

　上
うえはら

原　紀
のり

香
か

　新しい職場で戸惑うこともたくさ
んあると思いますが、地域の皆さん
に貢献できるよう精一杯頑張りま
す。よろしくお願いします。

４階西病棟　看護師

　杉
すぎたに

谷　亘
わたる

　地域の中核病院の一員として、
雲南市の皆さんの支えとなれるよ
う精進していきたいと考えていま
す。よろしくお願いします。

４階西病棟　看護師

　野
の

々
の

村
むら

　梨
り あ

愛
　地元雲南市における地域
医療に貢献できるよう、笑
顔で精一杯頑張ります。よ
ろしくお願いします。

４階西病棟　看護師

　松
まつもと

本　七
なな

海
み

　地域の皆さんが笑顔で暮
らせるように、全力でサ
ポートします。よろしくお
願いします。

総務課　事務員

　小
こ

池
いけ

　悠
はるか

　地域に貢献できる職員
をめざし、日々成長して
いきたいと思います。よ
ろしくお願いします。

総務課　事務員

　原
はら

　完
かん

太
た

　一日でも早く仕事に
慣れ、地域貢献できる
よう頑張ります。よろ
しくお願いします。

経営課　事務員

　森
もりやま

山　優
ゆう

耶
や

　生まれ育った雲南市で働けるこ
とをとても嬉しく思います。地域
の皆さんのお役に立てるよう頑
張ります。よろしくお願いします。

栄養管理科　調理師

　藤
ふじはら

原　信
のぶゆき

行
　地元で働ける喜びを噛
みしめながら、地域に貢
献していきたいと思いま
す。よろしくお願いします。

栄養管理科　調理師

　今
いまおか

岡　さくら
　早く仕事に慣れて、地
域に貢献できるよう頑張
りたいと思います。よろ
しくお願いします。

４階西病棟　看護師

　岡
おか

田
だ

　万
ま き な

希奈
　地元雲南市の地域医療に携われるこ
とをとても嬉しく思います。地域の皆
さんのお力になれるよう、日々精進し
頑張ります。よろしくお願いします。

３階西病棟　看護師

　佐
さ

藤
とう

　祐
ゆう

樹
き

　生まれ育った地元雲南市で
働けることをうれしく思いま
す。少しでも地域に貢献でき
るように頑張ります。

３階西病棟　看護師

　飯
いいつか

塚　咲
さ き

貴
　看護師として少しでも地域の
皆さんに安心して暮らしていた
だけるよう精一杯頑張ります。
よろしくお願いします。

３階西病棟　看護師

　山
やま

根
ね

　夢
ゆ き

妃
　生まれ育った雲南市で看護
師として働き、地域に貢献で
きるよう精一杯頑張ります。
よろしくお願いします。

２階病棟　看護師

　鳥
と や

谷　七
なな

海
み

　地域医療に少しでも貢献できる
ように日々頑張っていきたいと思
います。よろしくお願いします。

２階病棟　看護師

　川
かわかみ

上　ひかり
　患者さんへの感謝・笑顔を忘
れずに毎日精一杯がんばりま
す。よろしくお願いします。

麻酔科　診療科部長

　佐
さ

倉
くら

　伸
しんいち

一
【資�格】麻酔科専門医、集中治療
専門医、日本ペインクリニッ
ク学会認定医、日本区域麻酔
学会認定指導医

　これまで島根大学病院で、麻酔科医として手術麻
酔を中心に従事してきました。区域麻酔を利用した周
術期疼痛管理が私の得意分野です。これからは雲南
市の皆さんの安全で苦痛の少ない周術期医療に貢献
したいと思います。

外科　診療科部長

　成
なり

田
た

　公
きみまさ

昌
【資格】外科指導医・専門医
　数年前、雲南市立病院で働か
せていただいていました。その

後、岐阜の病院に勤務していましたが、この度戻っ
てまいりました。地域の良さを生かしつつ、標準
的な医療を心掛けてまいります。よろしくお願い
します。

整形外科　医長

　重
しげたか

髙　智
ともひろ

弘
【資格】整形外科専門医
　地域の皆さんの運動器疾患に
おける悩みを、少しでも解決で

きるよう、微力ですが尽力してまいります。よろ
しくお願いします。

外科　医員

　川
かわかみ

上　晃
こう

樹
き

　島根大学医学部を卒業後、島根
県内の病院で修練を積んでまいり
ました。外科領域で皆さんに貢献
できるよう精進します。よろしく

お願いします。

内科　医員

　大
おおうえ

植　崇
たかひろ

央
　大阪府にある府中病院よりま
いりました。慣れないことばか
りですが、少しでも皆さんのお
役に立てるように精進したいと

思います。よろしくお願いします。

地域ケア科　医員

　藤
ふじもり

森　太
た

一
いち

　島根大学医学部在学中から雲南
市立病院の魅力に惹かれ、何度も
実習・研修で伺わせていただきま
した。雲南市民の健康寄与のため、

精一杯努めますので、よろしくお願いします。

地域ケア科　医員

　小
お

原
はら

　潤
じゅんや

也
　島根大学医学部を卒業し、松
江生協病院で初期研修を行いま
した。地域に根差す温かい医療
を提供できるよう、日々精進し

ていきますので、よろしくお願いします。

外科　医員

　内
ないとう

藤　聖
まさ

記
き

　島根大学医学部を卒業後、今年
度で医師５年目になりました。ま
だ至らない点も多々あると思いま
すが、患者さんに寄り添う医療を

行えるように精進いたします。よろしくお願いします。

新入職員
紹介

新任医師紹介
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雲南病院だより

令和５年度　雲南市立病院組織体制令和５年度　雲南市立病院組織体制
■病院事業管理者：大

おおたに
谷　順

じゅん
　　■院長：西

にし
　英

ひであき
明　　■統轄副院長：佐

さ の
野　啓

けいすけ
介

■副院長：森
もりわき

脇　義
よしひろ

弘、瀬
せ じ ま

島　斉
ひとし

、岩
い わ さ

佐　潤
じゅんじ

二　　■名誉院長：大
おおつか

塚　昭
あ き お

雄　　■特別顧問：服
はっとり

部　修
しゅうぞう

三
　代表電話番号 ☎0854-47-7500、市外局番はいずれも0854

　　　　　　　　　　　　　　　（　　）は兼務   令和５年４月１日現在

部局名 科　名 職　　員　　名

診療局
　局長：（瀬島　斉）
　次長：（瀬島　斉）

内科 特別顧問：（服部修三）、診療科部長：三代　剛、三宅仁美、永瀬正樹、医員：大植崇央

外科 病院事業管理者：大谷　順、副院長：森脇義弘、診療科部長：成田公昌、医長：岸本彩奈、安田幸司、
医員：川上晃樹、内藤聖記

整形外科 院長：西　英明、副院長：岩佐潤二、診療科部長：伊達宏和、医長：重髙智弘
人工関節センター 副院長：（岩佐潤二）
小児科 副院長：瀬島　斉、診療科部長：樋口　強
皮膚科 診療科部長：大藤　聡
産婦人科 診療科部長：今村加代、医長：佐藤絵美
耳鼻いんこう科 統轄副院長：佐野啓介
泌尿器科 診療科部長：井上圭太
リハビリテーション科 名誉院長：大塚昭雄、医長：前木奈津美

地域ケア科 診療科部長：太田龍一、
医員：西倉　希、毛利直人、天野志保、堀西祐多、内藤祐美、藤森太一、小原潤也　　事務局：（勝部琢治）

眼科 大学医師
脳神経外科 大学医師
精神科 大学医師等
放射線科 大学医師
麻酔科 診療科部長：佐倉伸一
歯科口腔外科 診療科部長：小池尚史
循環器科 大学医師
神経内科 大学医師
糖尿病科 （診療科部長：三宅仁美）
血液内科 大学医師
呼吸器科 代務医師（専門医）

部局名 科・課名（電話番号）
科（課）長名 係　名 職　　員　　名

看護部
　部長：前

まえじま
島里

さ と こ
子

　次長：西
にしむら

村広
ひ ろ え

江
　次長：藤

ふじはら
原千

ち と せ
登勢

看護機能推進室
　室長：（西村広江） 看護機能推進室 係長：（西村広江） 

濵村優子、木村千尋、本田　香

外来看護科
　師長：濵田亜希子 外来看護係

副師長：野々村純子、神田　舞 
古川紀子、山崎洋子 
短時間再任用職員：森山直美、毛利真由美 
会計年度任用職員：舟木亜希子、佐藤友美、藤原久美子、辻　佳栄、飛田郁代、岡田有沙、須藤ゆかり、
若槻久美、吉田るみ子、松本尚未、小沼満枝、昌司直子、佐藤美紀、坂本直美、細貝瑞穂、杉原　舞、
佐藤文子、内田和美、渡部三栄、藤原由美子、米原裕子、長妻るり子、瀬尾由美子、小林怜華

２階病棟看護科
　師長：吉岡由美 ２階病棟看護係

副師長：林　和美、藤原久美 
濱村幾代、荒川あずさ、萬代麻美子、吉田和貴子、横路さつき、渡部佐和子、狩野梨沙、吾郷まゆみ、
江角美雪、毛利有希、藤原里恵、日野　愛、佐藤香澄、足立彩香、昌子彩伽、渡部亜衣、坪倉真奈美、
福間未菜、岸本未玲、吉岡未峰、鳥谷七海、川上ひかり、藤原寿美子、景山美幸 
会計年度任用職員：渡部由希恵、古居幸代、鳥谷紀子、深田くみ、石原晴美、金山有里子、濱村　睦、
井上美奈子　　派遣：加納彩花、永瀬京子

３階東病棟看護科
　師長：小川享子 ３階東病棟看護係

副師長：大坂朋子、景山真也、 
富田澄子、安食順子、平野恵美、HAQUOCTUYEN、新田莉菜、髙島沙莉奈、石田浩介、佐藤美月、 
黒川千尋、内部良子 
短時間再任用職員：藤原智恵子

３階西病棟看護科
　師長：鳥谷美世枝 ３階西病棟看護係

副師長：坪倉　幸、板垣なおみ 
金森みち子、熱田麻沙美、戸谷具美、福富智美、永瀬真由子、青木裕子、原　明美、西尾幸子、丹羽　梓、
高川也美、深田里香、沢津翔太、谷口沙喜、高橋美穂、絵馬裕介、藤原理恵、廣戸愛永、渡部ちひろ、
國須梨菜、岩田玖瑠美、福間聡平、岡田路子、今岡亜妃、上原紀香、佐藤祐樹、飯塚咲貴、山根夢妃、
山本順子、田本育子 
会計年度任用職員：柴田京子、藤本康子、狩野梨奈、伊達真理、深田紗月、今岡春香、内田秀子 
派遣：森本美行、吉野玲子

４階東病棟看護科
　師長：深田真季 ４階東病棟看護係

副師長：奥　実千子 
加藤志保、矢壁智江、藤本麻里、白川由香、深田知華、原　未紀、月川麻衣、小川理恵 
会計年度任用職員：宇田川京子、川上　智、野々村奈津香、内田美紀、竹内志穂子、森山由理

４階西病棟看護科
　師長：荒砂恵美子 ４階西病棟看護係

副師長：秦　亜美、伊藤真弓 
和久利知恵、中村真由美、渡部祐美子、川本映子、高橋理恵、谷本真弓、高木　楓、清水晃子、深石友紀、
谷本果歩、若槻広太、伊藤一希、石原紗希子、藤川菜摘、須山絵美、武田千明、細木まひろ、柳下菜央、
杉谷　亘、野々村梨愛、岡田万希奈、松本七海 
会計年度任用職員：石田陽子、樋口紘美、辻　文香、岡田ゆり子、谷戸ゆかり、柳原明美、小村有里、
松﨑松子、川本小百合、上代百合子　　派遣：園山雅彦

４階中央病棟看護科
　師長：長妻節美 ４階中央病棟看護係

副師長：松浦陽子 
為石幸子、高橋みどり、佐々木領子、鶴原悦子、廣澤朋子、陶山恵美子、山田美保、内田直美 
会計年度任用職員：上原由紀子、小林孝子、増野美和子、福島美奈子、佐々木純一、佐々木由美子、
新田　学、表　美香、岩間麻央、筒井乙佳、松浦美由紀、菅澤朝貴、杉原ひろみ

手術室看護科
　師長：（藤原千登勢）

手術室看護係
副師長：石橋睦美 
栗間優子、伊藤一也、須山絵里子、原　真美、石原鮎子、齋藤裕介、加多納文香、植田結理、糸川真実、
杼谷陽一 
会計年度任用職員：山本由美、小林幸紀

透析室看護係 副師長：藤原祐美 
成相真紀子、安原久美子、藤原清美
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部局名 科・課名（電話番号）
科（課）長名 係　名 職　　員　　名

医療技術部
　部長：（岩佐潤二）

　次長：田
た な か

中美
み の る

能留

薬剤科
　科長：吉野由美子 薬剤係 係長：本田正宏 

上代研吾、渡部晃央、曽田勇介、周藤和真、熱田早紀

検査技術科
　科長：岩間修平

検査技術係
係長：佐藤悦子 
田部井恭子、藤原　誠、白名ゆり、須山真由美、土江知代、茢田恵美子、山本啓子、落合陽美、常松昴平、
福田里沙、山﨑　悠、小野悦盛 
会計年度任用職員：若槻純子

臨床工学係 係長：森山博之 
細川耕平

放射線技術科
　科長：小林久和 放射線技術係

係長：日野雅史 
日野理恵、戸谷倫之、角　保利、二見真奈美、奥井　俊 
会計年度任用職員：若槻衣恋

リハビリテーション技術科
　科長：吉岡健太郎

リハビリテーション
技術係

係長：角　紀子、藤原康英 
折坂なみ、福田瑠衣、新谷圭司、長谷川光久、影山哲士、藤江亮介、加多納拓也、湯村　司、荒木いずみ、 
太田祥平、落合大智、菅田里咲、熱田翔平、石原智紀、花田菜々子、三浦正也、石倉活子、藤原貴司 
日野雄太、福島令治、山根　優、眞野紗希、小川正紀、南波真愛、石田健祐、金村貴允、池淵千聖、
田邊晃理、佐々田　翼 
会計年度任用職員：大谷　華

栄養管理科
　科長：新田多智子

栄養係 係長：（新田多智子） 
大島千晶、長谷川英美、景山　岬

調理係

係長：宇山隆之、村上仁史 
白名幹夫、山根　猛、大島　浩、小林友紀、神田　治、恩田はな、秦　彩乃、加藤京子、深津宏一郎、
藤原信行、今岡さくら 
会計年度任用職員：足立恵子、高橋　透、加藤理恵、藤原典子、亀尾祐美、佐藤芳正、若槻陽二、大村卓三、
沢和百合子、永瀬雄麻、錦織　勲、佐藤拓也

事務部
　部長：石

いしはら
原　忍

しのぶ

　次長：小
お が わ

川祐
ひろゆき

幸

総務課 
　☎47-7532 
　課長：細木雄二

総務係
係長：藤原富夫 
原　完太 
会計年度任用職員：友塚結花、森山美穂子、佐藤瑞恵、江角小百合、青木茂章、横山美昭、前島清文、
吉木茂敏

人事係
係長：新田　悟 
小池　悠 
会計年度任用職員：高田恵里、青木優子

（勝部琢治）
管財課 
　☎47-7533 
　課長：筒井英二

管財係
係長：（筒井英二） 
高本大輔、土江　剛 
会計年度任用職員：佐伯邦義、深田理恵

経営課 
　☎ 47-7502 
　課長：菊地　亮

経営係
係長：藤原百香里 
森山優耶 
会計年度職員：日野里美

医事係
係長：須山絹恵 
岡　淳美 
会計年度職員：八幡美雪、森山菜穂子、松村知世、持田静華、三島実奈美、横路詩織

診療情報管理係 係長：新田文雄 
長澤　純

医療安全部
　部長：（佐野啓介）

医療安全推進室
　室長：（佐野啓介） 医療安全管理者：原　洋子

感染防止対策室
　室長：（田中美能留）

係長：茂富良太 
会計年度任用職員：板持さとみ、景山博司

地域医療部
　部長：（西　英明）
　次長：（太田龍一）
　　　　芝

しばはら
原啓

け い こ
子

保健推進課
　☎47-7510
　課長：渡部初枝

保健係
係長：松浦秋湖 
内田由美子、進木富貴、伊藤友理、 
会計年度任用職員：齋藤典恵、石田敬子、土谷尚子

地域連携室
　☎47-7520
　室長：（芝原啓子）

地域連携係 係長：（芝原啓子） 
会計年度職員：白石淳子、景山礼子

医療福祉係 係長：三島康文 
渡部紗也香、森山早紀、山﨑　光

訪問事業課
　☎47-7530
　課長：錦織理恵

訪問看護係
係長：（錦織理恵） 
原　めぐみ、大菰知里、柿木　守、野津千亜季、嘉本侑馬、稲田健介 
会計年度任用職員：石飛節子、原　美知江、深津操代

キャリアサポート・育成センター
　センター所長：（森脇義弘）
　センター副所長：（太田龍一）、（前島里子）
　　　　　　　　（田中美能留）

事務局長：（小川祐幸） 
事務局次長：勝部琢治

附属掛合診療所
☎ 62-0135
所長：服部修三（医師）
事務長：土江　隆

医師：（大谷　順、西　英明、太田龍一、天野志保） 
歯科医師：（小池尚史） 
診療看護師：（木村千尋、本田　香）
会計年度任用職員：藤原崇子、石原陽子、本間陽子

○診療科　　総合診療科、整形外科、歯科 
○診療時間　  8：45～11：00
　　　　　　13：30～15：00 

附属掛合診療所、波多出張診療所　診療担当医一覧表 令和５年４月１日現在

月 火 水 木 金

総合診療科
午前 天野　志保 天野　志保 天野　志保 服部　修三 大谷　　順（第 1・3・5 週）

太田　龍一（第 2・4 週）

午後 天野　志保 天野　志保（第 1･3･4･5 週） 天野　志保 服部　修三 大谷　　順（第 1・3 週）
（波多出張診療所）

整 形 外 科
午前 - - - - -
午後 - 西　　英明（第２週） - - -

歯　　科
午前 小池　尚史 - - 小池　尚史 小池　尚史
午後 小池　尚史 - - 小池　尚史 小池　尚史

○診療体制　所　　　長　　　　　　　　服部修三（市立病院特別顧問） 
　　　　　　総合診療科　　　　　　　　大谷   順（雲南市病院事業管理者）　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　太田龍一（市立病院地域ケア科診療科部長） 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　天野志保（市立病院地域ケア科医員） 
　　　　　　整 形 外 科（第２火曜日）　 西　英明（市立病院院長） 
　　　　　　歯　　　科　　　　　　　　小池尚史（市立病院歯科口腔外科診療科部長）
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○乳腺外来：外科外来で行っています（予約が必要です）。
○下肢静脈瘤・呼吸器外科外来：毎週火曜日13：30～15：30（予約が必要です）。
○禁煙外来：毎週火曜日、水曜日、木曜日の午前中に外科外来で行っています（予約が必要です）。
○リウマチ・膠原病外来：毎週月～金曜日（13：00～14：30）内科外来で行っています（予約が必要です）。
○小児神経外来：毎週月曜日・金曜日の午後（14：00～）小児科外来で行っています（予約が必要です）。
○６～８ヵ月乳児健診：毎週火曜日午後（13：00～14：00）小児科外来で行っています（予約が必要です）。
○小児ワクチン外来：毎週火曜日・水曜日の午後（14：00～16：00）小児科外来で行っています（予約が必要です）。
○コンタクト外来：現在行っていません。

診療科 診察室
番号

予約の
有無

月 火 水 木 金
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

整 形 外 科

診察室
1 西　 英明 - 岩佐 潤二 - 西　 英明 - 岩佐 潤二 - 岩佐 潤二 -

診察室
2 伊達 宏和 - 西　 英明 - 伊達 宏和 - 伊達 宏和 - 大学医師 -

診察室
3 岩佐/重髙 - 重髙 智弘 - 重髙 智弘 - 松井　 譲 - 重髙 智弘 -

診察室
6 予約 - - - -

村川 洋子
（リウマチ・膠原病内科）

（第３週）
- -

西　 英明
予約のみ

（14:00～16:00）
- -

皮 膚 科 診察室
4 大藤 　聡 - 大藤 　聡 - 大藤 　聡 - - - 大藤 　聡 -

脳 神 経 外 科 診察室
5 - - 大学医師

（9:30 ～診察） - - - - - 大学医師
（9:30 ～診察） -

麻 酔 科 診察室
6 - - - - - - - - 大学医師 -

外 科
診察室
7

一部
予約 森脇 義弘 - 大谷 　順

（初診・一部予約） - 岸本 彩奈 - 大谷 　順
（再診のみ） - 森脇 義弘 大学医師

（第３週）

診察室
8

一部
予約 川上 晃樹 - 安田 幸司 安田 幸司

( 専門外来 ) 成田 公昌 - 岸本 彩奈 - 内藤 聖記 -

泌 尿 器 科 診察室
10 井上 圭太 - - - 井上 圭太 - 井上 圭太 - 井上 圭太 -

耳 鼻 い ん こ う 科 診察室
11 佐野 啓介 佐野 啓介 

14:30 ～ 佐野 啓介 - 佐野 啓介 - 佐野 啓介 - 佐野 啓介 佐野 啓介 
14:30 ～

小 児 科
診察室
12

一部
予約 瀬島 　斉

瀬島 　斉 
（予約のみ）

（小児神経外来）
-

瀬島 　斉
（6～8ヵ月乳健・

ワクチン外来）
- - 瀬島 　斉 瀬島 　斉 

（第２、４） -
瀬島 　斉 
（予約のみ）

（小児神経外来）
診察室
13 - 樋口 　強 樋口 　強 - 樋口  強 樋口 　強 

(ワクチン外来) - 樋口 　強 
（第１、３） 樋口 　強 樋口 　強

内 科

初 診 診察室
14 堀西 祐多 - 藤森 太一 - 小原 潤也 - 天野 志保 - 内藤 祐美 -

再 診

診察室
15 予約 服部 修三 - 内藤 祐美 - 三代 　剛 - 大植 崇央 - 天野 志保 -

診察室
17 予約 小原 潤也 - 服部 修三

( 肝臓専門 ) - 藤森 太一 - 太田 龍一） - 堀西 祐多 -

診察室
18 予約 永瀬 正樹 太田 龍一

（リウマチ・膠原病科） 太田 龍一 太田 龍一
（リウマチ・膠原病科） 毛利直人 太田 龍一

（リウマチ・膠原病科） 西倉 　希 太田 龍一
（リウマチ・膠原病科） 永瀬 正樹 太田 龍一

（リウマチ・膠原病科）

胃 カ メ ラ 内視鏡室 三代 　剛
（大植 崇央） - 大学医師 - 大学医師 - 三代 　剛

（大植 崇央） - 大学医師 /
大植（三代） -

糖 尿 病 科
診察室
19

予約 三宅 仁美 - - - 三宅 仁美 - - - 三宅 仁美 -

血 液 内 科 予約 - - 大学医師
（月３回） - - - - - - -

呼 吸 器 科 予約 - - - - - - 代務医師 - - -

循 環 器 科 診察室
20

予約 末廣 章一 - - - 今井 健介 - 遠藤 昭博 - 清水 弘治 -

神 経 内 科 予約 - - 安部 哲史 - - - - - - -
眼 科

「 完 全 予 約 制 」
診察室
23 予約 - - 大学医師 - 杉原 一暢 - 大学医師 - - -

精 神 科 診察室
24

初診
予約 - - 三浦 明彦 - 代務医師 - 今岡 大輔 - - -

産 婦 人 科 診察室26
一部
予約 今村 加代 - 今村 加代 - 佐藤 絵美 - 佐藤 絵美 今村 加代

（予約のみ） 今村 加代 -

リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 科
「 紹 介 患 者 の み 」

前木 奈津美 大塚 昭雄 大塚 昭雄
前木 奈津美

大塚 昭雄

大学医師 
（第４週） 前木 奈津美 前木 奈津美 前木 奈津美 

大学医師（第３週）

歯 科 口 腔 外 科 - - 小池 尚史
「紹介患者のみ」 - - - - - - -

受　付　時　間
新患受付

午　　前  　８：３０ ～ １１：００
午　　後  １３：００ ～ １６：００（午後の診察がある診療科のみ）

再来受付
午　　前  　７：１５ ～ １１：００
午　　後  １３：００ ～ １６：００（午後の診察がある診療科のみ）

休　　診　　日 　土、日曜日・祝日・年末年始（１２月２９日～１月３日）
　※救急の場合は、休診日や診療時間帯にかかわらず対応します。

面　会　時　間 当面の間、面会禁止とさせていただきます。

雲南市立病院　外来診療担当医一覧表
＜所在地＞
〒 699-1221
雲南市大東町飯田 96-1
Tel  （０８５４）４７- ７５００（代）
Fax  （０８５４）４７- ７５０１

〔ホームページアドレス〕
http://unnan-hp.jp/

令和５年４月１日現在

診療・予約等に関する問い合わせは　☎（0854）47-7500 ㈹　まで連絡してください。
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※掲載している情報は４月14日現在の情報です。最新の情報は市ホームページや問い合わせ先で確認してください。

新型コロナウイルス感染症による傷病手当金の支給
� 問市民生活課　☎0854-40-1031

国民健康保険
・

後期高齢者医療保険

　国民健康保険または後期高齢者医療制度の被保険者が新型コロナウイルス感染症に感染した場合、または発熱
などの症状があり感染が疑われる場合に、その療養のために就労することができず、給与などの支払いを受けら
れなかった方に傷病手当金を支給しています。
　適用期間は以下のとおりとなります。

　 適 用 期 間 　令和２年１月１日～令和５年５月７日
　令和５年５月８日から新型コロナウイルス感染症が５類感染症に位置付ける方針が示されたことから、令和５
年５月７日をもって傷病手当金の支給対象期間が終了となります。療養期間から２年経過すると申請ができませ
んので注意してください。

　申請や詳細などについては市民生活課または総合センター市民福祉課・市民サポート課に問い合わせください。

新型コロナウイルス感染症による保険料減免
� 問税務課　☎0854-40-1034

国民健康保険
・

後期高齢者医療保険

　新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少した世帯の保険料の減免については、令和５年５月８日か
ら新型コロナウイルス感染症が５類感染症に位置付ける方針が示されたことから、令和４年度で終了しました。

　詳細は税務課または総合センター市民福祉課・市民サポート課に問い合わせください。

マスクの着用� 問健康推進課　☎0854-40-1045・人事課　☎0854-40-1024

　国では、３月13日以降のマスクの着用について、個人の判断に委ねることなどを決定しました。

　現在、マスクの着用は個人の判断に委ねられますが、高齢者など重症化リスクの高い方への感染を防ぐため、
医療機関受診時や高齢者施設訪問時などは、引き続きマスク着用が推奨されています。また、症状がある方や陽
性の方、陽性者の同居家族の方などは外出を控え、やむを得ず外出される場合はマスクの着用をお願いします。

　 市職員の対応 
　当分の間、来庁者の皆さんの感染リスクを低減させるため、また職場内
での感染拡大による業務停滞を防ぐため、業務時間内はマスクを着用しま
す。ご理解いただきますようお願いします。
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令和６年４月１日採用予定の職員採用試験を行います。

■ 受付期間：６月２日（金）まで

■ ■ 試験日程および試験会場試験日程および試験会場
　　第１次試験日：　　第１次試験日：６６月18月18日日（日）日）　　（第２次試験は７月中旬～下旬の予定）
　　試 験 会 場：雲南市役所　　試 験 会 場：雲南市役所（雲南市木次町里方521－1）
■ ■ 試験区分、受験資格（年齢）など試験区分、受験資格（年齢）など
試験区分 試験の種類 採用予定人員 受験資格（年齢）

一般事務 大 学 卒 業
程 度 試 験 若干名 平成元年４月２日～平成14年４月１日生まれ

（満22歳～満34歳）

土　　木

建　　築

大 学 卒 業
程 度 試 験 若干名 平成元年４月２日～平成14年４月１日生まれ

（満22歳～満34歳）

短大・高専卒業
程 度 試 験 若干名 平成元年４月２日～平成16年４月１日生まれ

（満20歳～満34歳）

前期試験

後期試験（予定）
■ 受付期間：８月上旬～９月上旬
■ 試験日程および試験会場
　　第１次試験日：　　第１次試験日：９月17日（日）　（第２次試験は10月中旬～下旬の予定）
　　試 験 会 場：雲南市役所　　試 験 会 場：雲南市役所
■ 試験区分、受験資格（年齢）など：未　定
※後期試験の試験日などは変更となる場合があります（試験を実施しない場合もあります）。
　実施の有無や詳細は、決まり次第、市ホームページなどでお知らせします。

　職員採用試験を通じて収集した受験者の個人情報は、職員採用試験および職員として採用された
後の人事管理にかかわる事務に利用することを目的とし、それ以外の目的のために使用することは
ありません。

■問い合わせ先　　人事課　☎ 0854-40-1021

令和５年度令和５年度
雲南市職員採用試験雲南市職員採用試験
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自
分
の
姿
勢
を
チ
ェ
ッ
ク
し
た
こ

と
は
あ
り
ま
す
か
。
良
い
姿
勢
と
は
、

骨
や
関
節
に
無
理
な
力
が
か
か
ら
ず
、

最
も
身
体
に
負
荷
が
少
な
い
状
態
で

あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
立
姿
勢
の

場
合
左
の
図
の
よ
う
に
、【
耳
】、【
肩
】、

【
太
も
も
の
付
け
根
】【
膝
の
皿
の
後

ろ
】、【
外
く
る
ぶ
し
の
前
側
】
が
一

直
線
に
な
る
よ
う
な
姿
勢
が
良
い
姿

勢
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
姿
勢
か
ら
崩
れ
た
姿
勢
を
不

良
姿
勢
と
い
い
、
そ
の
原
因
は
人
に

よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
今
回
は
デ

ス
ク
ワ
ー
ク
中
に
気
を
付
け
た
い
不

良
姿
勢
の
一
つ
を
紹
介
し
ま
す
。

　
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
で
は
画
面
を
注
視

す
る
た
め
に
頭
が
前
に
出
て
、
キ
ー

ボ
ー
ド
操
作
の
た
め
に
両
腕
が
前
に

出
た
姿
勢
に
な
り
ま
す
。
こ
の
姿
勢

が
長
時
間
続
く
と
、
前
に
出
た
頭
を

支
え
る
た
め
に
首
の
後
ろ
側
の
筋
肉

は
絶
え
ず
緊
張
し
て
し
ま
い
、
肩
コ

リ
の
原
因
と
な
る
ほ
か
、
腕
を
前
に

出
す
た
め
に
肩
甲
骨
が
外
側
に
開
き

背
中
が
丸
く
な
る
と
、
背
中
に
ハ
リ

感
が
生
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま

た
背
中
が
丸
く
な
っ
た
状
態
は
顎
を

引
く
こ
と
が
難
し
く
な
り
、
肩
コ
リ

が
慢
性
化
し
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。

　
不
良
姿
勢
の
予
防
に
は
、
普
段
の

立
姿
勢
か
ら
気
を
付
け
る
と
と
も
に
、

長
時
間
の
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
の
際
に
は

適
度
な
休
憩
と
ス
ト
レ
ッ
チ
が
有
効

で
す
。
研
究
所
で
は
、
今
後
デ
ス
ク

ワ
ー
ク
中
に
で
き
る
ス
ト
レ
ッ
チ
を

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
で
紹
介
し
て
い
く

予
定
で
す
。
ぜ
ひ
楽
し
み
に
し
て
い

て
く
だ
さ
い
。

　市の特定健診・がん検診などを身近に感じ、雲南市健康都市宣言を普及すること
を目的に「まめなかね川柳」を募集したところ、78作品の応募がありました。幅
広い年代の方から、たくさんの応募をいただきありがとうございました。応募作品
の中から健康づくり推進協議会において厳正な審査を行い、入賞作品を決定しまし
たので発表に合わせ紹介します。

　優秀賞については、今後の健康づくり活動の普及に活用させていただきます。
　今年度のまめなかね川柳のテーマは「歯・口腔の健康」です。「成人健診（検診）のしおり」裏表紙に詳細を掲載し
ていますので、ぜひ日頃の取り組みの様子を川柳にして応募してください。募集は10月２日（月）からです。

令和４年度川柳テーマ：こころ・休養令和４年度川柳テーマ：こころ・休養

こんにちは、

です。
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保健師保健師保健師保健師
令和４年度　まめなかね川柳　受賞者発表

※この 二 次 元コードをス マートフォン などで 読 み 取ると研 究 所 ホーム ペ ージ が
   閲 覧 できます 。

※

身 体 教 育 医 学 研 究 所うん なん (☎ 0 8 5 4 - 4 9 - 9 0 5 0 )
健 康 づくりに 役 立 つ 情 報 や 、 研 究 所うん なん の 活 動 を 紹 介！

こげな
こと

しとー
ます！

研究所
うんなん

☟文
：研究員

良
い
姿
勢
？ 

悪
い
姿
勢
？

デ
ス
ク
ワ
ー
ク
中
の
姿
勢
に
注
意このような姿勢になっていませんか？

【
優
秀
賞
】（
３
作
品
）

選考理由�
・どっこいしょの言葉に親しみ
を感じる。
・リズムが良いと思う。

頑張り過ぎたり、完璧ばかりを求めて
しまうと心も体も疲弊してしまいます。
心に余裕を持ちながら生活すれば、自
分も周りの人も大切にすることができ
ます。頑張り過ぎている人に、この川
柳のように声を掛けてあげたい。

ど
っ
こ
い
し
ょ  

た
ま
に
ゃ
休
ん
で  

気
も
楽
に

　木
次
町
　宇う

つ
の
み
や

都
宮
　房ふ

さ
こ子
さ
ん
（
70
歳
）選考理由�

・特に気持ちが温かくなるよう
だった。
・気配りが感じられる川柳。

コロナ禍で人との交流が減った中でも、
「まめなかね？」と声を掛けることで、
「あたなたのことを気に掛けているよ」
という思いを伝えられたのではないか
と思う。「まめなかね？」の言葉は人と
人をつなぐ素敵な言葉だと思う。

コ
ロ
ナ
禍
も  

思
い
伝
え
る  

「
ま
め
な
か
ね
？
」

　木
次
町
　山や

ま
ね根

　祐さ
ち
こ子
さ
ん
（
57
歳
）

選考理由�
・日本中が沸いたサッカーの試
合を思い起こす。
・聞くだけで元気が出るような
川柳になっている。

長引く新型コロナウイルスの流行やい
ろいろ暗いニュースが多い中、サッカー
をよく知らない私でも元気をもらえた
のが、ワールドカップでした。心も体も
「まめ」にしてくれる、笑いをこれか
らも心掛けたいと思います。

ブ
ラ
ボ
ー
に  
元
気
を
も
ら
い  

笑
み
こ
ぼ
れ

　三
刀
屋
町
　加か

の
う納

　由ゆ

み

こ
美
子
さ
ん
（
67
歳
）
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【問い合わせ先】政策推進課　【問い合わせ先】政策推進課　☎0854-40-1011☎0854-40-1011

国際交流員（CIR）スーキ・パチェコ・ジャン・ポールの異文化交流コーナー国際交流員（CIR）スーキ・パチェコ・ジャン・ポールの異文化交流コーナー

第17話「桜まつり初出店！」第17話「桜まつり初出店！」

　セイノーホールディングス㈱、㈱エアロネクストおよびKDDI
スマートドローン㈱と雲南市で、３月17日・18日に新スマー
ト物流の構築に向けたドローン配送および共同配送の実証実験
を行いました。 
　なぜスマート物流が必要なのでしょうか。雲南市は小
規模な集落が広く点在しており、商店・飲食店も少なく、
地域によっては日常の買い物など生活利便性の維持が求
められています。また、運送業界では人手不足や採算性
の観点から特に過疎地域における配送維持が課題となり
つつあります。
�
　今回使用されたのは物流専用のドローンで、最大５㎏
の物資を積載し、往復20㎞を移動することができます。
今回の実証実験では、東京都にいるパイロットのリモー
ト操作により、掛合地区、入間地区、波多地区の間を配
食弁当や鯖ずし、お茶などの物資を輸送したほか、現地
到着後の配食ボランティアとの連携も確認しました。

　地域の方からはドローンを活用した物流の実証実験に
ついて「波多地区のはたマーケットから入間地区に届け
ることができれば、入間地区、そして波多地区にとって
もいいこと。一方で、波多にないものを掛合地区から運
んでもらえると助かる」と話しがありました。また、共
同配送の実証実験では、灯油や野菜の集出荷、各社の荷
物を仮設の物流拠点に集約し、実装に向けての課題など
を検証しました。
　今後、物流の最適化をめざし、ラストワンマイルの輸
送手段にドローン配送を組み込み、地上輸送とドローン
配送を連結、融合する新スマート物流システムの導入に
より、買い物代行や災害時支援、医薬品配送などを行う
仕組みづくりに取り組んでいきます。

　桜まつりは、楽しかったで
すか。
　とある国際交流員の出店
は、見ていただけましたで
しょうか。
　そう、今年の桜まつりで
「A

ア メ リ カ ン

merican�R
リ ン グ

ing�T
ト ス

oss」 を
出店しました。大人も子ども
も輪投げゲームをしながら、
英語に触れ合う楽しい機会と
なりました。
　アメリカの「S

ス テ ー ト

tate�F
フェア

air」
というお祭り文化を雲南市
桜まつりに来られた方に味
わってもらおうと輪投げゲー
ムを企画しました。子ども
向けのK

キ ッ ズ

ids�C
チ ャ レ ン ジ

hallengeでは、

マイ ストーリーズマイ ストーリーズ

当たった色の英語での言い方を練習し、大人のA
ア ダ ル ツ

dults�
C
チ ャ レ ン ジ

hallengeは英語の早口言葉に挑戦していただきました。
　国際交流員にも意外と難しい早口言葉でしたが、それ
こそ「楽しい英語」になったと思います。

　国際交流員として初めて提案から実施まで成し遂げた
イベントで、感謝と達成感でいっぱいです。一緒に遊ん
でくださった皆さんへの感謝が溢れます。どこでもこの
企画はできますので、ぜひ声を掛けてくださいね。

▲Kids�Challenge ▲Adults�Challenge

企業チャレンジの新たな取り組み市内の
チャレンジを
応援して
ください!!

市内の
チャレンジを
応援して
ください!!

HH
ハ ロ ーハ ロ ー

elloello  UU
う ん な んう ん な ん

nnannnan!!

新スマート物流の構築に向けたドローン配送
および共同配送の実証実験
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４
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令
和
５
年
４
月
１
日
付
け
で
、

次
の
方
が
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
民

生
委
員
・
児
童
委
員
に
委
嘱
さ
れ

ま
し
た
。

　
森も

り

山や
ま

　
修し
ゅ
う
じ治
さ
ん
（
掛
合
町
）

【
担
当
区
域
】

　
掛
合
町
掛
合
（
川
上
・
井
原
谷
・

大
向
・
平
岩
・
平
岩
団
地
・
穴
見
谷
）

【
退
任
者
】

　
板い

た

垣が
き

　
重し
げ

夫お

さ
ん
（
掛
合
町
）

　
令
和
４
年
12
月
31
日
ま
で

で
あ
っ
て
軽
微
な
も
の

⑤�

国
ま
た
は
地
方
公
共
団
体
が
そ

の
施
設
の
管
理
を
行
う
た
め
に

必
要
な
場
合

※�

違
反
し
た
場
合
：
５
年
以
下
の

懲
役
ま
た
は
千
万
円
以
下
の
罰

金
（
ま
た
は
そ
の
併
科
）
が
科

せ
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

大
東
・
加
茂
・
木
次
・ 

    

三
刀
屋
町
の
皆
さ
ん
へ

情
報
シ
ス
テ
ム
課

☎
０
８
５
４-

40-

１
１
０
１

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
伝
送
路
工
事
の

実
施

　
雲
南
市
・
飯
南
町
事
務
組
合
で

は
、
令
和
４
年
度
に
引
き
続
き
伝

送
路
の
光
ケ
ー
ブ
ル
更
新
工
事
を

行
い
ま
す
。
今
年
度
は
、
次
の
対

象
エ
リ
ア
の
引
込
宅
内
工
事
（
下

記
図
の
①
、
②
）
を
進
め
る
予
定

で
す
。

【
令
和
５
年
度
整
備
エ
リ
ア
】　

大
東
町
：�
大
東
・
新
庄
・
田
中
・

金
成
・
飯
田
・
大
東
下

分
・
仁
和
寺
・
中
湯
石

加
茂
町
：
加
茂
中

木
次
町
：�

木
次
・
新
市
・
下
熊
谷
・

里
方
・
山
方

三
刀
屋
町
：�

三
刀
屋
・
下
熊
谷
・

給
下

※�

既
存
の
同
軸
ケ
ー
ブ
ル
撤
去
の

た
め
、
右
記
以
外
の
市
内
全
域

で
も
屋
外
作
業
が
あ
り
ま
す
。

野
焼
き
の
禁
止

環
境
政
策
課

☎
０
８
５
４-

40-

１
０
３
３

　
野
焼
き
（
野
外
焼
却
）
は
、「
廃

棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関
す
る

法
律
」
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
野
焼
き
は
焼
却
温
度
が
低
い
た

め
、
燃
や
す
も
の
に
よ
っ
て
は
ダ

イ
オ
キ
シ
ン
な
ど
の
有
害
物
質
が

発
生
し
、
人
の
健
康
や
自
然
環
境

に
影
響
を
与
え
ま
す
。

　
次
の
場
合
に
行
う
野
焼
き
は
禁

止
の
例
外
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

時
間
帯
や
風
向
き
な
ど
に
注
意

し
、
周
辺
に
住
ん
で
い
る
方
に
十

分
に
配
慮
し
て
く
だ
さ
い
。

①�

農
業
、
林
業
ま
た
は
漁
業
を
営

む
た
め
に
や
む
を
得
な
い
も
の

と
し
て
行
わ
れ
る
場
合

②�

震
災
、
風
水
害
、
火
災
、
凍
霜

害
そ
の
他
の
災
害
の
予
防
、
応

急
対
策
ま
た
は
復
旧
の
た
め
に

必
要
な
場
合

③�

風
俗
習
慣
上
ま
た
は
宗
教
上
の

行
事
を
行
う
た
め
に
必
要
な
場

合
（
と
ん
ど
祭
り
な
ど
）

④�

た
き
火
そ
の
他
日
常
生
活
を
営

む
う
え
で
通
常
行
わ
れ
る
場
合

【
整
備
時
期
】

　
５
月
上
旬
か
ら
令
和
６
年
３
月

末
ま
で

【
整
備
イ
メ
ー
ジ
】

理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
工
事
施
工
業
者
は
、
雲

南
市
・
飯
南
町
事
務
組
合
が
発
行

す
る
身
分
証
明
書
を
携
行
し
、
事

前
に
連
絡
し
た
後
、訪
問
し
ま
す
。

※�

詳
し
い
整
備
エ
リ
ア
や
施
工
状

況
に
つ
い
て
は
、
雲
南
市
・
飯

南
町
事
務
組
合
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

①屋外引込工事 
降雪時までに
施工完了

 
 ②宅内切替工事

外壁に光放送装置
の設置などを行い
ます。

※�

右
記
整
備
は
、
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ

ビ
加
入
世
帯
で
、
契
約
中
の

サ
ー
ビ
ス
内
容
が
対
象
と
な

り
、
工
事
に
係
る
費
用
負
担
は

あ
り
ま
せ
ん
。

【
施
工
業
者
】

株
式
会
社
中
電
工
島
根
統
括
支
社

☎
０
８
０-

２
９
０
１-

４
０
２
３

　
電
柱
に
光
ケ
ー
ブ
ル
を
張
る
工

事
を
含
み
ま
す
の
で
、
道
路
沿
線

で
作
業
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
付
近
を
通
行
さ
れ
る
際
な
ど
、

ご
不
便
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご

〈二次元コード〉

【
問
い
合
わ
せ
先
】

雲
南
市
・
飯
南
町
事
務
組
合
ケ
ー

ブ
ル
テ
レ
ビ
事
業
部
施
設
課

　
☎
０
８
５
４-

42-

５
８
０
０社会教育課　☎0854-40-1073

月21日（日）5
　　　　　　市公式のfacebook、LINEアカウントで配信中！

家族で取り組める活動を

うんなん家庭の日
毎月第３日曜日は
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そ
の
他

地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動 

　
　
に
伴
う
ご
み
の
処
理

環
境
政
策
課

☎
０
８
５
４-

40-

１
０
３
３

　
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で

市
道
や
河
川
の
ご
み
を
集
め
て
い

た
だ
い
た
場
合
に
、
事
前
に
届
け

出
て
い
た
だ
く
こ
と
に
よ
り
雲
南

エ
ネ
ル
ギ
ー
セ
ン
タ
ー
、
リ
サ
イ

ク
ル
プ
ラ
ザ
ま
た
は
い
い
し
ク

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
の
持
ち
込
み

は
無
料
に
な
り
ま
す
。

　
そ
の
手
続
き
は
次
の
と
お
り
で

す
。

①�

ゴ
ミ
回
収
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
実

施
は
事
前
に
総
合
セ
ン
タ
ー
へ

届
け
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

②�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
者
で
ご
み

の
分
別
を
お
願
い
し
ま
す
。

③�

原
則
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
者

自
ら
が
処
分
場
へ
持
ち
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

④�

総
合
セ
ン
タ
ー
か
ら
処
分
場
へ

事
前
に
連
絡
し
ま
す
の
で
、
総

合
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
連
絡
を
得

て
持
ち
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

令
和
５
年
度
慰
霊
巡
拝
の 

　
　
　
　
　
　
　
　
実
施

市
民
生
活
課

☎
０
８
５
４-

40-

１
０
３
１

　
厚
生
労
働
省
社
会
・
援
護
局
に

よ
り
令
和
５
年
度
慰
霊
巡
拝
が
実

施
さ
れ
ま
す
。
派
遣
地
域
は
、
中

国
東
北
地
方
、
東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ

ア
、ミ
ャ
ン
マ
ー
、硫
黄
島
、フ
ィ

リ
ピ
ン
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
参
加
条
件
や
遺
族
要
件
な
ど
、

詳
し
く
は
「
島
根
県
高
齢
者
福
祉

課
」ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

島
根
県
高
齢
者
福
祉
課

　
☎
０
８
５
２-

22-

５
２
４
０

　特別天然記念物コウノトリは、豊かな自然環境の保全や再生のシンボルとなっている鳥です。雲南市で
は平成29年からコウノトリが営巣を続けています。コウノトリが雲南市に飛来および繁殖しやすいよう
保護し、コウノトリが生息できる豊かな自然環境づくりに取り組むことにより、コウノトリと共生する雲
南市を継承していくことを目的に、「雲南市コウノトリの保護及び共生に関する条例」を３月23日に施行
しました。

　市民の皆さんと市でコウノトリの保護、豊かな自然環境づくりに向けて取り組んでいきます。

●コウノトリとの共生を続けるための取り組み
・コウノトリの生息・繁殖を妨げないようにします。
　〈例：コウノトリに近づく、大きな音・光（フラッシュ）など〉
・豊かな自然環境の保全・再生にご協力ください。
　〈例：環境保全型農業の実践、耕作していない水田への水張り、学習会等への参加など〉
●コウノトリの営巣地周辺への立ち入りの規制
　・コウノトリの営巣地から、半径150mの区域内の立ち入りを規制します。
　・営巣地周辺の地形に合わせて、周辺道路を規制することがあります。
　　※区域内に居住・通勤・通学・農業などをされている方や関係者は除きます。
●コウノトリの観察・撮影などをするときの義務
　・150m以内に近づいてはいけません。
　・無断で他人の土地に立ち入るなど、迷惑を掛けないようにしてください。
　・大きな音を立てたり、大声を出すなど、コウノトリが驚く行為は控えてください。
　・給餌中のコウノトリを意図的に追い払わないでください。
　・絶対に餌は与えないでください。

【問】地域振興課　☎ 0854-40-1013・文化財課　☎ 0854-40-1075

「雲南市コウノトリの保護及び共生に関する条例」を制定しました

市民と行政の責務

ともに取り組んでいくこと

健康づくり政策課　☎0854－40－1040

毎月１９日は 食育の日
うんなんの“食育あいうえお”

食を支える人たちへの感謝と“いただく”ことへの感謝をこめてあいさつをしましょう

「いただきます」、「ごちそうさま」
 のあいさつをしようい



26市報うんなん 2023.5

お
知
ら
せ

暮
ら
し
・
手
続
き

子
育
て
・
保
健
・
福
祉

相

　
　談

募

　
　集

イ
ベ
ン
ト
情
報

そ
の
他

【問】健康福祉総務課　☎0854-40-1041

5月12日は「民生委員・児童委員の日」

　民生委員制度は、大正６年に岡山県で誕生した ｢済
さい

世
せい

顧問制度｣ を始まりとし、100年以上の歴史があ
ります。民生委員・児童委員は、地域住民の皆さんの生活上の困り事や心配事に関する相談に応じ、適切
な支援やサービスへの「つなぎ役」を果たすなど、地域福祉の担い手として地域および住民に密着した活
動に取り組まれています。
　また、子どもや子育てに関する支援を専門に担当する主任児童委員は、学校や児童福祉の関係機関と連
携した活動に取り組まれています。 
　誰もが住み慣れた地域で安心して生活できるよう、暮らしを見守る民生委員・児童委員および主任児童
委員の取り組みについて一層のご理解ご協力をお願いします。

５月12日～18日の１週間は「活動強化週間」です。

【問】税務課　☎ 0845-40-1034・債権管理対策課　☎ 0854-40-1035

QRコードを利用して市税の納付ができます！
　令和５年度から地方税統一ＱＲコード（e

エ ル

L-QR）を利用した納付方法が拡充されます。

【対象税目】
　・固定資産税
　・軽自動車税（種別割）

　納付書にeL-QRの表示がある場合、これまで
の納付方法に加え、次の方法が追加されました。

① eL-QR対応金融機関の窓口で納付
　eL-QRに対応した全国の金融機関で納付す
ることができます。対応金融機関は地方税共同
機構ホームページを確認してください。
　［共通納税対応金融機関ホームページ］
    ➡  https://www.eltax.lta.go.jp/ 

kyoutsuunouzei/kinyukikan/

②地方税お支払サイトから納付
　地方税お支払サイトはスマートフォンやパソ

＊QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です

※�納期限の過ぎた納付書は、eL-QRを利用した
納付はできませんので注意してください。
※�口座振替で納付される方については変更はあ
りません。

コンからインターネットを利用して納付できる
システムです。サイトにアクセスの上、納付書
の表面に印刷されている eL 番号を入力するか、
eL-QR で読み込むことにより、次のいずれか
の方法で、納付することができます。
　●クレジットカード払い

　※別途手数料がかかります。
　●インターネットバンキング
　●Ｐａｙ－ｅａｓｙ（ペイジー）
　● 口座振替（ダイレクト方式）
　　※ 指定できる口座は「地方税ポータルシス

テム（eLTAX）」で登録済みの口座です（事
前に利用者登録しログインが必要です）。

③スマートフォン決済アプリから納付
　対応アプリなどの詳細はこちら 
   　［地方税お支払サイト］
　➡  https://www.payment. 

　　　　　eltax.lta.go.jp/

暮らし・手続き暮らし・手続き

eL-QR

例
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そ
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他

昨
年
度
の
所
得
に
よ
り
、

児
童
手
当
等
を
受
給
で
き

な
か
っ
た
方
へ

市
民
生
活
課

☎
０
８
５
４-

40-

１
０
３
１

　
昨
年
度
の
所
得
が
所
得
上
限
限

度
額
以
上
で
あ
っ
た
た
め
児
童
手

当
等
が
受
給
で
き
な
か
っ
た
方

で
、
今
年
度
の
所
得
が
限
度
額
未

満
と
な
る
方
は
、
申
請
に
よ
り
認

定
さ
れ
る
と
児
童
手
当
な
ど
を
受

け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
原
則
申
請
の
翌
月
分
か
ら
支
給

さ
れ
ま
す
が
、
今
年
度
の
所
得
を

知
っ
た
日
（
住
民
税
額
通
知
等
を

受
け
取
っ
た
日
な
ど
）
の
翌
日
か

ら
15
日
以
内
に
申
請
す
る
と
、
令

和
５
年
６
月
分
か
ら
支
給
で
き
ま

す
の
で
、
早
め
に
申
請
を
し
て
く

だ
さ
い
。
年
度
途
中
で
修
正
申
告

を
し
た
方
も
対
象
と
な
り
ま
す
。

所
得
上
限
限
度
額
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

【
提
出
先
】

　
市
民
生
活
課
ま
た
は
各
総
合
セ

ン
タ
ー
市
民
福
祉
課
ま
た
は
市
民

サ
ポ
ー
ト
課

ご
み
集
積
施
設
整
備
費 

　
　
　
　
　
　
　
補
助
金

環
境
政
策
課

☎
０
８
５
４-

40-

１
０
３
３

　
令
和
５
年
度
の
「
ご
み
集
積
施

設
整
備
費
補
助
金
」
の
申
請
を
募

集
し
ま
す
。

【
補
助
対
象
】

・�

新
規
ま
た
は
収
集
に
支
障
が
あ

る
こ
と
か
ら
更
新
し
よ
う
と
す

る
ご
み
集
積
施
設
に
か
か
る
設

置
の
経
費
が
１
万
円
以
上
で
、

利
用
す
る
自
治
会
な
ど
の
世
帯

が
５
世
帯
以
上
で
あ
る
こ
と

（
修
繕
は
原
則
対
象
に
な
り
ま

せ
ん
）。

【
補
助
金
額
】

・�

ご
み
集
積
施
設
設
置
経
費
の
３

分
の
１
ま
た
は
利
用
世
帯
数
に

５
千
円
を
乗
じ
た
額
の
い
ず
れ

か
が
低
い
方
の
額
（
上
限
10
万

円
）。

【
そ
の
他
】

・�

過
去
に
こ
の
補
助
金
を
利
用
し

て
ご
み
集
積
施
設
を
設
置
さ
れ

た
こ
と
が
あ
る
場
合
は
、
補
助

金
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。

・�

予
算
額
に
達
し
次
第
終
了
し
ま
す
。

【
申
請
書
提
出
先
】

　
環
境
政
策
課
、
各
総
合
セ
ン

タ
ー
市
民
福
祉
課
ま
た
は
市
民
サ

ポ
ー
ト
課

対　象 月割り 納付方法 問い合わせ先

軽
自
動
車
税
種
別
割
（
市
税
）

・軽自動車
・�軽二輪、原付自転車、
バイク
・トラクター　など

な　し
４月１日現在の所有
者に当該年度分を課
税

・口座振替
・納付書納付
・その他キャッシュレス納付
　�（令和５年度から追加されました）
※�納税通知書は５月中旬に送付しま
す。

税務課
�☎0854–40–1034

【キャッシュレス納付】
　令和５年度から、地方税統一ＱＲコード（eL-QR）を活用したキャッシュレス納
付が可能となりました。詳細は26ページの「ＱＲコードを利用して市税の納付が
できます！」に掲載しています。

【納税証明書】
　令和５年１月から、軽四輪車の車検時に納税証明書の提示が原則不要になりまし
た。これまで口座振替で納付いただいた方には納税証明書を送付していましたが、
令和５年度から四輪車の証明書は送付しません。二輪車の証明書は６月中旬に送付
します。

自
動
車
税
種
別

割
（
県
税
）

・普通自動車
・三輪以上の
　小型自動車　など

あ　り

・口座振替
・納付書納付
・その他キャッシュレス納付
☆�詳細は島根県ホームページに掲載
されています。

島根県東部
�������県民センター
�☎0852–32–5629

　令和５年度軽自動車税種別割（市税）と自動車税種別割（県税）の納付期限は５月31日（水）です。
期限内納付をお願いします。

【問】税務課　☎ 0854-40-1034

軽自動車税種別割などの期限内納付
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住まいに関する助成制度

助成内容
民間賃貸住宅の居住に要する経費の1/2（上限２万円／月、子育て世帯上限３万円／月）
最大12ヵ月の補助
市内在住者を含めた新婚世帯も対象

条件など
・市内事業所へ通勤している市外在住者
・新たに市内事業所へ就職する市外在住者
・新たに民間賃貸住宅に入居する新婚世帯

市内事業所へ通勤している市外在住の方もしくは新婚世帯で、新たに市内の民間住宅に入居する場合に、
家賃の一部助成を行います。

市内の民間賃貸住宅へお住まいをお考えの方へ うんなん暮らし推進課　☎0854-40-1014

助成内容 島根県「しまね長寿・子育て安心住宅リフォーム助成」への上乗せ助成
対象改修費の1/3（上限30万円）

条件など
・子育て世帯を含む三世代以上が同居すること
・県の事業要件で交付決定されたもの
・市内に本社を有する法人または個人事業主の施工によること
市内全域が対象

三世代で同居される住宅改修に対して助成を行います。
うんなん暮らし推進課　☎0854-40-1014住まいのリフォームをお考えの方へ

助成内容 ①耐震診断費の90％（上限６万円）　　②耐震改修工事費の80％（上限100万円）
③解体工事費の23％（上限40万円）

条件など
・昭和56年5月31日以前に着工された木造住宅
・市内に本社を有する法人または個人事業者の施工によること
・事前の申請をすること

助成内容 ブロック塀の除却または建て替え工事費（限度額８万円／ｍ）の2／3
（上限26万４千円）

条件など
・通学路に面して設置されたもので安全対策が必要なもの
・市内に本社を有する法人または個人事業者の施工によること
・事前の申請をすること

住宅の耐震化に対して助成を行います。

ブロック塀の安全対策に対して助成を行います。

建築住宅課　☎0854-40-1065

建築住宅課　☎0854-40-1065

住まいの耐震改修などをお考えの方へ（12月末まで申請を受け付けます）

建築住宅課　☎0854-40-1065

助成内容 ①補強設計費の23％（上限10万円）　②補強工事の23％（上限110万円）
③補強に伴う解体工事の23％（上限50万円）

条件など ・レッドゾーン内の住宅であること
・令和６年度事業について10月末までに事前相談を受け付けます

住宅の補強に対して助成を行います。
レッドゾーン等の危険な箇所にお住まいの方へ

建築住宅課　☎0854-40-1065

助成内容 ①住宅の建設・購入など（上限465万円）　②土地購入費（上限206万円）　
③敷地造成費（上限60万８千円）　④除却費・引っ越し費用など

条件など
・上記①～③については、金融機関から融資を受けた場合の利息返済額が対象
・�レッドゾーン内または勾配が30度以上で高さが２ｍを超えるがけに近接している住宅であること
・令和６年度事業について10月末までに事前相談を受け付けます

住宅の移転に対して助成を行います。
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助成内容 民間住宅地購入に要する経費の1/10（上限100万円）

条件など
・子育て世帯であること
・民間住宅地の購入であること�
・所有権移転登記が完了していない土地であること

住宅の取得を目的として、宅地を購入する子育て世帯へ購入費の助成を行います。
うんなん暮らし推進課　☎0854-40-1014住宅用宅地の購入をお考えの方へ

空き家対策室　☎0854-40-1066

助成内容
幹線道路や通学路などに面した建築物で、不良住宅と判定された空き家（危険空き家）の、
解体工事費用の一部を助成
【補助率等】対象工事費の８／10×1／2（上限50万円）

条件など

・�事前申請をすること（事前申請後に市が行う調査で「不良住宅」と判定した住宅が補助対象となります）
・�主たる構造が木造であるもの
・�建物の倒壊により幹線道路や通学路などに影響を及ぼす恐れのあるもの（軒の高さが、
建築物と道路の境界線までの距離を超えているもの）
・�市内に本社または営業所を有する法人または個人事業者の施工によること　　など

危険な空き家の除却に対して助成を行います。

うんなん暮らし推進課　☎0854-40-1014

助成内容 島根県「しまね長寿・子育て安心住宅リフォーム助成」への上乗せ助成
対象改修費の1/3（上限30万円）

条件など
・空き家バンク登録物件を購入された方
・県の事業要件で交付決定されたもの
・市内に本社を有する法人または個人事業主の施工によること

市内へ定住を目的に空き家バンク登録物件を購入し、改修を行う場合に、改修費用を助成します。
空き家の改修をお考えの方へ　※令和５年度新設

空き家の除却をお考えの方へ（12月末まで申請を受け付けます）

低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対

す
る
子
育
て
世
帯
生
活
支
援

特
別
給
付
金

子
ど
も
家
庭
支
援
課（
ひ
と
り
親
）

☎
０
８
５
４-

40-

１
０
６
７

市
民
生
活
課
（
ひ
と
り
親
以
外
）

☎
０
８
５
４-

40-

１
０
３
１

　
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対
し

て
、
児
童
一
人
当
た
り
５
万
円
の

給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

・�

市
か
ら
令
和
４
年
度
低
所
得
の

子
育
て
世
帯
に
対
す
る
子
育
て

世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金
を

受
給
し
た
方
：
申
請
不
要

・�

家
計
急
変
世
帯
：
要
申
請

太
陽
光
発
電
設
備
補
助
金

環
境
政
策
課

☎
０
８
５
４-

40-

１
０
３
３

　
令
和
５
年
度
太
陽
光
発
電
導
入

促
進
事
業
補
助
金
の
申
請
を
募
集

し
ま
す
。
住
宅
用
と
事
業
所
用
が

対
象
で
す
。

　
今
年
度
は
事
業
採
択
を
申
請
書

提
出
の
先
着
順
で
は
な
く
、
抽
選

で
の
事
業
採
択
を
予
定
し
て
い
ま

す
。

◆
住
宅
用

補
助
上
限
：
４
キ
ロ
ワ
ッ
ト

　
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
ソ
ー
ラ
ー
シ
ス

テ
ム
製
造
株
式
会
社
製
の
場
合
、

１
キ
ロ
ワ
ッ
ト
あ
た
り
４
万
円
で

最
大
16
万
円
補
助
し
ま
す
。

　
そ
れ
以
外
の
製
品
の
場
合
は
１

キ
ロ
ワ
ッ
ト
あ
た
り
３
万
円
で
最

大
12
万
円
補
助
し
ま
す
。

◆
事
業
所
用

補
助
上
限
：
９
・
99
キ
ロ
ワ
ッ
ト

　
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
ソ
ー
ラ
ー
シ
ス

テ
ム
製
造
株
式
会
社
製
の
場
合
、

１
キ
ロ
ワ
ッ
ト
あ
た
り
２
万
円
で

最
大
19
万
９
千
円
補
助
し
ま
す
。

そ
れ
以
外
の
製
品
の
場
合
は
１
キ

ロ
ワ
ッ
ト
あ
た
り
１
万
円
で
最
大

９
万
９
千
円
補
助
し
ま
す
。

　
住
宅
用
・
事
業
所
用
と
も
補
助

の
条
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。

◆
蓄
電
池

　
新
設
、
ま
た
は
既
設
の
低
圧
配

電
線
と
逆
潮
流
有
り
で
連
系
し
て

い
る
太
陽
光
発
電
設
備
と
電
力
系

統
を
つ
な
ぐ
蓄
電
池
の
導
入
設
置

費
用
を
補
助
し
ま
す
。
補
助
単
価

は
、
蓄
電
池
設
置
経
費
に
対
し
て

上
限
10
万
円
で
す
（
蓄
電
池
設
置

経
費
が
10
万
円
以
下
の
場
合
は
そ

の
金
額
）。

　
受
け
付
け
の
開
始
時
期
な
ど
の

詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
す
る
ほ
か
、
以
下
の
申
請
書
提

出
先
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
請
書
提
出
先
】

　
環
境
政
策
課
、
各
総
合
セ
ン

タ
ー
市
民
福
祉
課
ま
た
は
市
民

サ
ー
ビ
ス
課
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【問】市民生活課　☎ 0854-40-1031

市内の郵便局でマイナンバーカード申請サポートを実施します
　マイナンバーカードの申請を市内郵便局でサポートします。
　自宅に申請書がある場合は、申請書を持参のうえ、申請者本人が来局してください（15歳未満の
方の申請には保護者が同行してください）。
　予約は不要で、申請に係る手数料は無料です。
※申請書が届いていない場合や紛失された場合は、申請書がなくても対応可能です。
※カード受け取りは本人確認が必要なため、雲南市役所で行います。

５、７、９、11月、令和６年１、３月 ６、８、10、12 月、令和６年２月
大 東 町 出雲大東郵便局、大東久野郵便局 海潮郵便局、幡屋郵便局
加 茂 町 加茂郵便局 ―
木 次 町 日登郵便局 木次郵便局、温泉郵便局
三刀屋町 鍋山郵便局、飯石郵便局 三刀屋郵便局、出雲中野郵便局
吉 田 町 吉田郵便局 田井郵便局
掛 合 町 掛合郵便局、入間郵便局 波多郵便局、多根郵便局

【持参いただくもの】
・個人番号カード交付申請書
・�本人確認書類（運転免許証、運転経歴証明書、
旅券など）

【サポート内容】
・�申請書作成に関する説明などの支援
・無料の写真撮影
・申請後スケジュールに関する説明　など

【カードの受け取り】
・郵便局での申請から約１ヵ月後に市からカード受け取りのお知らせ（はがき）が届きます。
・�カードの受け取りは、お住いの総合センター市民福祉課（吉田・掛合は市民サポート課）までお願いします。
【各郵便局での開設期間】
　・郵便局によって、期間が異なります。下記一覧を確認してください。
　　９時～17時（土、日、祝日を除く）

　
申
請
書
・
計
画
図
・
見
積
書

【
申
請
期
限
】

　
令
和
６
年
１
月
31
日
㈬

墓
地
の
設
置
、移
転
、廃
止 

　 

に
は
許
可
が
必
要
で
す

環
境
政
策
課

☎
０
８
５
４-

40-

１
０
３
３

　
墓
地
を
設
置
、
移
転
、
廃
止
す

る
場
合
は
、
自
己
所
有
地
や
借
地

で
あ
っ
て
も
雲
南
市
長
の
許
可
が

必
要
で
す
。

　
ま
た
、
墓
地
の
設
置
に
は
墓
地

を
中
心
と
す
る
半
径
１
０
０
メ
ー

ト
ル
以
内
に
住
宅
や
施
設
な
ど
が

あ
る
場
合
、
そ
の
所
有
者
な
ど
の

同
意
が
必
要
と
な
る
ほ
か
、
農
地

法
な
ど
の
許
可
が
必
要
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　
無
許
可
で
墓
地
を
設
置
し
た
場

合
は
法
律
に
よ
り
懲
役
ま
た
は
罰

金
に
処
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
ほ
か
、
宗
教
法
人
な
ど
が

経
営
す
る
墓
苑
に
墓
地
を
移
転
す

る
場
合
や
複
数
の
墓
地
を
一
つ
に

ま
と
め
る
場
合
に
も
許
可
が
必
要

な
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
墓
地
の
設
置
、
移
転
、
廃
止
を

さ
れ
る
場
合
は
、
最
寄
り
の
総
合

セ
ン
タ
ー
市
民
福
祉
課
、
市
民
サ

ポ
ー
ト
課
ま
た
は
環
境
政
策
課
に

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

農
作
物
鳥
獣
被
害
防
止 

　
　
　
対
策
事
業
補
助
金

林
業
振
興
課

☎
０
８
５
４-
40-
１
０
５
６

　
農
作
物
を
イ
ノ
シ
シ
な
ど
の
鳥

獣
に
よ
る
被
害
か
ら
守
る
た
め

の
、
防
護
柵
な
ど
の
購
入
・
設
置

に
対
し
そ
の
経
費
の
一
部
を
助
成

し
ま
す
。

【
補
助
対
象
者
】
市
内
で
農
作
物
の

栽
培
・
収
穫
を
行
う
方

【
補
助
対
象
物
】
今
年
度
購
入
予
定

の
電
気
牧
柵
・
ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
・

ガ
ル
バ
リ
ウ
ム
鋼
板
・
ト
タ
ン
・
防

鳥
ネ
ッ
ト
・
シ
カ
ネ
ッ
ト

【
補
助
率
な
ど
】

・
資
材
購
入
費
の
３
分
の
１
以
内

・
事
業
費
２
万
円
未
満
は
対
象
外

【
事
業
費
上
限
額
】

・
個
人
　
　
　
　
　
　
　
10
万
円

・
共
同
３
戸
以
上
・
法
人
40
万
円

・
ク
マ
対
策
用
の
電
柵
　
50
万
円

【
そ
の
他
】

・�

既
設
の
防
護
柵
を
更
新
さ
れ
る

場
合
は
対
象
外
で
す
（
※
令
和

３
年
７
月
豪
雨
災
害
で
流
出
し

た
資
材
の
復
旧
に
つ
い
て
は
対

象
と
し
ま
す
）。

・�

今
年
度
内
に
事
業
を
実
施
さ
れ

る
も
の
に
限
る

・�

左
記
提
出
書
類
は
購
入
前
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
提
出
書
類
】
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そ
の
他

森
林
バ
イ
オ
マ
ス
推
進 

　
　
　
　
　
事
業
補
助
金

林
業
振
興
課

☎
０
８
５
４-

40-

１
０
５
６

　
市
内
の
森
林
資
源
の
活
用
促
進

に
よ
る
森
林
環
境
保
全
、
地
球
温

暖
化
の
防
止
や
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
普
及
促
進
を
図
る
た
め
、

次
の
活
動
に
対
し
補
助
金
を
交
付

し
ま
す
。

①�

市
民
参
加
型
収
集
運
搬
シ
ス

テ
ム
林
業
機
械
導
入
事
業

【
補
助
対
象
経
費
】

・�

林
地
残
材
搬
出
の
た
め
に
導
入

す
る
林
業
機
械
（
チ
ェ
ン
ソ
ー

な
ど
）
の
購
入
経
費

【
補
助
金
額
】

・�

補
助
対
象
経
費
の
３
分
の
１

（
上
限
10
万
円
）

②
薪
ス
ト
ー
ブ
等
導
入
事
業

【
補
助
対
象
経
費
】

・�

薪
等
を
燃
料
と
す
る
ス
ト
ー
ブ

や
ボ
イ
ラ
ー
の
本
体
購
入
経
費

【
補
助
金
額
】

・�

補
助
対
象
経
費
の
３
分
の
１

（
上
限
５
万
円
）

※�

島
根
県
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー

設
備
等
導
入
支
援
事
業
に
よ
る

上
乗
せ
補
助
が
あ
り
ま
す
。

　
詳
細
は
林
業
振
興
課
に
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
事
業
の
概
要
や

申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。

　肺炎球菌は肺炎の原因の４分の１を占めます。また、肺炎だけでなく、慢性気道感染症、中耳炎、
副鼻腔炎、髄膜炎など重い合併症を引き起こすことがあります。ワクチン接種による予防が必要です。
　令和５年度（４月１日～令和６年３月31日）の定期接種を次のとおり実施しています。

【接種対象者】市内に住民登録があり、次のいずれかの要件を満たしている方
　（1）令和５年度節目年齢該当者

　（2）�60歳から65歳未満の方で、心臓、腎臓、呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活が極度に制限
される程度の障がいやヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に日常生活がほとんど不可能
な程度の障がいがある方

　※�これまでに肺炎球菌ワクチン（ニューモバックスＮＰ）を接種したことがある方は定期接種の対
象とはなりません。

対象者 生年月日 対象者 生年月日

65歳となる方 昭和33年４月２日～昭和34年４月１日 85歳となる方 昭和13年４月２日～昭和14年４月１日

70歳となる方 昭和28年４月２日～昭和29年４月１日 90歳となる方 昭和８年４月２日～昭和９年４月１日

75歳となる方 昭和23年４月２日～昭和24年４月１日 95歳となる方 昭和３年４月２日～昭和４年４月１日

80歳となる方 昭和18年４月２日～昭和19年４月１日 100歳となる方 大正12年４月２日～大正13年４月１日

【問】健康推進課　☎ 0854-40-1045

高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種子育て・保健・福祉子育て・保健・福祉

【接種回数】１回（公費接種は１人１回限り）
【接種方法】市と契約している医療機関で接種
　　　　　　※市内接種医療機関は「令和５年度雲南市成人健診のしおり」で確認してください。
　　　　　　※市外にかかりつけの医療機関がある方は問い合わせください。
【自己負担金】3,000 円（生活保護を受けている方は無料で接種ができます）
【持参するもの】健康保険証、自己負担金、予診票　※対象者の方へ予診票を郵送しています。
【接種後の注意点】
　※接種後に渡される高齢者肺炎球菌ワクチン接種済証（紫色）で�接種履歴を管理してください。
　※�ワクチンの予防効果は５年以上継続するとされています。５年以内に再接種されると副反応の頻
度が高く、症状が強くでることがありますので、任意で接種を希望される場合は接種間隔につい
て、かかりつけの医療機関に相談してください。

【新型コロナウイルスワクチンと高齢者肺炎球菌ワクチンの接種間隔】
　新型コロナウイルスワクチンの接種前後は、２週間以上空けてから高齢者肺炎球菌ワクチンを接種
してください。
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そ
の
他

相
　談

相
　談

６
月
１
日
は 

　
　
人
権
擁
護
委
員
の
日

人
権
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
５
４-

42-

１
７
６
７

　
人
権
擁
護
委
員
制
度
を
知
っ
て

い
ま
す
か
。
全
国
人
権
擁
護
委
員

連
合
会
で
は
、
人
権
擁
護
法
が
施

行
さ
れ
た
日
（
昭
和
24
年
６
月
１

日
）
を
記
念
し
て
、
６
月
１
日
を

「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」
と
定
め
、

全
国
的
に
特
設
人
権
相
談
所
を
開

設
す
る
な
ど
、
人
権
へ
の
理
解
を

深
め
る
た
め
の
啓
発
活
動
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　
出
雲
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
と

松
江
地
方
法
務
局
出
雲
支
局
で
は

人
権
擁
護
委
員
の
日
に
合
わ
せ
、

次
の
と
お
り
特
設
人
権
相
談
所
を

開
設
し
ま
す
。

�

開
設
日���

６
月
１
日
㈭

【
大
東
町
】

時
　
間
　
10
時
か
ら
12
時
ま
で

場
　
所
　
大
東
総
合
セ
ン
タ
ー

【
加
茂
町
】

時
　
間
　
９
時
か
ら
12
時
ま
で

場
　
所
　
加
茂
総
合
セ
ン
タ
ー

【
木
次
町
】

時
　
間
　
13
時
か
ら
16
時
ま
で

場
　
所
　
木
次
総
合
セ
ン
タ
ー

【
三
刀
屋
町
】

時
　
間
　
13
時
か
ら
16
時
ま
で

場
　
所
　
三
刀
屋
総
合
セ
ン
タ
ー

【
掛
合
町
】

時
　
間
　
９
時
か
ら
12
時
ま
で

場
　
所
　
掛
合
ま
め
な
か
セ
ン
タ
ー

�

開
設
日���

５
月
31
日
㈬

【
吉
田
町
】

時
　
間
　
９
時
か
ら
12
時
ま
で

場
　
所
　
吉
田
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
毎
日
の
生
活
の
中
で
、
悩
み
事

や
困
り
事
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守
ら

れ
ま
す
。
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

女
性
弁
護
士
相
談

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
５
４-

42-

１
７
６
７

　
法
律
に
関
す
る
相
談
を
希
望
さ

れ
る
女
性
を
対
象
に
、
女
性
弁
護

士
に
よ
る
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
さ
れ

ま
す
。

　
希
望
の
方
は
相
談
日
の
前
日
ま

で
に
電
話
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

【
相
談
日
時
】

　
５
月
12
日
、
８
月
４
日
、
12
月

１
日
、
令
和
６
年
３
月
１
日
い
ず

れ
も
金
曜
日

※�

時
間
は
い
ず
れ
も
13
時
30
分
か

ら
15
時
40
分
ま
で
で
、
一
人
に

つ
き
30
分
で
す
。

【
申
し
込
み
先
】

　
☎
０
８
５
４-

42-

３
８
３
８

（
女
性
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
）

令
和
５
年
全
国
戦
没
者 

　
追
悼
式
の
参
列
者
募
集

市
民
生
活
課

☎
０
８
５
４-

40-

１
０
３
１

　
島
根
県
で
は
、
政
府
主
催
に
よ

り
実
施
さ
れ
る
「
全
国
戦
没
者
追

悼
式
」
式
典
に
島
根
県
遺
族
代
表

と
し
て
参
列
し
て
い
た
だ
く
方
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】
８
月
14
日
㈪
か
ら
15
日

㈫
ま
で
（
１
泊
２
日
）（
式
典
は

８
月
15
日
）

【
場
所
】
日
本
武
道
館
（
東
京
都
千

代
田
区
）

【
申
込
期
限
】
６
月
１
日
㈭

【
応
募
方
法
】
市
民
生
活
課
に
お

い
て
、
備
え
付
け
の
「
申
込
書
」

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

島
根
県
高
齢
者
福
祉
課

　
☎
０
８
５
２-

22-

５
２
４
０

市
民
生
活
課

　
☎
０
８
５
４-

40-

１
０
３
１

市
営
・
県
営
住
宅
の 

　
　
　
　
　
入
居
者
募
集

建
築
住
宅
課

☎
０
８
５
４-

40-

１
０
６
５

�

◆
市
営
住
宅
な
ど
入
居
者�

募
　集

募
　集

雲南市男女共同参画センターをはじめ次の機関では、女性を対象とした相談を実施しています。
相談は無料で秘密は厳守されますので、気軽に利用してください。
【相談内容例】夫婦のこと、家庭のこと、職場のこと、ＤＶやデートＤＶなど

機　関　名 相談方法 相　談　時　間 連　絡　先
雲南市男女共同参画センター

（木次町新市３） 面接・電話 8:30～17:00（土・日・祝日・年末年始を除く） ☎0854－42－3838
（女性相談専用ダイヤル）

出雲児童相談所
（出雲市小山町70） 面接・電話 8:30～17:00（土・日・祝日・年末年始を除く） ☎0853－21－8789

島根県女性相談センター
（松江市北田町 48-1）

面　接 8:30～17:00（土・日・祝日・年末年始を除く）

☎0852－25－8071
電　話

　 平　日　8:30～17:00
　 土・日　8:30～12:00、13:00～17:00

（祝日・年末年始を除く）

しまね性暴力被害者
支援センターさひめ

電　話 毎週火・木・土曜日　17:30～21:30 ☎0852－28－0889

メール 随時（すぐに返信できない場合あり） https://sahime.
onnanokonotameno-er.com/

性暴力被害者支援センター
たんぽぽ

（島根県女性相談センター内）
電　話

8:30～17:15（土・日・祝日・年末年始を除く）
☎0852－25－3010
（相談専用ダイヤル）

【夜間休日コールセンターにつながります】
　月～金曜日　17:15～8:30
　土・日・祝日・年末年始　8:30～8:30

【問】男女共同参画センター　☎ 0854-42-1767

女性相談窓口の紹介
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そ
の
他

【
募
集
期
間
】
５
月
８
日
㈪
か
ら

５
月
15
日
㈪
17
時
締
切

【
募
集
団
地
】５
月
１
日
㈪
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
、
島
根
県
住
宅
供
給
公

社
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
へ
掲
載
し
ま
す
。

【
決
定
方
法
】

　
選
考
に
よ
り
入
居
者
を
決
定
し

ま
す
。

�

◆
県
営
住
宅
、
公
社
定
住
促
進�

�

　
賃
貸
住
宅

　
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先
】

雲
南
住
宅
管
理
事
務
所

　
８
時
30
分
か
ら
18
時
ま
で

（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

　
☎
０
８
５
４-

47-

７
１
５
１

第
３
次
雲
南
市
総
合
計
画 

策
定
キ
ッ
ク
オ
フ
＆
雲
南
市

環
境
フ
ォ
ー
ラ
ム
合
同
開
催

政
策
推
進
課

☎
０
８
５
４-

40-

１
０
１
１

環
境
政
策
課

☎
０
８
５
４-

40-

１
０
３
３

　
第
３
次
雲
南
市
総
合
計
画
策
定

キ
ッ
ク
オ
フ
お
よ
び
雲
南
市
環
境

フ
ォ
ー
ラ
ム
を
合
同
開
催
し
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
情
報

イ
ベ
ン
ト
情
報

雲南市消費生活センター　☎０８５４－４０－１１２３ FAX０８５４－４０－１０３９相談・問い合わせ・出前講座依頼先

くらしの消費生活窓口

　市は市民の皆さんが安全で安心して暮らせる地域社会づくりをめざして「雲南市消費生活センター」に消費
生活相談員を配置しています。消費生活相談員は、消費者と事業者との間に生じた商品やサービスに関する苦

　少しでも疑問や不安を感じた場合や、トラブルがあった場合は、一人
で悩まずに、すぐに雲南市消費生活センターなど（消費者ホットラインは局番なしの１８８）に相談しましょう。

情などについて公正な立場で聴き取り、助言（対処方法のアドバイス
や専門機関などの紹介）と必要に応じてあっせん（事業者側と交渉を
する）を行い解決や被害防止に努めています。「おかしいな」と思っ
たら悩まずに「早めに」、「お金を払う前に」気軽に相談ください。
　また、被害が多い架空請求などの悪質商法のトラブルの事例を交え
て分かりやく説明するとともに、市民の皆さんからの消費者問題の苦
情を聞き、消費者被害の未然防止を図るために出前講座を行っていま
す。ぜひ、申し込んでください。

雲南市消費生活センター！
－市民の皆さんからの相談対応と出前講座を行っています－

出前講座の様子

その他その他

自
分
に
合
っ
た
運
動
方
法
を
身
に

付
け
る
全
８
回
の
教
室
で
す
（
血

圧
、体
組
成
計
測
定
、体
力
チ
ェ
ッ

ク
あ
り
）。

【
開
催
日
時
】

　
５
月
８
日
、15
日
、22
日
、29
日
、

６
月
12
日
、
19
日
、
26
日
、
７
月

３
日
い
ず
れ
も
月
曜
日

　
14
時
か
ら
15
時
ま
で
（
受
け
付

け
13
時
45
分
か
ら
）

【
場
所
】
サ
ン
ワ
ー
ク
木
次

【
参
加
料
】
５
千
円
（
全
８
回
分
）

【
定
員
】
10
人
（
先
着
順
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

サ
ン
ワ
ー
ク
木
次

　
☎
０
８
５
４-

42-

９
０
９
０

口座振替の方は、 前日までに
残高を確認してください。
口座振替の方は、 前日までに
残高を確認してください。

今月の税金

●固定資産税（第１期）

●軽自動車税

納期限は５月31日（水）です。

　
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

【
日
時
】
５
月
28
日
㈰
13
時
か
ら

【
場
所
】
雲
南
市
役
所
本
庁
舎

【
内
容
】

　
令
和
７
年
３
月
策
定
予
定
の
第

３
次
総
合
計
画
の
キ
ッ
ク
オ
フ
と

し
て
、
基
調
講
演
に
龍
谷
大
学
深ふ
か

尾お

昌ま
さ

峰た
か

副
学
長
を
講
師
に
お
迎
え

し
ま
す
。
ま
た
、
環
境
フ
ォ
ー
ラ

ム
も
同
時
開
催
し
、
地
域
経
済
循

環
、
地
域
づ
く
り
を
テ
ー
マ
に
開

催
し
ま
す
。

雲
南
市
環
境
会
議 

　
　
　
　
　
ご
み
ゼ
ロ
編

環
境
政
策
課

☎
０
８
５
４-

40-

１
０
３
３

　
雲
南
市
環
境
会
議
を
公
益
財
団

法
人
う
ん
な
ん
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
財

団
と
の
共
催
に
よ
り
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
５
月
28
日
㈰
10
時
か
ら

【
場
所
】
雲
南
市
役
所
本
庁
舎

【
内
容
】

　
生
ご
み
の
減
量
化
に
向
け
た
体

験
講
座
を
行
う
ほ
か
、
活
動
計
測

ア
プ
リ
「
Ｓス

ポ

ビ

ー

Ｐ
Ｏ
Ｂ
Ｙ
」
を
紹
介

し
ま
す
。

体
力
ア
ッ
プ
サ
ポ
ー
ト 

　
　
　
　
ク
ラ
ス
・
前
期

産
業
施
設
課

☎
０
８
５
４-

40-

１
０
９
３

　
運
動
に
関
す
る
正
し
い
知
識
と

〈二次元コード〉
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お
知
ら
せ

暮
ら
し
・
手
続
き

子
育
て
・
保
健
・
福
祉

相

　
　談

募

　
　集

イ
ベ
ン
ト
情
報

そ
の
他

「
夏
季
エ
コ
ス
タ
イ
ル 

　
　
　
　
　 

運
動
」
実
施

人
事
課

☎
０
８
５
４-
40-

１
０
２
４

　
市
で
は
環
境
エ
ネ
ル
ギ
ー
対
策

の
一
環
と
し
て
、
事
務
室
な
ど
の

適
温
化
を
推
進
し
ま
す
。

　
５
月
１
日
㈪
か
ら
10
月
31
日
㈫

ま
で
、
職
員
は
執
務
に
あ
た
っ
て

ネ
ク
タ
イ
、
上
着
を
着
用
し
な
い

軽
装
運
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
の

で
、
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

市立図書室の利用案内市立図書室の利用案内
三刀屋図書室（永井隆記念館内）
　電　　話：0854－45－2239
　開館時間：9:00～17:00
　休 館 日：毎週月曜日、祝日の翌日

吉田図書室（吉田交流センター内）
　電　　話：0854－74－0219
　開館時間：8:30～17:00
　休 館 日：毎週土・日曜日、祝日

掛合図書センター“陽だまり館”
� （掛合交流センター内）
　電　　話：0854－62－0189
　開館時間：8:30～17:00
　休 館 日：毎週日・月曜日、祝日

市立図書館の利用案内市立図書館の利用案内
木次図書館　☎0854-42-1021　開館時間：10:00～18:00
 ５月の休館日５月の休館日   毎週月曜日、祝日：３日（水）～５(金)　図書整理日： 31日(水)
 イベント情報イベント情報    ☆よみかたりのじかん　18日（木）14:30～（要予約） 

☆チャリンコ紙芝居　　21日（日）10:30～（要予約） 
　開催方法などが変更になることがあります。詳細は木次図書館まで問い合わせください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　�　　　
大東図書館　☎0854-43-6131　開館時間：10:00～18:00
 ５５月の休館日月の休館日   毎週金曜日、祝日：３日(水)～５日(金)、振替休館日：６日（土）　図書整理日：31日(水)
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　�　　　　　　　　　　　　　　　　　　
加茂図書館　☎0854-49-8739　開館時間：10:00～18:00
 ５月の休館日５月の休館日     毎週木曜日、祝日：３日(水)～５日(金)、振替休館日：６日（土）　 

図書整理日：31日(水)

▼あさのあつこ「神
かん

無
な

島
じま

のウラ」▼朝
あさ

井
い

まかて「朝
あさ

星
ぼし

夜
よ

星
ぼし

」▼角
かく

田
た

光
みつ

代
よ

「ゆうべの食
しょくたく

卓」▼川
かわ

上
かみ

未
み

映
え

子
こ

「黄
き

色
いろ

い家
いえ

」▼寺
てら

地
ち

はるな「白
しら

ゆき紅
べに

ばら」▼住
すみ

野
の

よる「恋
こい

とそれとあと全
ぜん

部
ぶ

」▼町
まち

田
だ

そのこ「あなたはここにいなくとも」▼川
かわ

上
かみ

佐
さ

都
と

「街
まち

に
躍
は

ねる」▼田
た

丸
まる

雅
まさ

智
とし

「憂
ゆう

鬱
うつ

探
たん

偵
てい

」▼小
お

野
の

寺
でら

史
ふみ

宜
のり

「君
きみ

に光
ひか

射
りさ

す」▼畠
はた

山
けや

健
まけ

二
んじ

「本
ほん

所
じょ

おけら長
なが

屋
や

⑳」▼北
きた

方
かた

謙
けん

三
ぞう

「チンギス紀
き

⑯」
▼高

たか

田
だ

在
あり

子
こ

「あつあつ鴨
かも

南
なん

蛮
ばん

そばと桜
さくらもち

餅 まんぷく旅
はた

籠
ご

朝
あさ

日
ひ

屋
や

④」▼永
なが

井
い

紗
さ

耶
や

子
こ

「木
こび

挽
きち

町
ょう

のあだ討
う

ち」▼伊
い

与
よ

原
はら

 新
しん

「オオル
リ流

りゅうせいぐん
星群」▼菰

こも

野
の

江
え

名
な

「つぎはぐ、さんかく」▼三
み

浦
うら

しをん「好
す

きになってしまいました。」▼群
むれ

 ようこ「たりる生
せい

活
かつ

」▼
東
ひがし

 直
なお

子
こ

「レモン石
せっ

鹸
けん

泡
あわ

立
だ

てる」▼養
よう

老
ろう

孟
たけ

子
し

「ものがわかるということ」▼辻
つじ

 信
しん

一
いち

「ナマケモノ教
きょうじゅ

授のムダのてつがく」▼
牧
まき

野
の

富
とみ

太
た

郎
ろう

「好
す

きを生
い

きる」▼斎
さい

藤
とう

幸
こう

平
へい

「ゼロからの『資
し

本
ほん

論
ろん

』」▼高
たか

野
の

文
ふみ

子
こ

「いずみさん、とっておいてはどうですか」

新着の本（抄）
新着の本は市立図書館のいずれかにあり、貸し出し中のときは予約（取り寄せを含む）ができます。
本の検索には、右記二次元コードの雲南市立図書館ホームページ《蔵書検索》を利用してください。 

図 書 館 だ よ り

市立図書館
ホームページ

【問】くらし安全室　☎0854-40-1027

・子どもを始めとする歩行者の安全の確保
・横断歩行者事故などの防止と安全運転意識の向上
・自転車のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底

５月11日(木)～５月20日(土)
春の全国交通安全運動春の全国交通安全運動

くらし安全室　☎0854-40-1027

自転車の交通ルール（自転車安全利用五則）を守りましょう！

自
転
車
安
全
利
用

五
則

１. 車道が原則、 左側を通行　歩道は例外、 歩行者を優先

２. 交差点では信号と一時停止を守って、 安全確認

３. 夜間はライトを点灯

４. 飲酒運転は禁止

５. ヘルメットを着用

～５月は自転車マナーアップ運動期間です～

4月1日から、
全ての自転車利用者

に対しヘルメットの着用が
努力義務化

令和３年７月豪雨災害の復旧状況令和３年７月豪雨災害の復旧状況
（令和５年３月末時点の状況）
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　令和３年７月の豪雨により、市内では多くの災害が発生しました。現在、道路や河川、
農地や農業用施設、人家の裏山など、復旧工事を進めています。今後も早期復旧・復興
をめざして工事発注に取り組みますので、市内建設業各社および市民の皆さんのご理解
ご協力をお願いします。

　市内全域の復旧には、まだ数年かかる見込みです。未復旧の箇所の被害が増大するなど、被災箇所の状況変化が
ありましたら、下記まで連絡してください。

着 手 箇 所　　217／280ヵ所
うち完成箇所　　152ヵ所

公共土木災害復旧事業
（市道や市河川の災害を復旧します）

着 手 箇 所　　31／47ヵ所（９路線）
うち完成箇所　　６ヵ所（２路線）

林道施設災害復旧事業
（林道の災害を復旧します）

着 手 箇 所　　244／539ヵ所
うち完成箇所　　10ヵ所

農地・農業用施設災害復旧事業
（農地・水路・農道・溜池・頭首工の災害を復旧します）

着 手 箇 所　　72／72ヵ所
うち完成箇所　　47ヵ所

林地崩壊防止事業
（住居裏山の崩壊を復旧します）

※これまで、災害復旧を担当する機関として「公共
災害復興チーム」と「農林災害復興チーム」を設
置していましたが、令和５年度から建設部内に統
合し、「災害復興チーム」となりました。

【問い合わせ先】【問い合わせ先】
建設部災害復興チーム（上記の災害を管轄する機関です）
　雲南市木次町里方521-1　　☎0854-40-1062

掛合町地内
完成箇所

大東町地内
完成箇所

木次町地内
完成箇所

三刀屋町
地内
完成箇所
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市報うんなんに対するご意見、ご感想をお寄せください。

人　口･･ 35,489人（－117人）

世帯数･･ 13,595世帯（＋2世帯）
令和５年４月１日現在（先月比）

女　性･･ 18,362人（－65人）

男　性･･ 17,127人（－52人）

I N F O R M A T I O N

この印刷物は環境に
配慮し、大豆油にか
わり米ぬか油を使用
したライスインキで
印刷しています。

　掲載している各種イベント・教室などについて、新型コロナウイル
スの感染拡大防止、感染予防のため変更・中止・延期となる可能性
があります。開催などの詳細は各問い合わせ先に確認ください。

◀

　入間花田植え　
　ふるさとの農耕文化を伝える花田植え。かすり姿の早
乙女が田植えばやしに合わせて田植えを行います。
 と　き  ５月28日（日）
　　　　　9:45～パレード　　10:00～開会行事
 ところ  掛合町入間地内（入間交流センター後ろの水田）
〇早乙女募集

参加希望の方は入間交流センターまで申し込みください。
〇フォトコンテスト開催

当日の写真を対象としたフォトコンテストを開催します。
たくさんの応募をお待ちしています。

 【問】入間交流センター　☎0854-62-0403

【新型コロナワクチン接種】

　令和５年春開始接種が始まります　
　国の計画に基づく令和５年春開始接種を５月８日から８月 31日まで行います。 ワクチン接種対策室　　

【対象者】
　初回接種を完了し、前回接種から３ヵ月を経過した
　①65歳以上の方
　②５歳以上の基礎疾患を有する方　※接種券申請必要
　③医療施設や高齢者福祉施設等に従事される方 ※接種券申請必要

【接種期間】

５月８日（月）から８月31日（木）まで
※ 上記期間経過後は令和５年秋開始接種が

予定されています。

【接種券一体型予診票】
①対象者へは市から接種券を４月下旬ごろに郵送しています（以降、

順次郵送します）。
②今回の接種券から桃色のラインが入ります（今回の接種では、以

前の白い接種券は使用できません）。

【予約方法】※必ず令和５年度接種用（桃色）接種券一体型予診票を用意してください。
　①集団接種
　　・インターネット予約
　　・雲南市ワクチン接種コールセンター
　　・うんなんワクチン接種ネット予約お助け隊
　②個別接種
　　・市内実施医療機関の指定する方法
　　※市ホームページまたは文字放送に掲載しています。

【問い合わせ先】
　雲南市ワクチン接種コールセンター　☎0854-40-1098（平日8:30～17:15）

【接種場所】
　①集団接種
　　雲南市立病院第三駐車場特設会場
　②個別接種
　　市内実施医療機関

【その他】
　次に該当する場合などは、問い合わせく
ださい。

①初回接種、小児接種、乳幼児接種を希
望される方

②市へ転入された、基礎疾患を有するよ
うになられたなど、接種券の申請が必
要な方

　チャレンジデー2023　
　５月の最終水曜日（31日）はチャレンジデーです。
　日常生活の中で体を動かす楽しさを感じるきっかけづ
くりに、皆さんの参加をよろしくお願いします！
 と　き  ５月31日（水）
　　　　　0:00～21:00（参加報告締切21:30）
 ところ  雲南市内各地
対戦相手：岡山県赤

あか

磐
いわ

市
 （人口43,392人/14回目の参加/前回参加率27.7％）
※雲南市：人口35,738人／18回目の参加／前回参加率40.9％

※人口はいずれも令和５年１月１日時点

 【問】社会教育課　☎0854-40-1073


